DR.THEISS

HYDRO med Red

Augentropfen mit
Dexpanthenol und Carbomer
Medizinprodukt

Gebrauchsanweisung

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, weil sie wichtige Informationen
dartiber enthdlt, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten mussen. Wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker oder den Hersteller, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.

BESCHREIBUNG

Dr. Theiss HYDRO med Red Augentropfen mit Dexpanthenol und Carbomer pflegen, befeuchten die
Augenoberflache und lindern die Symptome des Trockenen Auges (Sicca Syndrom) wie z. B. eine gereizte,
gerotete, juckende, trdnende und/oder sehr empfindliche Augenoberflache durch die Bildung eines
konservierungsmittelfreien, viskoelastischen, klaren Schutzfilms auf der Hornhaut ohne die Sehleistung
zu beeintrachtigen. Dies wird erreicht durch den Inhaltsstoff Carbomer. Dieser bildet einen Gleit- und
Schutzfilm auf der Horn- und Bindehaut und schafft somit einen Ausgleich fiir fehlende Tranenfliissig-
keit. Dariiber hinaus enthalten Dr. Theiss HYDRO med Red Augentropfen mit Dexpanthenol und
Carbomer das Provitamin B5 (Dexpanthenol), das aufgrund der hohen Wasserbindungskapazitét die
Fahigkeit hat, das Auge zu befeuchten und zusatzlich zu pflegen.

Dadurch bewirken Dr. Theiss HYDRO med Red Augentropfen mit Dexpanthenol und Carbomer
eine langanhaltende Linderung, Befeuchtung und Pflege bei Beschwerden in Zusammenhang mit:

+  einer mechanischen Beanspruchung, z.B. beim Tragen harter oder weicher Kontaktlinsen oder
bei diagnostischen Eingriffen am Auge,

. Umweltstress, z.B. durch Klimaanlagen, Wind, Kalte, Trockenheit oder Luftverschmutzung bei-
spielsweise durch Zigarettenrauch,

+  strapazierten Augen, z.B. durch Arbeit am Computer, mit Mikroskopen sowie bei/nach langen
Autofahrten,

«  einem Fremdkorpergefiihl im Auge,

«  der Einnahme bestimmter Arzneimittel,

«  einer nachlassenden Tranenproduktion mit zunehmendem Alter,
«  Allergene wie Pollen, Tierhaare, Staub etc.

Aufgrund ihrer Konservierungsmittelfreiheit sind Dr. Theiss HYDRO med Red Augentropfen mit
Dexpanthenol und Carbomer auch bei langerfristiger Anwendung besonders gut vertraglich.
Dr. Theiss HYDRO med Red Augentropfen mit Dexpanthenol und Carbomer sind auch fiir
Kontaktlinsentrager geeignet.

Die Kontaktlinsen missen vor/bei der Anwendung der Augentropfen nicht entnommen werden.

ANWENDUNG

Zum Offnen des Flaschchens entfernen Sie den Originalitatsverschluss durch Ziehen an der vorgefertig-
ten Lasche, bis dieser komplett entfernt ist (1). Danach heben Sie die Kappe durch Ziehen nach oben
ab (2). Legen Sie den Kopf etwas zuriick, sehen Sie nach oben und ziehen Sie das Unterlid leicht vom
Auge ab. Halten Sie das Flaschchen mit der Tropf6ffnung senkrecht nach unten und geben Sie durch
gleichmaRBig kraftigen, langer anhaltenden Druck 3-5mal téglich 1-2 Tropfen in den Bindehautsack
des Auges (3+4). SchlieRen Sie langsam die Augen, damit sich die Fliissigkeit gleichmaRig auf der
Oberflache des Auges verteilen kann.

Das spezielle, sterile Luftfiltersystem des Flaschchens bedingt allerdings auch, dass nach jeder Ent-
nahme einige Sekunden Wartezeit ohne Druck auf das Fldschchen verstreichen missen, damit wieder
geniigend Luft einstromen kann. Ohne diese Wartezeit ist die weitere Entnahme nur erschwert maglich.
Vermeiden Sie jegliche Beriihrung der Tropféffnung mit dem Auge oder den Handen. Ein sich eventuell
an der Tropf6ffnung noch befindlicher Tropfen sollte durch leichtes Klopfen auf den Flaschchenboden
entfernt werden.

Setzen Sie nun die Kappe nach erfolgter Beliiftung durch leichten Druck wieder auf das Flaschchen (5).
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Mit zunehmender Entleerung des Flaschchens erfordert die Tropfentnahme, physikalisch bedingt,
etwas mehr Druckaufwand.

Wenn sich die Beschwerden verschlimmern sollten oder keine Besserung eintritt, suchen Sie lhren
Augenarzt auf.

ZUSAMMENSETZUNG

Dexpanthenol, Carbomer, Citronensaure, Sorbitol, Wasser fir Injektionszwecke.

PACKUNGSGROSSE

Verkaufseinheit: 1 x 10ml
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VORSICHTSMASSNAHMEN UND WARNHINWEISE

Nicht verwenden bei beschadigtem Flaschchen oder beschddigtem Originalverschluss.
Das Auge mit der Tropfoffnung des Flaschchens nicht berihren.
Nicht anwenden bei einer bestehenden Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe.

In sehr seltenen Fallen kann die Anwendung der Augentropfen bei sehr empfindlichen Augen bzw.
Augenlidern zu Reizungen fihren. Folgende Befindlichkeitsstorungen am Auge kénnen eventuell
auftreten: Rtung, Schmerzen, Brennen, Stechen, Juckreiz, Schwellung, Fremdkérpergefiihl.

Falls Sie zusatzlich andere Augentropfen/Augensalben anwenden, sollte ein Anwendungsabstand
von 15 Minuten eingehalten werden. Dr. Theiss HYDRO med Red Augentropfen mit Dex-
panthenol und Carbomer sollten dann immer zuletzt verabreicht werden.

Nicht an infizierten oder verletzten Augen anwenden.

Nach der Anwendung kann voriibergehend die Sehschérfe verringert sein; in diesem Fall kein
Fahrzeug lenken,keine Maschinen bedienen und warten, bis die normale Sehscharfe wieder
eingetreten ist.

Verwenden Sie die Augentropfen nicht nach Ablauf des Verfallsdatums. Dieses finden Sie auf dem
Etikett sowie der Faltschachtel eingepragt.

Nach dem ersten Offnen des Flaschchens das Praparat nicht langer als 12 Monate anwenden.

Aufgrund des speziellen, innovativen Sterilfilter-Systems des Tropfeinsatzes bleibt stets eine geringe
Menge in dem Flaschchen zuriick. Zur Sicherstellung einer uneingeschrankten Tropfféhigkeit wird
eine regelmaRige Entnahme empfohlen.

Bitte bewahren Sie das Produkt unzuganglich fir Kinder auf.

Sollte bei Thnen eine schwerwiegende, unerwiinschte Reaktion wahrend der Anwendung oder
in Zusammenhang mit der Anwendung dieses Medizinproduktes auftreten, melden Sie dies bitte
dem Hersteller und der zustandigen Behdrde.

LAGERUNG

Bei 2

°C bis 25°C lagern. Vor Frost schiitzen. VerschlieRen Sie das Fldschchen nach Gebrauch wieder

mit der Verschlusskappe. Das Flaschchen vor Licht geschiitzt in der Originalfaltschachtel aufbewahren.

ERLAUTERUNG DER SYMBOLE
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Chargenbezeichnung

Verwendbar bis

&I Herstellungsdatum

sTeriE A | Sterilisiert mit aseptischen Verfahren

O Einfaches Sterilbarriere-System

O Einfaches Sterilbarriere-System mit duRerer Schutzverpackung

[:E] Gebrauchsanweisung beachten

Temperaturgrenzwerte und Lagerungstemperatur

Vor Sonnenlicht schiitzen. Das Fldschchen vor Licht geschiitzt
in der Originalfaltschachtel aufbewahren.

Nach dem erstmaligen Offnen des Flaschchens die Augentropfen
nicht langer als 12 Monate anwenden.

Nicht verwenden, wenn die Verpackung (Flaschchen/Originalitatsverschluss)
beschadigt ist, und Gebrauchsanweisung beachten.

Medizinprodukt

Eindeutige Produkt-ldentifizierung

Hersteller

Vertriebspartner

C€ o  CE-Kennzeichnung = Symbol der Freiverkehrsfahigkeit in der EU

mit Angabe der eingebundenen Benannten Stelle

Hersteller Fﬁ? Vertrieb in Deutschland

Penta Arzneimittel GmbH Dr. Theiss Naturwaren GmbH
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