HYDRO med Green

Augentropfen mit Ectoin
und pharmazeutischem Hyaluron
Medizinprodukt

Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, weil sie wichtige Informationen dariiber
enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten miissen. Wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker oder den Hersteller, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen mit Ectoin und pharmazeutischem Hyaluron enthalten
Natriumhyaluronat, das Natriumsalz der Hyaluronsdure, das aufgrund seiner besonderen physikalischen
Eigenschaft einen gleichmaRigen, stabilen und besonders lang haftenden Schutzfilm auf der Hornhaut
bildet, ohne die Sehleistung zu beeintrachtigen und Ectoin, ein natiirliches Zellschutzmolekil mit reiz-
lindernden und membranstabilisierenden Eigenschaften, das Feuchtigkeit bindet, sowie die Lipidschicht
des Tranenfilms stabilisiert.

Die isotonischen Augentropfen befeuchten die juckenden, geréteten Augen und bilden somit einen
wirksamen Schutzkomplex gegen die schadlichen Einfliisse wie z.B. von Allergenen.

Die Kombination aus Natriumhyaluronat und Ectoin schutzt vor Allergenen aus der Umgebungs-
luft, befeuchtet die Augenoberflache und macht sie gleitfahig. Dadurch bewirkt sie langanhaltende
Linderung und Unterstiitzung des Regenerationsprozesses der gereizten und empfindlichen Bindehaut
bei Beschwerden in Zusammenhang mit

«  Allergenen (z.B. Pollen, Staub oder Tierhaare), vermindert die dadurch entstehenden Augenirritationen.

weise durch Zigarettenrauch,

»  mechanischer Beanspruchung, z. B. beim Tragen harter oder weicher Kontaktlinsen oder bei
diagnostischen Eingriffen am Auge,

- strapazierten Augen, z.B. bei der Arbeit an Computerbildschirmen, Mikroskopen sowie bei langen
Autofahrten.

Aufgrund ihrer Konservierungsmittelfreiheit sind Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen mit
Ectoin und pharmazeutischem Hyaluron auch bei langerfristiger Anwendung besonders gut vertraglich.

Zweckbestimmung

Konservierungsmittelfreie Augentropfen mit Ectoin. Befeuchtung + Schutz vor Allergenen. Pflege ger6-
teter, juckender und trockener Augen. Bei Belastung durch Pollen, Staub und Tierhaare.

Anwendung

Augentropfen zur Anwendung im Auge — auf die Augenoberflache tropfen oder in den Bindehautsack
des Auges einbringen.

Anwendungshinweise und Dosierung

TTrennen Sie ein Ein-Dosis-Behaltnis ah. Vergewissern Sie sich, dass jedes Ein-Dosis-Behaltnis unbescha-

digt ist. Zum Offnen drehen Sie das flache Ende des Ein-Dosis-Behéltnisses ab (nicht ziehen). Legen
Sie den Kopf etwas zuriick, sehen Sie nach oben und ziehen Sie das Unterlid leicht vom Auge ab und
geben Sie 3 — 5 mal taglich einen Tropfen in den Bindehautsack des Auges. SchlieBen Sie langsam die
Augen, damit sich die Flissigkeit gleichmdRig auf der Oberflache des Auges verteilen kann. Wenn lhre
Beschwerden nach der Anwendung von Dr. Theiss HYDRO med Green unverandert bestehen bleiben
oder sich sogar verschlimmern, suchen Sie lhren Augenarzt oder Augenarztin auf.

Zusammensetzung: 1ml Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen enthalten: Ectoin 2 %,
Natriumhyaluronat 0,15 %, Natriumchlorid, Natriumcitrat, Citronensaure, Wasser fiir Injektionszwecke.

Nebenwirkungen

fihren.

Sollte bei Ihnen eine schwerwiegende unerwiinschte Reaktion wéhrend der Anwendung oder in
Zusammenhang mit der Anwendung dieses Medizinproduktes auftreten, melden Sie dies bitte dem
Hersteller und der zustandigen Behorde.

Aufbewahrungshinweise:

Bei 2 °C bis 25 °C lagern. Vor Frost schitzen. Ein-Dosis-Behaltnisse vor Licht geschiitzt im Original-
karton aufbewahren.

Haltbarkeit

Das Verfallsdatum ist auf der Faltschachtel und auf jedem Ein-Dosis-Behaltnis eingepragt. Verwenden
Sie das Produkt nicht mehr nach diesem Datum!

Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!

VorsichtsmafBnahmen und Warnhinweise
«  Nicht verwenden bei beschadigtem Ein-Dosis-Behaltnis.
»  Das Auge mit dem Ein-Dosis-Behaltnis nicht bertihren.

- Nicht anwenden bei einer bestehenden Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe.
Bitte Zusammensetzung beachten.

» Nur zur einmaligen Anwendung bestimmt; da Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen
keine Konservierungsmittel enthalten, diirfen Reste der Losung nicht mehr verwendet werden.

Falls Sie zusétzlich andere Augentropfen / Augensalben anwenden, sollte ein Anwendungsabstand
von 15 Minuten eingehalten werden. Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen sollten dann
immer zuletzt verabreicht werden.

»  Nicht an infizierten oder verletzten Augen anwenden.

-+ Falls Sie Kontaktlinsen tragen, so miissen Sie diese vor der Anwendung entfernen und diirfen
diese friihestens 15 Minuten nach der Anwendung wieder einsetzen.

»  Verwenden Sie die Augentropfen nicht nach Ablauf des Verfallsdatums. Dieses finden Sie auf
jedem Ein-Dosis-Behaltnis sowie auf der Faltschachtel eingepragt.

<~~~ Umweltstress, z. B. durch Klimaanlagen, Wind, Kalte, Trockenheit, Luftverschmutzung beispiels-~




- Um Verletzungen und den Eintrag von Keimen zu vermeiden, achten Sie darauf, dass Sie mit der
Tropféffnung weder das Auge, die Hande oder andere Oberflachen (Tlicher) beriihren.

»  Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen befinden sich in kleinen Kunststoffbehaltern,
die von kleinen Kindern verschluckt werden kdnnten. Bitte bewahren Sie deshalb das Produkt
unzuganglich fiir Kinder auf.

- Nach der Anwendung kann die Sehscharfe voriibergehend verringert sein, deshalb sollten Sie in
diesem Fall kein Fahrzeug lenken, keine Maschinen bedienen und warten, bis die normale Seh-
scharfe wieder eingetreten ist.

Die isotonischen Augentropfen Dr. Theiss HYDRO med Green mit Ectoin und pharma-
zeutischem Hyaluron befeuchten juckende, gerdtete Augen und bilden einen wirk-
samen Schutzkomplex u.a. gegen schadliche Einfliisse, z.B. von Allergenen.

Natriumhyaluronat ist das Salz der Hyaluronsaure. Hyaluronsaure ist ein langkettiges, korper-
eigenes Molekill. Es hat eine hohe Wasserbindungsfahigkeit und ist ein nattirlicher Filmbildner.
Auch im Augapfel kommt es als Wasserspeicher vor.

In den Dr. Theiss HYDRO med Green Augentropfen wird Hyaluronsaure durch Ectoin mit seinen
wasserbindenden Eigenschaften unterstitzt.

Am Trockenen Auge bedeutet das eine Stabilisierung des Tranenfilms.

Diese Zusatzfunktion des Ectoins ist von besonderem Interesse beim Syndrom des Trockenen
Auges - und wird deshalb bei Dr. Theiss HYDRO med Green, Befeuchtung + Schutz vor Allerge-
nen in Kombination mit pharmazeutischem Hyaluron eingesetzt.

LoT| Chargen-Nummer
: ,verwendbar bis” ist auf der Faltschachtel und auf jedem Ein-Dosis-Behaltnis eingepragt.

I:El Beschreibung und Art der Anwendung siehe beigefiigte Gebrauchsanweisung.

STERLE[A  Aseptische Herstellung.
25°C
bec _ﬁ' Lagerungstemperatur.
(R Nicht verwenden bei beschadigtem Ein-Dosis-Behaltnis.
IMD|  Medizinprodukt
| Herstelldatum
(>  Einfaches Sterilbarriere-System mit duRerer Schutzverpackung.

K Vor Sonnenlicht schiitzen. Ein-Dosis-Behaltnisse vor Licht geschiitzt im Originalkarton
aufbewahren.

Zum einmaligen Gebrauch.
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