Bad Heilbrunner Hals- und Rachen Tee

Arzneitee mit Eibischblatter, Eibischwurzel, SiiBholzwurzel und Anis fiir Erwachsene und
Heranwachsende ab 12 Jahren

Gebrauchsinformation:

Bad Heilbrunner Hals- und Rachen Tee

Stoff- oder Indikationsgruppe: Pflanzliches Hustenmittel.
Anwendungsgebiete:

Zur Reizlinderung bei Schleimhautentziindungen der oberen Luftwege und damit verbundenem
trockenen Husten.

Gegenanzeigen:

Durch Gallenstauung entstandene Lebererkrankungen, Leberzirrhose, Bluthochdruck, Verminderung
des  Kaliumgehaltes im  Blut, schwere  Nierenfunktionsschwache, Schwangerschaft.
Uberempfindlichkeit gegen Anis und Anethol.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Kaliumverluste durch andere Arzneimittel, z.B. Thiazid- und Schleifendiuretika konnen verstarkt
werden. Durch Kaliumverlust nimmt die Empfindlichkeit gegen Digitalisglycoside zu. Hinweis: Die
Resorption anderer, gleichzeitig eingenommener Arzneimittel kann verzogert werden.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:

Arzneitee zum Einnehmen nach Bereitung eines Teeaufgusses. 2 Filterbeutel mit 150 ml kochendem
Wasser UbergieRen. Abgedeckt 10-15 Minuten ziehen lassen, danach nehmen Sie die Beutel aus der
Tasse. Soweit nicht anders verordnet, 3-4mal taglich eine Tasse frisch zubereiteten Tee trinken.

Dauer der Anwendung:

Ohne arztlichen Rat nicht langer als 4-6 Wochen pro Jahr. Bei Fragen zur Klarung der Anwendung
befragen Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen:

Bei langerer Anwendung und hoéherer Dosierung kdnnen mineralkortikoide Effekte in Form einer
Natrium- und Wasserzurtckhaltung, Kaliumverluste mit Bluthochdruck,
Gewebewasseransammlungen, Verminderung des Kaliumgehaltes im Blut mit Muskelschwache und
in seltenen Fallen Rotfarbung des Urins durch Beimengung von Myoglobin auftreten. Gelegentlich
kann es zu allergischen Reaktionen der Haut, der Atemwege und des Magen- Darm-Traktes kommen.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.


https://www.bfarm.de

Hinweise:

In der Originalpackung lagern, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu schutzen. Fur Kinder
unzuganglich aufbewahren. Der Arzneitee soll nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr angewendet
werden.

Zusammensetzung:

1 Filterbeutel a 1,75 g enthalt als Wirkstoffe: 0,61 g Eibischblatter, 0,44 g Eibischwurzel, 0,44 g
SiRholzwurzel, 0,26 g Anis.

Darreichungsform:
Arzneitee. Filterbeutel mit 1,75 g Tee

Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses fiir Erwachsene und Heranwachsende ab 12
Jahren

Arzneitee zum Einnehmen nach Bereitung eines Teeaufgusses.
Pharmazeutischer Unternehmer:

Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co. KG
Am Krebsenbach 5-7
D-83670 Bad Heilbrunn

Stand der Information: Januar 2014
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