Bad Heilbrunner

Magen-und Darm Tee

Gebrauchsinformation - Bitte sorgfaltig lesen!

Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee
Arzneitee mit Kamille, Pfefferminze und Kiimmel
fiir Erwachsene und Heranwachsende ab12 Jahren

Wasist Bad Heilbrunner Magen-und Darm Tee
und wofiir wird er angewendet?

Bad Heilbrunner Magen-und Darm Teeist ein pflanz-
liches Arzneimittel zur Anwendung bei Verdauungs-
beschwerden.

Anwendungsgebiete:

Verdauungsheschwerden (dyspeptische Beschwerden)
besonders mit leichten Krampfen im Magen-Darm-
Bereich, Blahungen, Véllegefiihl. Bei Beschwerden,
die langer als 1 Woche andauern oder regelmaBig
wiederkehren, ist, wie bei allen unklaren Beschwer-
den, einArzt aufzusuchen.

Was miissen Sie vor der Einnahme von
Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee beachten?

Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee darf nicht ein-

genommenwerden:

« bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Pfeffer-
minze, Kamille und/oder andere Korbbliitler, Kimmel
und/oder andere Doldengewdachse sowie einen der
sonstigen Bestandteile des Arzneimittels.

Bei Gallensteinleiden nur nach Riicksprache mit einem

Arztanwenden.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
Bad Heilbrunner Magen-und Darm Tee
isterforderlich:

* Bei Kindern: Zur Anwendung von Bad Heilbrunner Magen-
und Darm Tee bei Kindern liegen keine ausreichende
Untersuchungen vor. Das Arzneimittel soll deshalb bei
Kindernunter12 Jahren nichtangewendetwerden.

Bei Einnahme von Bad Heilbrunner Magen- und
Darm Tee mitanderen Arzneimitteln:

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht
bekannt. Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor
kurzem eingenommen haben, auchwenn essichum nicht
ver-schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Aus der verbreiteten Anwendung von Pfefferminze
und Kamille als Lebensmittel sowie Kimmel in
Lebens- und Genussmitteln haben sich bisher keine
Anhaltspunkte firRisikenin der Schwangerschaftund
Stillzeit ergeben. Zur Anwendung dieses Arzneimit-
tels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen aber
keine ausreichenden Untersuchungenvor.

Aus diesem Grund sollte Bad Heilbrunner Magen- und
Darm Tee in Schwangerschaft und Stillzeit nicht ein-
genommenwerden.

Verkehrstiichtigkeit/Bedienenvon Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen er-
forderlich.

WieistBad Heilbrunner Magen-und Darm
Tee einzunehmen?

Nehmen Sie Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee
immer genau nach der Anweisung in dieser Packungs-
beilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Siesich nicht ganzsichersind.

Artder Anwendung:

Zum Einnehmen nach Bereitung eines Teeaufgusses.
Nehmen Sie 1 Filterbeutel aus der Verpackung.
UbergieBen Sie in einer Tasse den Filterbeutel mit 150 ml
kochendem Wasser. Decken Sie die Tasse ab und
lassen Sie den Tee 10 Minuten ziehen. Danach nehmen
Sie den Beutel aus der Tasse. Soweit nicht anders
verordnet, trinken Erwachsene und Heranwachsende
ab12 Jahren3-4 maltéglich eine Tasse frisch zuberei-
teten Tee warm zwischen den Mahlzeiten. Nach
Geschmack siBen. Bitte beachten Sie die Hinweise
unter ,Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Bad
Heilbrunner Magen-und Darm Tee ist erforderlich”.

Dauer der Anwendung:

Die Dauer der Anwendung ist grundsatzlich nicht be-
grenzt, richtet sich aber nach Art, Schwere und Verlauf
der Erkrankung. Im Zweifelsfall befragen Sie einen Arzt.
Beachten Sie in jedem Fall die Angaben unter ,Was
miissen Sie vor der Anwendung von Bad Heilbrunner Magen-
und Darm Tee beachten?” sowie unter, Welche Nebenwir-
kungen sind méglich?”. Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt
oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung dieses Arzneimittel zustark oder zu schwachist.

Wenn Sie eine groBere Menge Bad Heilbrunner
Magen-und Darm Tee eingenommen haben,
alsSiesollten:

Bei Einnahme zu groBer Mengen von Bad Heilbrunner
Magen- und Darm Tee kdnnen die unter ,Nebenwir-
kungen” beschriebenen Beschwerden moglicher-
weise verstarkt auftreten. Informieren Sie jedoch in
jedem Fall Ihren Arzt. Dieser kann iber gegebenen-
falls erforderliche MaBnahmen entscheiden.
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Wenn Sie die Einnahme von Bad Heilbrunner
Magen-und Darm Tee vergessen haben:

Bei Einnahmezu geringer Mengenvon Bad Heilbrunner
Magen- und Darm Tee oder wenn Sie die Einnahme von
Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee vergessen
haben, nehmen Sie beim nachsten Mal nicht etwa die
doppelte Menge, sondern fiihren die Anwendung, wie
von lhrem Arzt verordnet oder in der Dosierungsanlei-
tung beschrieben, fort. Bei Fragen zur Klarung der An-
wendung befragen Siebitte lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Bad Heilbrunner Magen-
und Darm Tee Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem Behandelten auftreten miissen. Bei der
Be- wertung von Nebenwirkungen werden folgende
Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehrhaufig:  mehrals1von10Behandelten

Haufig: wenigerals1von10,aber mehrals
1von100Behandelten

Gelegentlich: wenigerals1von100,aber mehrals
1von1000Behandelten

Selten: wenigerals1von1000,aber mehr
als1von10000Behandelten

Sehrselten:  wenigerals1von10000Behandelten

einschlieBlich Einzelfalle

Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen
auftreten. Sollten Sie eine der oben genannten
Nebenwirkungen beobachten, so setzen Sie Bad
Heilbrunner Magen-und Darm Teeab undinformieren
Sie lhren Arzt, damit er iiber den Schweregrad und
gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden
kann.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker,
wenn eine der aufgefithrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintréachtigt.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nichtin dieser Packungsheilage
angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und

Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,D-53175Bonn,
Website:www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Siedazu
beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

AN 800230-3-BZ

Wieist Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee
aufzubewahren?

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem

Umkarton und Umbeutel nach ,Verwendbar bis”
angegebenen Verfalldatum nicht mehrverwenden.

Aufbewahrungshedingungen:

Nicht iiber 25°Cund nurin der Originalpackung lagern,
umden Inhaltvor Feuchtigkeit und Licht zuschitzen.

WEITERE INFORMATIONEN

WasBad Heilbrunner Magen-und Darm Tee
enthalt:

Ein Teeaufgussbeutela 1,75 g enthalt die Wirkstoffe:
0,88 g Kamillenbliten, geschnitten

0,59 g Pfefferminzblatter, geschnitten

0,29 g Kimmelfriichte, zerkleinert

Wie Bad Heilbrunner Magen-und Darm Tee
aussieht und Inhalt der Packung:

Bad Heilbrunner Magen- und Darm Tee ist ein Arznei-
tee. In einer Originalpackung befinden sich 8 Filter-
beutel mitjel1,75 gArzneitee.

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co. KG
AmKrebsenbach 5-7,D-83670Bad Heilbrunn

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
iberarbeitetim Januar 2014.

Bad Heilbrunner
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