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Gebrauchsinformation: 
Information für den Anwender 

Medizinprodukt 

Magen-Darm­
Entspannung Intensiv 
Zusammensetzung: 1 Kapsel enthält: Simeticon 250 mg 
Sonstige Bestandteile: Gelatine, Glycerol, gereinigtes Wasser 
Inhalt: 20 Kapseln 
Zweckbestimmung: Magen- und Darmmittel zur physikalischen Entschäumung 
Anwendungsgebiete: 
Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln sind oral einzunehmende Weichgelatinekapseln zur 
Reduktion von Gasen und symptomatischen Behandlung von Beschwerden im Magen-Darm-Trakt durch Gas. 
Dosierungsanleitung: Für Erwachsene und Kinder ab 14 Jahren: 
Bei gasbedingten Magen-Darm-Beschwerden 3-4 Mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen. Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln sollten während oder nach einer Mahlzeit 
eingenommen werden. 
Dauer der Anwendung: 
Bei anhaltenden Störungen nach 7 tägiger Behandlung sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um eine 
Erkrankung handeln könnte, die der ärztlichen Abklärung bedarf. 
Überdosierung (beabsichtigte oder versehentliche): 
Vergiftungen durch Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln sind nicht bekannt. Der Inhaltsstoff 
Simeticon wird nicht in die Blutbahn aufgenommen. 
Was müssen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln ein­
genommen oder die Einnahme vergessen haben? 
Nehmen Sie bei der nächsten Einnahme nicht die doppelte Menge ein, sondern führen Sie die Einnahme fort, 
wie in der Dosierungsanleitung beschrieben. 
Vorsichtsmaßnahmen und Warnhinweise: 
Was müssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten? 
Es bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme von Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln 
während der Schwangerschaft und Stillzeit. Klinische Daten über schwangere oder stillende Frauen liegen 
nicht vor. Im Fall einer Schwangerschaft oder während der Stillzeit sollte vor der Einnahme ein Arzt zu Rate 
gezogen werden. 
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln ist erforderlich: 
Bei neu aufgetretenen und länger anhaltenden Bauchbeschwerden sollten Sie einen Arzt aufsuchen, damit die 
Ursache der Beschwerden und eine u.U. zugrunde liegende behandlungsbedürftige Erkrankung diagnostiziert 
werden kann. Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln sollen nach Ablauf des auf der Packung 
angegebenen Verfalldatums nicht mehr verwendet werden. Nicht für Kinder unter 14 Jahren geeignet. 
Gegenanzeigen: 
Das Produkt darf bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber Simeticon oder einen anderen Bestandteil von 
Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln nicht angewendet werden. 
Hinweise: 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Wechselwirkungen: 
Wechselwirkungen mit anderen Medizinprodukten oder Arzneimitteln sind nicht bekannt. 
Nebenwirkungen: 
Nebenwirkungen in Zusammenhang mit der Anwendung von Magen-Darm-Entspannung Intensiv Kapseln 
wurden bisher nicht beobachtet. Wenn Sie Nebenwirkungen an sich beobachten, teilen Sie dies bitte Ihrem 
Arzt oder Apotheker mit. 
Was müssen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden wollen? 
In diesem Falle kann es zu einem Wiederauftreten der Beschwerden kommen. 
Lagerung: Nicht über 25 °C lagern. 
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Medizinprodukt Verwenden Sie das Produkt nach 
Ablauf des Verfalldatums nicht mehr 
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Nicht bei über ILOTI Fertigungslosnummer, Charge 25 °c aufbewahren 

Vertrieb in Deutschland: dm-drogerie markt GmbH + Co. KG 
Am dm-Platz 1, DE-76227 Karlsruhe 
www.dm.de, servicecenter@dm.de 
Vertrieb in Österreich: dm-drogerie markt 
AT-5071 Wals, www.dm.at, kundenservice@dm.at 
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Material Code 

n,arzek Product: BPZ Magen-Darm Entspannung 250mg MIV-DE 

kner packaging 
Dimensions: 148.0 mm/ 210.0 mm 

Marzek Kner Packaging Kft. Product Dimensions: 11029236 
5600 Bekescsaba Amount of colors: 597243 (418577) 

Baross u. 9-21 Substrate 06.10.23 13:07 
E-mail: packaging@kner.hu 
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