
Gebrauchsanweisung
Traubenkernkissen

Liebe Kundin, lieber Kunde,
vielen Dank für den Kauf dieses Produkts. Hier haben wir Ihnen
wichtige Informationen zu diesem Produkt zusammengestellt.
Bitte lesen Sie diese – insbesondere die Sicherheitshinweise
sowie die Hinweise zur Anwendung und Pflege – genau durch.

	 Bitte Gebrauchsanweisung und Verpackung beachten
	 und aufbewahren!

	 Siehe Verpackung!

1. Geltungsbereich
Diese Gebrauchsanweisung gilt für folgendes Produkt:
Traubenkernkissen

2. Produktinhalt
Traubenkernkissen



3. Zweckbestimmung und bestimmungsgemäßer Gebrauch
Das babylove Traubenkernkissen kann zur kurzzeitigen Wär-
meanwendung zur Steigerung des Wohlbefindens und gezielt 
zur Linderung von körperlichen Beschwerden im Rahmen der 
Wärmetherapie eingesetzt werden.
Das Produkt ist nur für den privaten Gebrauch im Haushalt be-
stimmt und kann bei Babys, Kindern und Erwachsenen ange-
wendet werden. 

4. Anwendungsgebiete
Das Traubenkernkissen ist als Wärmeauflage ausschließlich 
bei folgenden Anwendungs- gebieten geeignet: 
Bauchschmerzen/-krämpfen, Darmträgheit, Blähungen, 
Erkältung, allgemeines Erwärmen von kalten Körperstellen.

5. Anwendungs- und Erwärmungshinweise
• Vor dem Erwärmen des Kissens auf untypischen Geruch, 
Stock- oder Brandflecken prüfen und bei Vorhandensein sofort 
entsorgen. 
• In der Mikrowelle auf der kleinsten oder mittleren Auftaustufe 
(max. 180 Watt!) für max. 1 Minute (Angaben des Mikrowel-
lenherstellers beachten!) erwärmen. 
• Im nicht vorgeheizten Backofen bei max. 110°C für max.  
3 Minuten erwärmen. 
• Längere Zeit auf einen handwarmen Heizkörper oder Ka-
chelofen legen. Direkt nach dem Erhitzen die Wärme durch 
Schütteln gleichmäßig im Kissen verteilen! Bei den ersten Er-
wärmungen kann es an der Oberfläche zu einer leichten Feuch-
tigkeitsbildung kommen, die aber bei wiederholten Anwendun-
gen verschwindet.



6. ACHTUNG! Wichtige Sicherheitshinweise! 
Halte dich unbedingt an die angegebenen Erwärmungshin-
weise, da längere Zeiten oder höhere Energiestufen zu Schäden 
führen können (Entflammungs- und Verbrennungsgefahr!).
Prüfe vor einer Erwärmung des Kissens in der Mikrowelle, dass 
eine Erhitzung von Körner- produkten in der Gebrauchsan-
weisung des Herstellers der Mikrowelle erlaubt ist. Nach dem 
Erwärmen die Temperatur des Kissens auf Eignung für Babys 
(max. 43°C) an deiner Armbeuge prüfen! Kissen von einer er-
wachsenen Person, nur unter Aufsicht und nicht feucht erwär-
men. Kissen vor dem nächsten Erwärmen abkühlen lassen! 
Das Produkt sollte keinesfalls als Kopfkissen oder Sitzgelegen-
heit verwendet werden.
Bitte suche bei anhaltenden oder sich verschlechternden Sym-
ptomen einen Arzt auf. Verwende das Kissen nicht bei akuten 
und chronischen, entzündlichen oder fieberhaften Erkrankun-
gen, Kreislaufbeschwerden, frischen Hämatomen, Blutergüssen 
und offenen Wunden sowie bei Personen mit verringertem 
Schmerzempfinden. Bei bestehenden Haut-, Herz-, Venen-, 
Diabetes- oder Tumorerkrankungen sowie einer Schwanger-
schaft bitte vor der Anwendung an einen Arzt wenden.
Achte auf unversehrte Nähe! Bei losen Trauben- kernen besteht 
Verschluckungs- und Erstickungsgefahr! Benutzung nur unter 
unmittelbarer Aufsicht von Erwachsenen! Sollten sich Nähte 
geöffnet haben und lose Kerne herausfallen, entsorge das Pro-
dukt und die losen Kerne sofort und unzugänglich für Kinder. 
Wird das Produkt bei Babys unter 1 Jahr angewendet, sollte 
die Temperatur des Kindes während der Anwendung regelmä-
ßig kontrolliert werden, um Überhitzung auszuschließen!
Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen 
schwerwiegenden Vorfälle sind dem Hersteller und der zu-
ständigen Behörde des Landes, in dem der Anwender nieder-
gelassen ist, zu melden.



7. Reinigung, Lagerung, Haltbarkeit und Entsorgung
Kissen nicht waschen, um Fäulnis/Schimmelbildung zu verhin-
dern! Produkt trocken lagern! Vor Feuchtigkeit schützen! Das 
Produkt sollte bei normalem Gebrauch nach 4 Jahren ersetzt 
werden. Das Produkt kann im Restmüll entsorgt und ohne Pro-
bleme thermisch verwertet werden. Die einzelnen Bestandteile 
der Verpackung bitte sortenrein trennen und dem entsprechen-
den Recyclingsystem zuführen. Bitte beachte die regionalen 
Entsorgungsrichtlinien.
Bitte diese Gebrauchsanweisung aufbewahren.

8. Materialzusammensetzung
• Bezug und Inhalt aus nachwachsenden Rohstoffen
• Traubenkerne kompostierbar
• Folie und Karton recyclebar
• Karton aus mindestens 90% Recycling-Material

9. Erläuterung der verwendeten Symbole

	 Hersteller 
	 Achtung!
	 Chargenbezeichnung
	 Herstellungsdatum
	 Gebrauchsanweisung beachten!
	 Trocken aufbewahren
	 Medizinprodukt
	 Eindeutige Produktidentifizierung



Version: 2024-09-30 HA-008-015

Hersteller:
GRÜNSPECHT Naturprodukte GmbH
Münchener Str. 21
DE-85123 Karlskron
info@gruenspecht.de
www.gruenspecht.de

Vertrieb durch:
dm-drogerie markt GmbH + Co. KG
Am dm-Platz 1
DE-76227 Karlsruhe
www.dm.de
Vertrieb in Österreich:
dm drogerie markt
AT-5071 Wals • www.dm.at

mailto:info%40gruenspecht.de?subject=
http://www.gruenspecht.de
http://www.dm.de
http://www.dm.at

	Lesezeichen 1
	Liebe Kundin, lieber Kunde,
	1. Geltungsbereich
	2. Produktinhalt
	3. Zweckbestimmung und bestimmungsgemäßer Gebrauch
	4. Anwendungsgebiete
	5. Anwendungs- und Erwärmungshinweise
	6. ACHTUNG! Wichtige Sicherheitshinweise! 
	7. Reinigung, Lagerung, Haltbarkeit und Entsorgung
	8. Materialzusammensetzung
	9. Erläuterung der verwendeten Symbole
	Hersteller:
	Vertrieb durch:

