
Adventskalender mit Bio-Snacks
& Non-Food-Artikeln

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1297kJ/310kcal
Fett 0g

davon gesättigte 
Fettsäuren  0g

Kohlenhydrate 74g
davon Zucker 74g

Ballaststoffe 1,0
Eiweiß 2,8
Salz 0

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1245kJ/295kcal
Fett 3,4g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,3g

Kohlenhydrate 47g
davon Zucker 47g

Ballaststoffe 10g
Eiweiß 7,0g
Salz 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 332kJ/78kcal
Fett 0g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0g

Kohlenhydrate 16g
davon Zucker 14g

Ballaststoffe 1,8g
Eiweiß 1,2g
Salz 0g
Natrium 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 240kJ/57kcal
Fett 0,5g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,2g

Kohlenhydrate 11g
davon Zucker 11g

Ballaststoffe 1,9g
Eiweiß 0,5g
Salz 0g
Natrium 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 209kJ/50kcal
Fett 0,5g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,1g

Kohlenhydrate 9,1g
davon Zucker 8,6g

Ballaststoffe 2,2g
Eiweiß 0,5g
Salz 0g
Natrium 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 321kJ/76kcal
Fett 1,7g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,7g

Kohlenhydrate 14g
davon Zucker 12g

Ballaststoffe 1,6g
Eiweiß 0,6g
Salz  0g
Natrium  0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 226kJ/54kcal
Fett 0g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0g

Kohlenhydrate 11g
davon Zucker 11g

Ballaststoffe 2,3g
Eiweiß 0g
Salz 0g
Natrium 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 255kJ/60kcal
Fett 0,5g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,1g

Kohlenhydrate 12g
davon Zucker 10g

Ballaststoffe 2,6g
Eiweiß 0,6g
Salz 0g
Natrium 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 227kJ/54kcal
Fett 0,4g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,1g

Kohlenhydrate 11g
davon Zucker 9,5g

Ballaststoffe 1,7g
Eiweiß 0,8g
Salz 0,01g
Natrium 0,01g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 248kJ/59kcal
Fett 0,5g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,2g

Kohlenhydrate 12g
davon Zucker 10g

Ballaststoffe 2,3g
Eiweiß 0,4g
Salz 0g
Natrium 0g

*aus biologischem Landbau.



Mit  entwickelt und hergestellt für: 
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MAGNETAUSMALVORLAGEN TATTOOSSTICKERVORLESEBÜCHLEIN

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1579kJ/376kcal
Fett 12g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,3g

Kohlenhydrate 56g
davon Zucker 27g

Ballaststoffe 6,5g
Eiweiß 6,4g
Salz 0,03g
Natrium 0,01g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1611kJ/383kcal
Fett 13g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,4g

Kohlenhydrate 58g
davon Zucker 28g

Ballaststoffe 6,4g
Eiweiß 6,4g
Salz 0,03g
Natrium 0,01g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1589kJ/378kcal
Fett 12g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,2g

Kohlenhydrate 59g
davon Zucker 28g

Ballaststoffe 5,5g
Eiweiß 6,6g
Salz 0,02g
Natrium 0,01g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1599kJ/381Kcal
Fett 13g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,4g

Kohlenhydrate 55g
davon Zucker 26g

Ballaststoffe 7,5g
Eiweiß 6,7g
Salz 0,12g
Natrium 0,05g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1850kJ/440kcal
Fett 14g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,7g

Kohlenhydrate 67g
davon Zucker 16g

Ballaststoffe 5,0g
Eiweiß 9,0g
Salz 0,01g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1627kJ/388kcal
Fett 14g

davon gesättigte 
Fettsäuren 7,8g

Kohlenhydrate 53g
davon Zucker 36g

Ballaststoffe 9,8g
Eiweiß 6,9g
Salz 0,01g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1473kJ/348kcal
Fett 4,1g

davon gesättigte 
Fettsäuren 0,4g

Kohlenhydrate 63g
davon Zucker 1,6g

Ballaststoffe 5,1g
Eiweiß 13g
Salz 2,1g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1686kJ/401kcal
Fett 11g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,2g

Kohlenhydrate 67g
davon Zucker 2,7g

Ballaststoffe 4,7g
Eiweiß 6,7g
Salz 0g
Natrium 0g

Durchschn. Nährwerte pro 100g
Energie 1758kJ/418kcal
Fett 12g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,4g

Kohlenhydrate 69g
davon Zucker 15g

Ballaststoffe 3,2g
Eiweiß 6,6g
Salz 0g
Natrium 0g


