
DE
GEBRAUCHSANWEISUNG

ELLEN® PROBIOTISCHE INTIMCREME
Übermäßige Hygiene und Aktivitäten wie Sport, 
Reisen und Baden können die empfindliche 
und sensible Haut im äußeren Intimbereich 
beeinträchtigen. Viele Frauen empfinden 
Trockenheit und fühlen sich im Intimbereich unwohl. 
ellen® Probiotische Intimcreme ist ein Ergebnis 
schwedischer Forschung und Innovation. Sie wurde 
in Zusammenarbeit mit Gynäkologen entwickelt, 
um den natürlichen Schutz im äußeren Intimbereich 
zu stärken. Die Creme schützt und macht die 
Haut weich. Sie trägt dazu bei, die natürliche 
Feuchtigkeit der Schleimhäute und der Haut im 
äußeren Intimbereich aufrechtzuerhalten. Die in 
der Creme enthaltenen natürlichen, patentierten 
Milchsäurebakterienstämme Lacto Naturel (LN®) 
tragen zu einer normalen Bakterienflora bei und 
sorgen für ein natürlich frisches Gefühl. 

FÜR WEN?
ellen® Probiotische Intimcreme ist für alle Frauen 
geeignet, die ein Trockenheitsgefühl im äußeren 
Intimbereich empfinden und das natürliche 
Bakteriengleichgewicht aufrechterhalten möchten.

WIE WIRKT ELLEN® PROBIOTISCHE 
INTIMCREME?
Der empfindliche Intimbereich der Frau ist mit 
Milchsäurebakterien besiedelt. Diese Bakterien 
erhalten die natürliche Bakterienflora im äußeren 
Intimbereich und tragen außerdem zum Aufbau 
einer schützenden Schicht (Hydrolipidfilm) 
bei, die die Haut und Schleimhäute schützt 
und ihre Feuchtigkeit erhält. Bei regelmäßiger 
Anwendung von ellen® Probiotischer Intimcreme 
werden Milchsäurebakterien im äußeren 
Bereich aufgetragen, was zur Stabilisierung und 
Unterstützung der natürlichen Schutzbarriere 
beiträgt. ellen® Probiotische Intimcreme enthält 
patentierte Lacto Naturel (LN®) Bakterienstämme. 
Sie basiert auf pflanzlichen Fetten und Ölen 
und ist daher sehr schonend zu trockener und 
empfindlicher Haut im Intimbereich. Die Creme 
lässt sich einfach auftragen und zieht schnell in die 
Haut ein.

HINWEISE ZUR ANWENDUNG
Tragen Sie 1–2 Mal täglich einen kleinen, etwa 
erbsengroßen Cremestrang im äußeren Intimbereich 
auf, bis sich ein frisches und sanftes Gefühl 
eingestellt hat. 
Waschen Sie vor der Anwendung stets Ihre Hände. 
Einige Frauen empfinden zu Beginn ein leichtes 
Brennen. Dieses Gefühl legt sich im Laufe der 
weiteren Anwendung.

WORAUS BESTEHT DIE CREME?
ellen® Probiotische Intimcreme enthält Lacto 
Naturel (LN®), eine Mischung aus drei patentierten 
Milchsäurebakterienstämmen L. fermentum LN99, 
L. rhamnosus LN113 und L. gasseri LN40. Die 
Creme enthält natürliche und pflanzliche Fette 
und Öle. Sie ist vollkommen frei von Duft- und 
Konservierungsstoffen und enthält kein Wasser.

INHALTSSTOFFE
Hydrogenated Coco-glycerides, Caprylic/Capric 
Triglyceride, Cetyl alcohol, Lactobacillus ((LN®), 
L. fermentum LN99, L. rhamnosus LN113 samt 
L. gasseri LN40), Sucrose, Trehalose, Calcium 
Chloride.

VERPACKUNG
Faltschachtel mit Tube. Tubeninhalt: 15 ml ellen® 
Probiotische Intimcreme.

AUFBEWAHRUNG
ellen® Probiotische Intimcreme trocken und kühl 
zwischen +2 und +25 °C aufbewahren. Vor direkter 
Sonneneinstrahlung schützen. Die geöffnete 
Verpackung innerhalb von 30 Tagen aufbrauchen.

WEITERE INFORMATIONEN
Weitere Informationen zu den in Lacto Naturel 
(LN®) enthaltenen patentierten Bakterienstämmen 
und zur Pflege Ihres Intimbereichs, finden Sie unter 
www.ellen.de
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