
Gebrauchsanweisung

Medizinprodukt

 Ohren-Reinigungsspray
zur Erweichung und Entfernung von Cerumen (Ohrenschmalz)

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie wichtige Informationen 
darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Wenden Sie 
sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
Anwendungsgebiet:
Ohren-Reinigungsspray weicht Cerumen auf und unterstützt den Selbstreinigungsvorgang. Das Spray ist 
speziell auf die physiologischen pH-Bedingungen des äußeren Ohrkanals angepasst und eine regelmäßige 
Anwendung beugt der Ansammlung von Ohrenschmalz und Verunreinigungen im Gehörgang vor. Das Spray 
erübrigt den Gebrauch von Wattestäbchen.
Das Ohren-Reinigungsspray ist für Erwachsene und Kinder ab 3 Jahren geeignet.
Kinder unter 12 Jahren bei der Anwendung unterstützen.
Zusammensetzung:
Isotonisierte, hochreine Salzlösung.
Anwendungsbeschränkung:
Bei Verletzung des Trommelfells, Schwindel, akuten Schmerzen, Schwellung, Ausfluss des Ohres, Infektion, 
Tinnitus (klingende Geräusche im Ohr), Kribbeln im Ohr oder einer Ohrenspülung während der letzten zwei 
bis drei Tage und im Allgemeinen bei Menschen mit medizinischer Vorgeschichte (medizinische oder 
chirurgische Eingriffe im Bereich des Ohres) sollte das Ohren-Reinigungsspray nicht angewandt werden. 
Das Medizinprodukt sollte nicht bei größeren Cerumenansammlungen (Pfropfen) angewendet werden.
Bisher sind keine Inkompatibilitäten bekannt. Das Spray sollte nicht gleichzeitig mit anderen Präparaten zur 
Anwendung im äußeren Gehörgang oder in Gegenwart von Fremdkörpern (Hörgeräte) angewendet 
werden!
Anwendungs- / Dosierungsanleitung:
Das Ohren-Reinigungsspray sollte aus hygienischen Gründen nur von einer Person verwendet werden. 
Ohren-Reinigungsspray kann je nach Bedarf 1–2 mal täglich angewendet werden. Bitte halten Sie 
zwischen den Anwendungen einen Zeitabstand von mindestens einer Stunde ein. Für Träger von Hörprothe-
sen: Bitte zuerst das Hörgerät abnehmen, damit das überschüssige Ohrenschmalz keine Fehlfunktion des 
Gerätes verursacht. Setzen Sie das Hörgerät erst nach dem Trocknen des Gehörgangs wieder ein!
Anwendung:
Der transparente Schutzaufsatz an der Spitze des Sprühkopfes darf nicht entfernt werden! Um 
Reizungen zu vermeiden, sollte die Spitze des Sprays nicht in den Gehörgang eingeführt, sondern 
nur an den Gehörgang gehalten werden. 
Für die Anwendung ist die Flasche gerade zu halten und die Spitze des Sprays an den Eingang des 
Gehörganges zu halten. Durch Drücken auf den Aufsatz des Sprays 1–2 Sprühstöße in den äußeren 
Gehörgang sprühen.
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Der Ansatz des Ohres sollte einige Sekunden massiert werden, um die Wirksamkeit zu erhöhen. Neigen Sie 
den Kopf zur Seite, damit die Restflüssigkeit herausläuft (hierfür kann ein Taschentuch verwendet werden), 
und wischen diese ab.  
Warten Sie wenigstens 10 Minuten, damit sich das Cerumen vollständig aufweicht! Liegt eine stärkere 
Verstopfung vor, sollte das Spray mindestens 15 Minuten einwirken.  
Das Ohr darf nach der Anwendung nicht mit Watte oder Ähnlichem verschlossen werden. Liegt weiterhin 
eine Verstopfung vor, ist die Anwendung zu wiederholen und die Einwirkzeit etwas zu verlängern.  
Achten Sie darauf, dass das Ohren-Reinigungsspray nach der Anwendung nahezu vollständig aus dem 
Ohr abfließen kann. Sollten spürbare Reste der Lösung im Ohr verbleiben, spülen Sie das Ohr vorsichtig mit 
warmem Wasser.  
Nach jeder Anwendung den Sprühaufsatz mit warmem Wasser abspülen oder mit einem feuchten Tuch 
abwischen und trocknen.
Warnhinweise / Vorsichtsmaßnahmen / Nebenwirkungen:
Der transparente Schutzaufsatz an der Spitze des Sprühkopfes darf nicht entfernt werden! Um 
Reizungen zu vermeiden, sollte die Spitze des Sprays nicht in den Gehörgang eingeführt, sondern 
nur an den Gehörgang gehalten werden.
Ein Druck- und Verstopfungsgefühl im Ohr kann auch auf eine behandlungsbedürftige Entzündung, z. B. 
eine Mittelohrentzündung, hinweisen und sollte bei einem entsprechenden Verdacht oder anhaltenden 
Symptomen von einem Arzt begutachtet werden.
Wer von größeren Cerumenansammlungen in kürzeren Zeitabständen betroffen ist, sollte frühzeitig und 
regelmäßig in vorbeugender Weise das Ohren-Reinigungsspray einsetzen. Wenn die Cerumenansammlun-
gen zu groß sind, wird möglicherweise das Produkt ungeeignet sein. In diesem Fall ist das Spülen durch 
einen Arzt anzuraten. Das Spray sollte nicht gleichzeitig mit Medikamenten angewandt werden, die für die 
lokale Anwendung bei Ohrenerkrankungen angewandt werden (Ohrentropfen).
Ohren-Reinigungsspray nicht in die Augen gelangen lassen. Andernfalls die Augen sofort gründlich mit 
Leitungswasser spülen. 
Verwenden Sie keine weiteren Hilfsmittel zur Reinigung des Gehörganges (Verletzungsgefahr).
Weitere Hinweise:
Bei Fragen oder Schmerzen vor dem Gebrauch des Produktes sollte ein Arzt oder Apotheker zu Rate 
gezogen werden. Wenn sich bereits ein Ceruminalpfropf gebildet hat, kann dieser durch die Einwirkung von 
Ohren-Reinigungsspray aufquellen und Schmerzen verursachen. (Suchen Sie in diesem Fall Ihren Arzt 
auf). Treten unerwünschte Wirkungen, wie z. B. Schmerzen, Druckgefühl oder andere Missempfindungen 
auf, ist die Anwendung zu beenden. Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg 
durch die Anwendung nicht eintritt, sollte ein Arzt oder Apotheker zurate gezogen werden. Dasselbe gilt  
für besondere Reaktionen und Nebenwirkungen auf das Medizinprodukt.
Lagerhinweis:
Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

 � Lagerung zulässiger Temperatur- 
bereich 5°C bis 25°C.

 � Trocken lagern. 

Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr anwenden.
Nach Anbruch einer Packung darf Ohren-Reinigungsspray nicht länger als 4 Wochen benutzt werden.

Vertrieb durch:
dm-drogerie markt GmbH + Co. KG 
Am dm-Platz 1 
�DE-76227 Karlsruhe 
Tel. 0800 3658633 
www.dm.de

Vertrieb in Österreich:
dm drogerie markt 
AT-5071 Wals 
Tel. 0800 3658633 
www.dm.at

 
 Euro Vital Pharma GmbH 

Borsteler Chaussee 47 
DE-22453 Hamburg

Inhalt: 
20 ml 
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