Gebrauchsanweisung
Kirschkern-Kissen

C€ [MD

Liebe Kundin, lieber Kunde,

vielen Dank fur den Kauf dieses Produkts.

Das Mivolis Kirschkern-Kissen wird mit grofster Sorgfalt in
Deutschland hergestellt. Das Produkt wurde auf Schadstof-

fe geprift und entspricht dem Standard 100 by OEKO-TEX®,
Produktklasse I.

Hier haben wir Ihnen wichtige Informationen zu diesem Pro-
dukt zusammengestellt.

Bitte lesen Sie diese — insbesondere die Sicherheitshinweise
sowie die Hinweise zur Anwendung und Pflege — genau durch.

é Bitte Gebrauchsanweisung und Verpackung beachten
und aufbewahren!

& Siehe Verpackung!

1. Geltungsbereich
Diese Gebrauchsanweisung gilt fur folgendes Produkt:

DM 110-V4 Kirschkern-Kissen

2. Produktinhalt
Kirschkern-Kissen



3. Zweckbestimmung und bestimmungsgemalier Gebrauch
Das Kirschkern-Kissen kann zur kurzzeitigen Warmeanwen-
dungen zur Steigerung des Wohlbefindens und gezielt zur
Linderung von korperlichen Beschwerden im Rahmen der
Warmetherapie eingesetzt werden. Das Produkt ist nur fur den
privaten Gebrauch im Haushalt bestimmt und kann bei Babys,
Kindern und Erwachsenen angewendet werden.

4. Anwendungsgebiete als Warmeauflage

Das Kirschkern-Kissen ist als Warmeauflage ausschliellich far
folgenden Gebrauch bestimmt:

e Bauchschmerzen/-krampfe

e Darmtragheit und Blahungen

e Erkaltung

e Muskelschmerzen/-verhartungen

e Muskel-/Nackenverspannungen

e Menstruationsbeschwerden

e Allgemeines Erwarmen von kalten Korperstellen

5. Anwendungs- und Erwarmungshinweise
Kirschkern-Kissen sind ein traditionelles Hausmittel fur wohl-
tuende Warmeanwendungen, da Kirschkerne Warme sehr gut
aufnehmen und dosiert wieder abgeben konnen. Das Kissen
lasst sich ganz leicht in der Mikrowelle oder im Backofen er-
warmen.

Zum Erwarmen des Kirschkern-Kissens gibt es folgende Mog-
lichkeiten:

e Im nicht vorgeheizten Backofen bei max. 110°C fir max.

5 Minuten erwarmen.

e |n der Mikrowelle bei max. 300 Watt fir max. 2 Minuten er-
warmen. (Angaben des Mikrowellenherstellers beachten!)

e Langere Zeit auf einen handwarmen Heizkorper oder Kachel-
ofen legen.

Direkt nach dem Erhitzen die Warme durch Schuitteln gleich-
malig im Kissen verteilen! Bei den ersten Erwarmungen kann
es an der Oberflache zu einer leichten Feuchtigkeitsbildung
kommen, die aber bei wiederholten Anwendungen verschwin-
det.



6. ACHTUNG! Wichtige Sicherheitshinweise! A

Halten Sie sich unbedingt an die angegebenen Erwarmungs-
hinweise, da langere Zeiten oder hohere Energieleistungen zu
Schaden fuhren konnen (Entflammungs- und Verbrennungs-
gefahr)! Prifen Sie vor einer Erwarmung des Kissens in der
Mikrowelle, dass eine Erhitzung von Kornerprodukten in der
Gebrauchsanweisung des Herstellers erlaubt ist. Kissen von
einer erwachsenen Person, nur unter Aufsicht und nicht feucht
erwarmen. Kissen vor dem nachsten Erwarmen abkuhlen las-
sen! Das Produkt sollte keinesfalls als Kopfkissen oder Sitzge-
legenheit verwendet werden. Alle im Zusammenhang mit dem
Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle sind dem
Hersteller und der zustandigen Behorde des Landes, in dem
der Anwender niedergelassen ist, zu melden.

Wird das Kirschkern-Kissen bei Babys oder Kindern ange-
wendet, bitte zusatzlich folgende Hinweise beachten: Achten
Sie auf unversehrte Nahte! Bei losen Kirschkernen besteht
Verschluckungs- und Erstickungsgefahr! Benutzung nur unter
unmittelbarer Aufsicht von Erwachsenen! Sollten sich Nah-
te geoffnet haben und lose Kerne austreten, entsorgen Sie
das Produkt und die losen Kerne sofort und unzuganglich fur
Kinder. Nach dem Erwarmen die Temperatur des Kissens auf
Eignung fur Babys (max. 43°C) an lhrer Armbeuge priufen! Wird
das Produkt bei Babys unter 1 Jahr angewendet, sollte die
Temperatur des Kindes wahrend der Anwendung regelmalig
kontrolliert werden, um Uberhitzung auszuschlieRen!

7. Pflegehinweise

Kirschkern-Kissen sollten nicht gewaschen werden, um
Faulnis/Schimmelbildung zu verhindern. Produkt trocken
lagern! Vor Feuchtigkeit schitzen!

8. Haltbarkeit und Entsorgung
Das Produkt sollte bei normalem Gebrauch nach 4 Jahren er-
setzt werden. Das Kissen kann im Hausmull entsorgt werden.

9. Materialzusammensetzung
Stoff: 100% Baumwolle
Fillung: Kirschkerne



10. Erlauterung der verwendeten Symbole

Hersteller
Achtung!

>E

,_
9

Chargenbezeichnung
Herstellungsdatum
Gebrauchsanweisung beachten!
Trocken aufbewahren
Medizinprodukt

Eig 3EES

Version: 2021-09-30 DM 110-V4

Hersteller:

GRUNSPECHT Naturprodukte GmbH
Mulnchener Str. 21

DE-85123 Karlskron
info@gruenspecht.de
www.gruenspecht.de

Vertrieb durch:

dm-drogerie markt GmbH + Co. KG
Am dm-Platz 1

DE-76227 Karlsruhe

www.dm.de

Vertrieb in Osterreich:

dm drogerie markt

AT-5071 Wals ¢ www.dm.at
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