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Silberhütchen zur Anwendung bei wunden Brustwarzen
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Anwendung 

Livella Silberhütchen sind zur Anwendung zwischen den Stillmahlzeiten vorgesehen. Sie bedecken wunde Brustwarzen 

und schützen sie vor dem Austrocknen, vor Druck und dem Scheuern an der Kleidung. Sie beugen einem Abknicken der 

Brustwarzen vor und verhindern ein Verkleben der Brustwarzen mit der Kleidung. Die mechanische Barriere schützt den 

wunden Bereich der Brust und ermöglicht so die körpereigene Wundheilung. 

Die Silberhütchen vor der ersten Anwendung 20 Minuten abkochen, sowie bei Gebrauch täglich mit warmem Wasser und 

einer milden Seife reinigen. Achtung: Beim Abkochen besteht Verbrennungsgefahr!

Nach dem Stillen kannst du die Silberhütchen direkt auf deine Brustwarzen legen. Der körpereigene Heilungsprozess 

kann unterstützt werden, indem du ein paar Tropfen Muttermilch mit in die Silberhütchen gibst. Weitere Pflegeprodukte 

werden nicht benötigt und sind nicht empfehlenswert.

Du kannst die Silberhütchen ganz bequem unter deinem Still-BH und den Stilleinlagen tragen. Um ein Verrutschen zu 

verhindern, kannst du diese auch mit einem Rollenpflaster fixieren.

Dauer der Anwendung 

Trage die Silberhütchen vor und nach dem Stillen und nehme sie nur während den Stillmahlzeiten ab. Sobald keine 

Beschwerden mehr bestehen, kannst du die Anwendung beenden. Sollten wieder Beschwerden während der Stillzeit 

auftreten, kannst du die Silberhütchen zum Schutz deiner Brustwarzen erneut verwenden.

Pflegehinweise 

Ein Anlaufen bzw. „Verfärben“ des Silbers ist ein natürlicher Prozess (Oxidation) der durch Feuchtigkeit, Luft- und Lichtkontakt 

begünstigt wird. Es hat keinerlei Einfluss auf die Anwendung und bestätigt insbesondere die hohe Reinheit unseres 

verwendeten Materials.

Um Verfärbungen vorzubeugen, sollten die Silberhütchen in regelmäßigen Abständen und nach abschließender Anwendung 

mit einer Mixtur aus Natron, Salz und Wasser gereinigt werden. Dazu eine Schüssel mit Alufolie auslegen und heißes, nicht 

kochendes Wasser hineingeben. Anschließend 1 EL Natron und 1 EL Salz in das Wasserbad geben. Nun die Silberhütchen 

für 1–2 Minuten in die Natron-Salz-Mixtur legen. Wichtig: Nicht länger als 2 Minuten einweichen lassen. Die Silberhütchen 

herausholen, gründlich mit klarem Wasser abwaschen, gut abtrocknen und im mitgelieferten Säckchen an einem dunklen, 

trockenen Ort lagern.

Silberputzmittel oder Silbertücher sollten nicht verwendet werden. In diesen Produkten können gesundheitsbedenkliche 

Inhaltsstoffe enthalten sein. Weitere Pflegetipps findest du auf www.livella.de. 

Wichtige Hinweise 

• Ausschließlich für den Eigengebrauch zu verwenden.

• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Bei Verschlucken besteht Erstickungsgefahr.

• Von Wärmequellen fernhalten. Bei Erhitzen besteht Verbrennungsgefahr.

• Die Silberhütchen nicht einfrieren. Es kann dadurch zu Erfrierungen der Haut kommen.

• Die Silberhütchen dienen nur zur äußeren Anwendung. Nicht in Körperöffnungen einführen.

• Bei einer Silberallergie das Produkt nicht verwenden.

• Sollten bei Verwendung Rötungen auftreten, die Silberhütchen abnehmen.

• Nicht anwenden auf offenen Wunden oder entzündeten Hautpartien (z.B. verursacht durch eine Pilz-, Virus- oder 

bakterielle Infektion). Bei anhaltenden Beschwerden, konsultiere vor der Anwendung einen Arzt oder Ärztin.

• Meldung schwerwiegender Vorfälle: Sind im Zusammenhang mit dem Produkt schwerwiegende Vorkommnisse 

aufgetreten, d.h. es ist zum Tod oder zu einer schwerwiegenden Verschlechterung des Gesundheitszustandes 

gekommen, so ist dieses dem Hersteller und der zuständigen Behörde des Mitgliedstaates, in dem der Anwender bzw. 

die Anwenderin ansässig ist, zu melden. 
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