Upute za korisnika  @&B

Automatski tlakomjer na nadlaktici
M3 (HEM-7154-E)

Proéitajte priruénik s uputama (1)i(2) prije
upotrebe.

ALl for Healthcare C E 0197

19J2223‘ ‘



HR1

1. Uvod

Hvala $to ste kupili automatski tlakomjer OMRON za mjerenje krvnog
tlaka na nadlaktici. Ovaj tlakomjer koristi se oscilometrijskim nacinom
mjerenja krvnog tlaka. To znaci da tlakomjer prepoznaje kretanje vase
krvi kroz nadlakti¢nu arteriju i pretvara pokrete u digitalno ocitanje.

1.1. Sigurnosne upute

U ovom priru¢niku s uputama navedene su vazne informacije

o automatskom tlakomjeru OMRON za mjerenje krvnog tlaka na
nadlaktici. Da biste sigurno i primjereno upotrebljavali ovaj tlakomjer,
trebate PROCITATI i RAZUMJETI sve sigurnosne i upute za rukovanje.
Ako ne razumijete ove upute ili imate bilo kakvih pitanja, obratite
se maloprodajnom centru ili distributeru proizvoda OMRON

prije nego $to pok upotrijebiti tlak Tocne informacije
o svom krvnom tlaku zatrazite od svog lije¢nika.

1.2. Namjeravana upotreba

Ovo je digitalni tlakomjer namijenjen mjerenju krvnog tlaka i pulsa
u odraslih pacijenata. Uredaj prepoznaje pojavu nepravilnog
sr¢anog ritma tijekom mjerenja te daje upozorenje tijekom o¢itanja.
Namijenjen je poglavito za ku¢nu uporabu.

1.3. Primanje i pregled

Izvucite tlakomjer iz ambalaze i provjerite ima li ostecenja. Ako je
tlakomjer ostecen, NE UPOTREBLJAVAJTE ga i posavjetujte se

s maloprodajnim centrom ili distributerom proizvoda OMRON.

2. Vazne sigurnosne informacije

Prije upotrebe tlakomjera procitajte poglavlje Vazne sigurnosne
informacije u ovom priru¢niku s uputama. Pazljivo se pridrzavajte ovih
uputa za upotrebu radi vlastite sigurnosti.

Sacuvajte ih za buduce potrebe. To¢ne informacije o svom krvnom
tlaku ZATRAZITE OD SVOG LIJECNIKA.

Ukazuje na mogucu opasnu
situaciju koja, ako se ne
izbjegne, moze rezultirati smréu
ili ozbiljnom ozljedom.

A 2.1.Upozorenje

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer na dojencadi, bebama, djeci ili
osobama koje se ne znaju izraziti.

NE prilagodavajte lijekove na temelju ocitanja dobivenih mjerenjem

na ovom tlakomjeru. Lijekove uzimajte na nacin koji vam je propisao
lijecnik. JEDINO je lije¢nik kvalificiran za dijagnosticiranje i lijecenje
visokog krvnog tlaka.

NE upotrebljavajte tlakomjer na ozlijedenoj ruci ili ruci koja se lijeci.

NE stavljajte manzetu na ruku na koju je spojen intravenozni drip ili
cijev za transfuziju krvi.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u podrucjima gdje se nalaze
kirurska oprema visoke frekvencije (HF), uredaji za magnetsku
rezonancu (MRI) ili skeneri za ra¢unalnu tomografiju (CT). To moze
dovesti do neispravnog rada tlakomjera i/ili neto¢nog ocitanja.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u okruzenjima bogatima kisikom ili
blizu zapaljivog plina.

Posavjetuijte se s lije¢nikom prije uporabe ovog tlakomjera ako imate
uobicajene aritmije, primjerice atrijske ili ventrikularne preuranjene
otkucaje ili atrijsku fibrilaciju; arteriosklerozu; slabu perfuziju; Se¢ernu
bolest; ako ste trudni; imate preeklampsiju ili bubreznu bolest.
NAPOMINJEMO da bilo koje od tih stanja uz micanje, drhtanje ili
tresenje pacijenta mogu utjecati na rezultate mjerenja.

NIKADA nemojte postavljati dijagnozu niti sebe lijeciti na temelju
svojih ocitanja. UVIJEK se savjetujte sa svojim lije¢nikom.

Da biste sprijecili davljenje, drzite cijev za zrak i kabel adaptera za
izmjeni¢nu struju podalje od dojencadi, beba i djece.

Ovaj proizvod sadrzava sitne dijelove koji, ako se progutaju, mogu
prouzrociti gusenje kod dojencadi, beba i djece.

Rukovanje i upotreba adaptera za izmjeni¢nu struju

(neobavezna dodatna oprema)

« NE upotrebljavajte adapter za izmjeni¢nu struju ako su tlakomjer
ili kabel adaptera za izmjeni¢nu struju o$teceni. Ako su tlakomjer ili
kabel osteceni, prekinite napajanje i odmabh iskljucite kabel adaptera
za izmjenicnu struju.



« Ukljucite AC adapter u uti¢nicu s odgovaraju¢im naponom. NE
upotrebljavajte u uti¢nici s vise utora.

« Nikada NEMOJTE ukljucivati ili isklju¢ivati adapter za izmjeni¢nu
struju iz strujne uti¢nice mokrim rukama.

« NE rastavljajte i ne pokusavajte popraviti adapter za izmjeni¢nu
struju.

Rukovanje i uporaba baterije

« Drzite baterije izvan dohvata dojencadi, beba i djece.

Ukazuje na mogucu opasnu situaciju koja,

ako se ne izbjegne, moze dovesti do manjih ili

umjerenih ozljeda na korisniku ili pacijentu,
ili oStecenje na opremi ili drugoj imovini.

/N 2.2.Oprez

Ako nastane iritacija koze ili osjetite neugodu, prestanite
upotrebljavati tlakomjer i posavjetujte se sa svojim lije¢nikom.
Posavjetujte se sa svojim lije¢nikom prije upotrebe ovog tlakomjera
na ruci na kojoj imate opremu za intravenozni tretman ili lijecenje
ili arteriovensku (A-V) fistulu zbog privremenog ometanja krvnog
protoka, zbog ¢ega bi mogla nastati ozljeda.

Ako ste imali mastektomiju, pitajte lije¢nika za savjet prije uporabe
tlakomjera.

Posavjetujte se sa svojim lije¢nikom prije uporabe ovoga tlakomjera
ako imate ozbiljne probleme cirkulacije krvi ili krvne poremecaje zato
$to napuhavanje manzete moze dovesti do nastanka modrica.

NE izvodite mjerenja ¢esce nego sto je potrebno zato $to mogu
nastati modrice zbog ometanja krvnog protoka.

Manzetu za ruku napusite TEK kada je stavite na nadlakticu.
Uklonite manzetu za ruku ako se tijekom mjerenja ne poc¢ne
ispuhivati.

Kada je tlakomjer u kvaru, moze se jako zagrijati. NE dodirujte
tlakomjer ako se to dogodi.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer ni u koju drugu svrhu osim za
mjerenje krvnog tlaka.

Pobrinite se da tijekom mjerenja na udaljenosti od 30 cm nema
mobilnih uredaja ili drugih elektri¢nih uredaja koji emitiraju
elektromagnetska polja. To moze dovesti do neispravnog rada
tlakomjera i/ili neto¢nog ocitanja.

NEMOJTE rastavljati niti pokusavati popraviti ovaj tlakomjer ili druge
komponente. Ocitavanja bi mogla biti netocna.

NE upotrebljavajte na mjestima gdje ima vlage ili postoji rizik od
prskanja tlakomjera vodom. Time se tlakomjer moze ostetiti.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u vozilu koje se krece, primjerice
u automobilu ili zrakoplovu.

NE ispustajte ovaj tlakomjer i ne izlaZite ga jakim udarcima ili
vibracijama.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer na mjestima visoke ili niske vlage
ili visokih ili niskih temperatura. Pogledajte poglavlje 6.

Promatrajte ruku tijekom mjerenja da biste bili sigurni da ovaj
tlakomjer ne ometa dulje cirkulaciju krvi.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u okruzenjima visokog stupnja
uporabe, primjerice u medicinskim klinikama ili lije¢nickim
ordinacijama.

NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer istodobno s drugom elektricnom
medicinskom (ME) opremom. To moze dovesti do neispravnog rada
i/ili neto¢nog ocitanja.

Izbjegavajte kupanje, pijenje alkohola ili kave, pusenje, tjelovjezbu

i jedenje najmanje 30 minuta prije mjerenja.

Odmorite se najmanje pet minuta prije mjerenja.

Skinite usku ili debelu odjecu s ruke za vrijeme mjerenja.

Ostanite mirni i NE govorite za vrijeme mjerenja.

Manzetu za ruku upotrebljavajte JEDINO na osobama ciji je opseg
ruke u navedenom rasponu manzete.

Pobrinite se da je tlakomjer prilagoden sobnoj temperaturi prije
mjerenja. Ako mjerite tlak nakon ekstremne promjene temperature,
mozete dobiti neto¢no ocitanje. Poduze¢e OMRON preporucuje da
pricekate otprilike dva sata da se tlakomjer zagrije ili ohladi kada se
tlakomjer upotrebljava u okruzenju pri temperaturi koja je navedena
kao radni uvjeti nakon $to je bio uskladisten pri najvisoj ili najnizoj
skladisnoj temperaturi. Dodatne informacije o radnoj i skladisnoj
temperaturi i temperaturi za vrijeme prijevoza potrazite u 6. odjeljku.
NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer nakon isteka razdoblja trajnosti.
Pogledajte poglavlje 6.

NEMOJTE prekomjerno guzvati manzetu za ruke ili savijati cijev

za zrak.

Prilikom mjerenja NEMOJTE presavijati ili izvijati cijev za zrak.

Tako mozete izazvati ozljedu ometajuci protok krvi.

Kada skidate cep za zrak, povucite plastic¢ni ¢ep za zrak na dnu cijevi,
anesamu cijev.
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Upotrebljavajte JEDINO adapter za izmjeni¢nu struju, manzetu
za ruku, baterije i dodatnu opremu predvidene za ovaj tlakomjer.
Upotrebom nepodrzanih adaptera za izmjeni¢nu struju, manzeta
za ruku i baterija mozete ostetiti tlakomjer i/ili njegov rad dovesti
u opasnost.

Upotrebljavajte JEDINO odobrenu manzetu za ruku za ovaj
tlakomjer. Upotreba drugih manzeta za ruku moze dovesti do
netoc¢nih oéitanja.

Napuhavanje do tlaka viseg od potrebnog moze dovesti do modrica
na ruci gdje je manseta bila postavljena. NAPOMENA: dodatne
informacije potrazite u dijelu,Ako vam je sistolicki tlak visi od
210 mmHg* u 11. odjeljku priru¢nika s uputama (23,

Proditajte i pridrzavajte se uputa za,Propisno zbrinjavanje ovog
proizvoda” u 7. odjeljku prilikom zbrinjavanja uredaja i bilo koje
upotrijebljene dodatne opreme ili neobaveznih dijelova.

Rukovanje i upotreba adaptera za izmjeni¢nu struju
(neobavezna dodatna oprema)

Potpuno umetnite adapter za izmjeni¢nu struju u uti¢nicu.

Kad iskljucujete adapter za izmjeni¢nu struju iz uti¢nice, svakako
&vrsto povucite adapter za izmjeni¢nu struju. NE povlacite kabel
adaptera za izmjeni¢nu struju.

Kad rukujete kabelom adaptera za izmjeni¢nu struju:

Ne ostecujte ga./ Ne lomite ga. / Ne radite neovlastene izmjene na
njemu. / NE stis¢ite ga. / Nemojte ga na silu savijati ili povlaciti.
Ne savijajte ga.

NE upotrebljavajte ga ako je svezan u smotuljak.

NE stavljajte na njega teske predmete.

Obrisite prasinu s adaptera za izmjeni¢nu struju.

Iskljucite adapter za izmjeni¢nu struju kad nije u upotrebi.
Iskljucite adapter za izmjeni¢nu struju prije ¢is¢enja tlakomjera.

Rukovanje i uporaba baterije

« NE stavljajte baterije s nepravilno orijentiranim polaritetom.

« S ovim tlakomjerom upotrebljavajte SAMO cetiri alkalne ili
manganske baterije, AA". NE upotrebljavajte druge vrste baterija.
NE upotrebljavajte stare i nove baterije zajedno. NE upotrebljavajte
razli¢ite marke baterija zajedno.

« lzvucite baterije ako necete upotrebljavati ovaj tlakomjer dulje
vrijeme.

Ako vam tekucina iz baterije dospije u o¢i, odmah ih isperite velikom
koli¢cinom ¢iste vode. Odmah se posavjetujte sa svojim lije¢nikom.
Ako tekucina iz baterije dospije na vasu kozu, odmah je operite
velikom kolicinom ciste mlake vode. Ako iritacija, ozljeda ili bol
potraju, posavjetujte se sa svojim lije¢nikom.

NE upotrebljavajte baterije nakon isteka roka valjanosti.

Povremeno provijerite baterije da biste potvrdili da su u dobrom
radnom stanju.

2.3. Opce mjere opreza
+ Kad mjerite na desnoj ruci, cijev za zrak treba biti na strani vaseg
lakta. Pazite da ne naslonite ruku na cijev za zrak.

« Krvni tlak moze se razlikovati izmedu desne i lijeve ruke pa
iizmjerene vrijednosti mogu biti razlicite. Uvijek upotrebljavajte
istu ruku za mjerenje. Ako se vrijednosti lijeve i desne ruke znatno
razlikuju, posavjetujte se sa svojim lijecnikom kojom cete se rukom
koristiti za mjerenje.

Kada upotrebljavajte neobavezni adapter za izmjeni¢nu struju, ne
stavljajte tlakomjer na mjesto na kojemu je tesko ukljuciti i iskljuciti
adapter za izmjeni¢nu struju.

Rukovanje i uporaba baterije

« Zbrinjavanje iskoristenih baterija treba izvesti u skladu s lokalnim
propisima.

« Baterije koje ste dobili mozda traju krace od novih baterija.

Ne zaboravite biljeziti izmjereni krvni tlak i o¢itanja pulsa za svog
lije¢nika. Samo jedno mjerenje ne moze pruziti to¢nu indikaciju
vaseg pravog krvnog tlaka.

Koristite se Dnevnikom krvnog tlaka radi biljezenja nekoliko
ocitanja tijekom odredenog razdoblja. Posjetite mrezno mjesto
www.omron-healthcare.com da biste preuzeli datoteke dnevnika
u PDF-u.




3. Poruke o pogreskama i rjeSavanje problema
Ako tijekom upotrebe nastane bilo koji od problema navedenih u nastavku, prvo provjerite je li na udaljenosti od 30 cm neki drugi elektri¢ni uredaj.
Ako problem potraje, pogledajte tablicu u nastavku.

Prikaz/problem Mogudi uzrok Rjesenje
Gumb [START/STOP] pritisnut je dok  Pritisnite ponovo gumb [START/STOP] da biste iskljucili
manzeta za ruku jos nije stavljena. tlakomjer. Nakon $to ¢vrsto umetnete ¢ep za zrak
i pravilno stavite manzetu za ruku, pritisnite gumb
[START/STOP].

E ] pOja\fU:lje 83 'II'(SG Cep za zrak nije u potpunosti uklju¢en Cvrsto utaknite utika¢ cijevi za dovod zraka.
{ manzetazaruku tlakomier,

ne napuhuje.

Manzeta za ruku nije pravilno Pravilno stavite manzetu za ruku i ponovno izvedite
stavljena. mjerenje. Pogledajte 5. odjeljak u priru¢niku s uputama (2).
1z mansete istjece zrak. Zamijenite manzetu za ruku novom. Pogledajte 12.

odjeljak u priru¢niku s uputama (2.

o Micete se ili govorite tijekom mjerenja Ostanite mirni i ne govorite tijekom mjerenja. Ako se
pojavljuje seiili se

: . . imanzeta za ruku ne napuhuje se vi$e puta pojavi,E2", napusite manzetu za ruku dok
E E mjerenje Ee MOZ€ ~ govoljno. sistoli¢ki tlak ne bude za 30 do 40 mmHg visi od rezultata
[ZVSINAKON 510 %€ B\ duci da je sistolicki tlak visiod  Prijasnjeg mjerenja. Pogledajte 11. odjeljak u prirucniku
napuse manzeta za 210 mmHa. mi - . A ——
.- : imHg, mjerenje se ne moze p -
izvesti.
ManzZeta za ruku napuhana je toliko ~ Nemojte dodirivati man3etu i/ili savijati cijev za zrak dok
E 3 pojavljuje se da prelazi najvisi dopusten tlak. izvodite mjerenje. Pogledajte 11. odjeljak u priru¢niku
s uputama ako rukom napuhujete manzetu za ruku (2).
E |_| o Micete se ili govorite tijekom mjerenja. Ostanite mirni i ne govorite tijekom mjerenja.
pojavijuje se Vibracije ometaju mjerenje.
E S bojavijujelse Brzina pulsa nije pravilno ocitana. Pravilno stavite manzetu za ruku i ponovno izvedite
mjerenje. Pogledajte 5. odjeljak u priru¢niku s uputama (2).
m Ostanite mirni i pravilno sjedite tijekom mjerenja.
pojavljuje se Ako se simbol , (4" nastavi pojavljivati, preporu¢ujemo

da se posavjetujete sa svojim lije¢nikom.
% ne bljeska tijekom
mjerenja
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Prikaz/problem
Er pojavljuje se
E bljeska

pojavljuje se

E ili se tlakomjer

iznenada iskljucio
tijekom mjerenja

Nista se ne pojavljuje na
zaslonu tlakomjera.

Ocitanja su previsoka ili
preniska.

Nastaju bilo koji drugi
problemi.

Mogudi uzrok

Tlakomjer je u kvaru.

Baterije su pri kraju.

Baterije su prazne.

Baterije imaju nepravilno orijentirane  Provjerite jesu li baterije pravilno umetnute. Pogledajte 3.
odjeljak u priru¢niku s uputama (2).

polaritete.

Rjesenje

Ponovo pritisnite gumb [START/STOP]. Ako se ,Er”

i dalje pojavljuje, obratite se maloprodajnom centru ili
distributeru proizvoda OMRON.

Preporucuje se zamjena svih Cetiriju baterija novima.
Pogledajte 3. odjeljak u priru¢niku s uputama (2).

Odmah zamijenite sve Cetiri baterije novima. Pogledajte 3.

odjeljak u priruéniku s uputama (2,

Krvni tlak stalno varira. Mnogo ¢imbenika, ukljucujuci stres, doba dana i/ili kako stavljate
manzetu za ruku, moze utjecati na vas krvni tlak. Pogledajte 2. odjeljak u priru¢niku

s uputama (20,

Pritisnite gumb [START/STOP] da biste iskljucili tlakomjer, a zatim ga ponovo pritisnite da biste
izveli mjerenje. Ako problem potraje, izvucite sve baterije i pricekajte 30 sekundi. Zatim ponovno

stavite baterije.

Ako problem potraje, obratite se maloprodajnom centru ili distributeru proizvoda OMRON.



4. Ograniceno jamstvo

Hvala 3to ste kupili proizvod tvrtke OMRON. Ovaj proizvod napravljen je od visokokvalitetnih materijala te je pomno izraden. Izraden je kako bi vam

sluzio, pod uvjetom da se ispravno koristi i odrzava na nacin opisan u priru¢niku.

Za ovaj proizvod jamci poduze¢e OMRON u trajanju od tri (3) godine nakon datuma kupnje. Poduze¢e OMRON jamci za kvalitetu izrade i materijala

upotrijebljenih za ovaj proizvod. Tijekom tog jamstvenog razdoblja poduze¢e OMRON bez naplate rada ili dijelova popravit ce ili zamijeniti

neispravan proizvod ili neispravne dijelove.

Jamstvom nije obuhvaceno sljedece:

A. Troskovi i rizici prijevoza.

B. Troskovi popravaka i/ili ostecenja nastalih zbog popravaka koje su izvele neovlastene osobe.

C. Periodi¢ne provjere i odrzavanje.

D. Kvar ili trosenje neobavezne opreme ili drugih dijelova koji nisu glavni dio uredaja, osim ako to nije izri¢ito navedeno u prijasnjem tekstu.

E. Troskovi nastali zbog odbijanja odstetnog zahtjeva (to se naplacuje).

F. Odsteta bilo koje vrste, uklju¢ujuci one za ozljede izazvane slucajno ili zloupotrebom.

G. Usluga bazdarenja nije obuhvacena jamstvom.

H. Dodatni dijelovi imaju jamstvo u trajanju od jedne (1) godine od datuma kupnje. Dodatni dijelovi opreme obuhvacaju, ali nisu ograniceni na
sljedece stavke: manzetu i cijev manzete.

Ako vam zatreba jamstveno servisiranje, obratite se zastupniku od kojega ste kupili proizvod ili ovlastenom distributeru poduze¢a OMRON.

Adrese potrazite na pakiranju proizvoda / literaturi ili ih zatrazite u specijaliziranoj trgovini. Ako imate problema s pronalazenjem korisnicke sluzbe

poduze¢a OMRON, obratite nam se radi informacija:

www.omron-healthcare.com

Servisiranje ili zamjena u skladu s jamstvom ne omogucavaju produljenje ili obnavljanje jamstvenog razdoblja.

Jamstvo se odobrava jedino ako vratite kompletan proizvod zajedno s originalnim racunom / potvrdom uplate koju vam je izdao maloprodajni

zastupnik.
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5. Odrzavanje
5.1. Odrzavanje

Da biste zastitili tlakomjer od ostecenja, pridrzavajte se uputa u nastavku:
Promjene ili preinake koje nije odobrio proizvodac ponistavaju jamstvo.

1/\Oprez

NEMOJTE rastavljati niti pokusavati popraviti ovaj tlakomjer ili druge komponente. Ocitavanja bi mogla biti neto¢na.

5.2. Skladistenje

Kada ne upotrebljavate tlakomjer, drzite ga u torbici za skladistenje.
1. Skinite manZetu za ruku s tlakomjera.

1/\Oprez

Kada skidate cep za zrak, povucite plasticni ¢ep za zrak na dnu cijevi, a ne samu cijev.

2.Njezno slozite cijev za zrak u mansetu. Napomena: Nemojte prekomjerno savijati ili guzvati cijev za zrak.

3.Tlakomjer i ostale komponente odlozite u torbicu za spremanje.

Spremite tlakomjer i ostale komponente na ¢isto i sigurno mjesto.

Nemojte pohranjivati tlakomjer i druge komponente:

« Ako su tlakomjer i druge komponentne mokri.

« Na mjestima izlozenima ekstremnim temperaturama, vlazi, izravnoj Suncevoj svjetlosti, prasini ili korozivnim parama poput para bjelila.

« Na mjestima izlozenima vibracijama ili udarima.

5.3. Ciscenje

- Nemojte koristiti abrazivna ili hlapljiva sredstva za ¢isc¢enje.

« Upotrijebite mekanu suhu krpu ili mekanu krpu navlazenu blagim (neutralnim) deterdzentom da biste ocistili tlakomjer i manzetu za ruku,
a zatim ih prebrisite suhom krpom.

« Ne perite tlakomjer i manZzetu za ruku ili druge komponente vodom i ne uranjajte ih u vodu.

« Ne upotrebljavajte benzin, razrjedivace ili sli¢cna otapala za ¢is¢enje tlakomjera i manzete za ruku ili drugih komponenata.

5.4. Bazdarenje i servis

« To¢nost ovoga tlakomjera pazljivo je provjerena i predvidena je za dugotrajni rad.

« Opcenito se preporucuje da uredaj pregledate svake dvije godine kako biste osigurali ispravan i precizan rad. Konzultirajte ovlastenog
predstavnika za OMRON ili sluzbu za korisnike proizvoda OMRON na adresi koja se nalazi na pakiranju ili u prilozenoj literaturi.



6. Specifikacije

Opis proizvoda

Kategorija proizvoda

Model (kod)

Raspon tlaka manzete
Raspon mjerenja krvnog tlaka
Tocnost

Napuhavanje

Nacin mjerenja
IP klasifikacija

Napon

Najvisa temperatura stavljenog
dijela

Izvor napajanja

Zivotni vijek baterije

Razdoblje trajanja (Zivotni vijek)
Uvjeti okruzenja

Uvjeti skladistenja / prijevoza
Sadrzaj

Zastita od strujnog udara

Tezina
Dimenzije (priblizna vrijednost)

Memorija

Automatski tlakomjer na nadlaktici
Elektronicki sfigmomanometri

M3 (HEM-7154-E) Zaslon

Raspon mjerenja pulsa
SYS: od 60 do 260 mmHg / DIA: od 40 do 215 mmHg
Tlak: £3 mmHg / Puls: £5 % prikazane vrijednosti
Ispuhavanje

od 0 do 299 mmHg

Automatsko elektricnom
pumpom
Oscilometrijski nacin rada

ili IP22 (HHP-BFHO1)
DC6V 4,0W
NiZa od +43 °C

Nacin rada
Tlakomjer: IP20 / Neobavezni adapter za izmjenic¢nu struju: IP21 (HHP-CMO01)

Primijenjeni dio

LCD digitalni zaslon
od 40 do 180 otk/min.

Ventil za automatsko
smanjivanje tlaka
Neprekidan rad

Tip BF (manZzeta za ruku)

Cetiri baterije ,AA” 1,5 V ili neobavezni adapter za izmjeni¢nu struju (INPUT AC

100 - 240V, 50 - 60 Hz, 0,12 - 0,065 A)
Priblizno 1.000 mjerenja (uz nove alkalne baterije)
Tlakomjer: pet godina / manzeta za ruku: pet godina / neobavezni adapter za izmjeni¢nu

struju: pet godina

od +10 do +40 °C/ od 15 do 90 % rel. vlaz. (bez kondenziranja) / od 800 do 1.060 hPa

od -20 do +60 °C/ od 10 do 90 % rel. vlaz. (bez kondenziranja)

korisnika (D (2

Tlakomjer, manZeta za ruku (HEM-RML31), Cetiri baterije,,AA", torbica za spremanje, upute za

Oprema ME s unutarnjim napajanjem (ako se upotrebljavaju samo baterije)

Klasa Il ME oprema (dodatni AC adapter)

Tlakomijer: priblizno 310 g (ne uklju¢ujuci baterije) / Manzeta za ruku: priblizno 170 g
Tlakomjer: 105 mm (5) x 87 mm (V) x 153 mm (D)

Manzeta za ruku: 145 mm x 594 mm (cijev za zrak: 750 mm)

Pohranjuje do 60 ocitanja po korisniku

HR8
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Napomena

Ove specifikacije podlozne su promjenama bez prethodne najave.

Ovaj tlakomjer podvrgnut je klinickim istrazivanjima prema zahtjevima norme I1SO 81060-2:2013. U studiji klinicke validacije, K5 upotrijebljen je
na 85 ispitanika radi odredivanja dijastoli¢kog krvnog tlaka.

IP klasifikacija odnosi se na stupnjeve zastite koje osiguravaju kucista u skladu s normom IEC 60529. Ovaj tlakomjer i neobavezni adapter za
izmjeni¢nu struju zasti¢eni su od ¢vrstih stranih predmeta promjera 12,5 mm i vecih, kao $to je prst. Neobavezni adapter za izmjeni¢nu struju
(HHP-CMO1) zasticen je od kapljica vode koje padaju okomito, a mogu prouzrociti probleme tijekom normalnog rada. Drugi neobavezni adapter
za izmjenicnu struju (HHP-BFHO1) zasticen je od kapljica vode koje koso padaju, a mogu prouzrociti probleme tijekom normalnog rada.

7. Propisno zbrinjavanje ovog proizvoda (otpadna elektri¢na i elektronicka oprema)

Ova oznaka na proizvodu ili dokumentaciji koju ste s njim dobili znaci da se uredaj na kraju svog uporabnog vijeka ne smije odlagati

zajedno s kuc¢anskim otpadom.

Kako biste sprijecili nanosenje stete okruzju ili narusavanje ljudskog zdravlja zbog nekontroliranog zbrinjavanja otpada, odvojite ovaj

proizvod od drugih vrsta otpada i pobrinite se da ga reciklirate na odgovoran nacin, ¢cime se omogucava ponovna uporaba materijalnih

resursa.

Privatni korisnici moraju se obratiti ili prodavacu kod kojeg su nabavili proizvod ili lokalnom vladinom uredu za informacije o mjestu .
i nacinu povrata ovog proizvoda i ekoloski prihvatljivog recikliranja.

Poslovni korisnici mogu se obratiti dobavljacu i provjeriti uvjete i odredbe ugovora o kupnji. Ovaj se proizvod kod zbrinjavanja ne smije mijesati

s drugim komercijalnim otpadom.

8. Vazne informacije o elektromagnetskoj kompatibilnosti (EMC)

Uredaj HEM-7154-E u skladu je s normom EN60601-1-2:2015 za elektromagnetsku kompatibilnost (EMC).
Daljnja dokumentacija u skladu s tom normom EMC dostupna je na mreznom mjestu
www.omron-healthcare.com

Informacije o EMC-u za HEM-7154-E navedene su na web-stranici.

9. Smjerniceiizjava proizvodaca

« Ovaj tlakomjer izveden je sukladno Europskom standardu EN1060, neinvazivnim sfigmomanometrima, dio 1: Op¢i zahtjevi i 3. dio: Dodatni
zahtjevi za elektromehanicke sustave za mjerenje krvnog tlaka.

Ovaj proizvod OMRON proizveden je pod strogim sustavom nadzora kvalitete tvrtke OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan. Sredisnja
komponenta tlakomjera OMRON je senzor tlaka i on se proizvodi u Japanu.

Bilo koju ozbiljnu nezgodu koja se dogodi u vezi s ovim uredajem trebate prijaviti proizvodacu i mjerodavnom tijelu drzave ¢lanice u kojoj imate
nastan.
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Opis simbola

R

Primijenjeni dio - Tip BF Stupanj zastite od
strujnog udara (istjecanje struje)

{1

Za upotrebu samo u zatvorenom prostoru

GO Intelli Zastitni znaci tehnologije za mjerenje
\~ sense|krynog tlaka proizvodaca OMRON

=]

Oprema klase II.
Zastita od strujnog udara

@D »

Identifikator manzeta kompatibilnih s
uredajem

|P XX Stupanj zastite od pristupa prema normi

IEC 60529

A

Indikator pozicioniranja manzete za lijevu
ruku

Ce

Oznaka CE

Serijski broj

ART.

o

Oznaka na manzeti koju treba postaviti
iznad arterije

LOT broj

INDEX

Pokazivac raspona i pozicije poravnanja
nadlakti¢ne arterije

Medicinski proizvod

Ogranicenje temperature

Indikator opsega ruke

Ogranicenje vlaznosti

Ogranicenje atmosferskog tlaka

| @ MAXx  RANGE  min B y
pomaze u odabiru
e Rance Lo
primjerene velic¢ine
manzete
QUALITY |Oznaka kontrole kvalitete proizvodaca
PASS |
pass
LATEX FREE [ Nije proizvedeno od prirodnog gumenog

lateksa

fofo]~EEE

Oznaka polariteta prikljucka

2/

Opseg ruke




Korisnik treba pogledati ovaj priru¢nik za
[:]3] upotrebu

Korisnik mora potpuno slijediti ove upute za
uporabu radi sigurnosti.

——= [Istosmjerna struja

Izmjenicna struja

Datum proizvodnje

~_
® Zabranjena radnja

Datum izdavanja: 2019-10-24

IM1-HEM-7154-E-HR-02-10/2019
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

M3 (HEM-7154-E)

All for Healthcare ‘—\'v/-' Intellisense

IM2-HEM-7154-E-E2-02-10/2019

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

Przed rozpoczeciem korzystania z ciSnieniomierza nalezy przeczytac instrukcje
obstugi ()i (2).

Pted pouzitim si piectéte Navody k obsluze (1) a(2).

Bl Hasznalat el6tt olvassa el a(z) (1) és(2) hasznalati Gtmutatét.

BA Pred pouzitim si pre¢itajte navod na obsluhu (1) a (2).

Pred uporabo preberite priro¢nik z navodili (1) in (2).

BRI Procitajte priru¢nik s uputama (1)1 (2] prije upotrebe.



Package Contents
Zawartos¢ opakowania
Obsah baleni

[0 A csomag tartalma

B4 Obsah balenia
Vsebina embalaze
Bl Sadrzaj pakiranja




Preparing for a Measurement

Przygotowanie do pomiaru EX Priprava na meranie
PFiprava na méfeni Priprava na meritev
[T A mérés elékészitése ER Pripremanje za mjerenje

30 minutes before
¥ 30 minut przed

30 minut pred mérenim
EI¥ 30 perccel elétte

H3 30 minut vopred
30 minut prej

5 minutes before: Relax and rest.
[ 5 minut przed: odprez sie i odpocznij.
5 minut pred méfenim: Uvolnéte se a odpocivejte.

[0 5 perccel elétte: Nyugodjon meg és pihenjen.

ER 5 minat vopred: Uvolnite sa a oddychujte.
5 minut prej: sprostite se in pocivajte.
ER pPet minuta prije: opustite se i odmorite. ‘



Installing Batteries
[ Instalacja baterii
Instalace baterif

[0 Az elemek behelyezése

EA Instalacia batérii
Namestitev baterij
ER Stavljanje baterija

&




Setting Date and Time

Ustawianie daty i godziny B Nastavenie datumu a ¢asu

Nastaveni data a ¢asu Nastavitev datuma in ure
[0 D&tum és idé beallitasa ER Postavljanje datuma i sata

Set year > month > day > hour > minute.

Ustaw rok > miesigc > dzien > godzine > minute.

Nastavte rok > mésic > den > hodinu > minutu.

[ Végezze el a beéllitast év > hénap > nap > 6ra > perc sorrendben.
HA4 Nastavte rok > mesiac > defi > hodinu > mindtu.

Nastavite leto > mesec > dan > uro > minute.

ER Postavite godinu > mjesec > dan > sat > minutu.



W VA )
Back / Forward v\ >

(@8 Wstecz / Dalej '

Zpét / Vpted » :
(Y Vissza / El6re

B3 Dozadu / Dopredu 3
Nazaj / Naprej

A Minute
Natrag / Naprijed @ S«
HR] g/ Naprij » S



Applying the Cuff on the Left Arm
Zakfadanie mankietu na lewe ramie B3 Nasadenie manzety na favé rameno
Umisténi manzety na levou pazi Namestitev mansete na levo roko

EM A mandzsetta bal karra torténé
felhelyezése

EQ Stavljanje manzete na lijevu ruku




@Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.

Koniec mankietu wyposazony w przewdd powietrza powinien znajdowac sie 1-2 cm powyzej
zgiecia tokcia.

Manzeta by méla byt umisténa stranou s hadickou 1 az 2 cm nad vnitini stranou lokte.

[ A mandzsetta levegécsé felsli része kériilbeliil 1-2 cm-rel legyen a kdnydk belsé része folott.

BA Strana manzety s hadi¢kou ma byt 1 az 2 cm nad vnuatornou stranou lakta.

EA Stran mansete s cevjo naj bo 1 do 2 cm nad notranjo stranjo komolca.

L Strana cijevi manzete mora biti 1 do 2 cm iznad unutradnjosti lakta.

Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff

securely so it can no longer slip round.

Upewnic sie, ze przewdd powietrza znajduje sie po wewnetrznej stronie ramienia i owing¢
starannie mankiet, aby sie nie zsuwat.

Dbejte na to, aby vzduchova hadicka byla na vnitfni strané paze, a manzetu bezpecné ovinte tak,
aby se nemobhla otacet kolem ruky.

DY Ellenérizze, hogy a levegécsé a kar belsé részénél legyen, és a mandzsettat gy régzitse, hogy
az ne csuszkaljon, hanem stabilan a karjan maradjon.

HA Uistite sa, ze je vzduchova hadi¢ka na vnitornej strane ramena a bezpe¢ne obmotajte manzetu,
aby sa nemohla posuvat.

HE Prepricajte se, da je zra¢na cev na notraniji strani roke, in ovijte manseto dovolj tesno, da je
ni mogoce premikati.

LI Pobrinite se da vam je cijev za zrak s unutarnje strane ruke i &vrsto omotajte manzetu da vise
ne moze kliziti okolo.

LI Ako obavljate mjerenja na desnoj ruci,
pogledajte sljedece:

Instruction Manual (1)
23




Sitting Correctly
Prawidtowa pozycja ciata
Spravné sezeni

[T A megfeleld iil6helyzet

E3 Spravne sedenie
Pravilna postavitev
B Pravilno sjedenje




Sit comfortably with your back and arm supported.

W Usigé¢ wygodnie, opierajac plecy i ramie.

Posadte se pohodIné, s opfenymi zady a podepienou rukou.

EIY Uljon le kényelmesen, a hatat és a karjat tdmassza meg.

B3 sadnite si pohodine tak, aby ste mali chrbéat aj hornt koncatinu podoprend.
Pri sedenju naj bosta vas hrbet in roka podprta.

[ Sjednite u udoban polozaj i neka su vam leda i ruke poduprte.

Place the arm cuff at the same level as your heart.
M Mankiet powinien znajdowa¢ sie na wysokosci serca.
Umistéte manzetu v Urovni srdce.

B A mandzsetta legyen a szivével azonos magassagban.

B4 Manzetu umiestnite do rovnakej vysky ako méte srdce.
Manseta za roko mora biti v viSini vasega srca.

ER Stavite manzetu za ruku na razinu sa srcem.

Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

[ Stopy utozy¢ ptasko na podtodze, nie krzyzowac ndg, siedzie¢ spokojnie, bez ruchu i nie
rozmawiac.

Chodidla polozte rovné, nohy nepfekfizujte, nehybejte se a nemluvte.

Bl Mindkét talpa legyen egyenes padlién, labait ne tegye keresztbe, ne mozogjon és ne beszéljen.

B3 Nohy majte vystreté, neprekrizené, nehybte sa a nerozprévajte.
Stopala naj plosko pocivajo na tleh, noge ne smejo biti prekrizane, mirujte in ne govorite.
[T Neka vam stopala budu ravno na podu, noge neprekrizene, ostanite mirni i ne govorite.



y4 Selecting User ID (1 or 2)

@ Wybér identyfikatora uzytkownika
(1 lub 2)

Vybér ID uzivatele (1 nebo 2) Izbiranje ID-ja uporabnika (1 ali 2)

E3 Vyber ID pouzivatela (1 alebo 2)

[N A felhasznal6i azonosité kivalasztasa EI Odabir korisni¢ke identifikacijske oznake

(1 vagy 2) (11ili 2)

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

Przetaczanie identyfikatora uzytkownika umozliwia zapis odczytéw dla 2 osob.

Po prepnuti ID uzivatele mlzete ulozit hodnoty pro 2 osoby.

ED A felhasznaléi azonosité kivalasztasa lehet6vé teszi, hogy 2 ember kiilén is elmenthesse a mérési
eredményeket.

HA Prepnutie ID pouzivatela umozfuje ukladat namerané hodnoty pre 2 osoby.

EN Preklapljanje med dvema ID-jema uporabnikov omogoéa shranjevanje meritev za 2 osebi.

LI Zamjenom korisnicke identifikacijske oznake mozete spremiti o¢itanja za dvije osobe.



Taking a Measurement

Wykonywanie pomiaru ER Meranie tlaku krvi
Méfeni A |zvajanje meritve
MU Mérés BRI Mjerenje

a 30 [ 3o a 130

K N R | E m

(N | (g N

L |

N g

@ PusE mr

N ® id

N[

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.
Po nacisnieciu przycisku [START/STOP] nastepuje pomiar i jego automatyczny zapis.
Po stisknuti tlacitka [START/STOP] bude méfeni provedeno a uloZzeno automaticky.
(I A [START/STOP] gomb megnyomaésakor megkezdédik a vérnyomasmérés, az eredményt pedig
a készllék automatikusan elmenti.
HA Po stlaceni tla¢idla [START/STOP] sa vykona meranie a vysledok sa automaticky ulozi.
B Ko pritisnete gumb [START/STOP], se meritev izvede in samodejno shrani.
[I Kada pritisnete gumb [START/STOP], izvodi se mjerenje i automatski se sprema.



Checking Readings

[ Sprawdzanie odczytéw
Kontrola namérenych hodnot
[ Eredmények ellenbrzése

ER Kontrola nameranych vysledkov
Preverjanje meritev
B Provjera mjerenja

sYS.
Bia &

Appears if “SYS" is 135 mmHg or above

and/or “DIA” is 85 mmHg* or above.

[ Pojawia sie, jezeli warto$¢ SYS (cisnienie
skurczowe) wynosi 135 mmHg lub jest wyzsza
i/lub wartosc DIA (cisnienie rozkurczowe)
wynosi 85 mmHg* lub jest wyzsza.

Zobrazi se, pokud je hodnota,SYS” 135 mmHg
nebo vyssi a/nebo hodnota,DIA" 85 mmHg*
nebo vyssi.

HU| Akkor jelenik meg, ha a,SYS” érték 135 Hgmm
vagy magasabb, és/vagy a,DIA” érték
85 Hgmm* vagy magasabb.

B3 Zobrazi sa, ak,SYS” ma hodnotu 135 mmHg
alebo vyssiu a/alebo,DIA” ma hodnotu
85 mmHg* alebo viac.

PrikaZze se, ce je “SYS” (sistolicni tlak)

135 mmHg ali visji in/ali “DIA” (diastoli¢ni tlak)

ER Pojavljuje se ako je,SYS” 135 mmHg ili visi i/ili
je,DIA” 85 mmHg* ili visi.




Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.

O) Pojawia sie, gdy w czasie pomiaru wykryto arytmie**. Jezeli pojawia sie wielokrotnie, firma

OMRON zaleca konsultacje z lekarzem.

Zobrazi se, pokud je béhem méfeni zjistén nepravidelny rytmus**. Pokud se zobrazuje
opakované, spole¢nost OMRON doporucuje obrétit se na Iékare.

BT Akkor jelenik meg, ha a késziilék a mérés kézben szabdlytalan szivverést** érzékel. Ha ez
ismételten megjelenik, akkor javasolt felkeresni orvosat és kdvetni Utmutatasait.

HA Zobrazi sa, ked sa po¢as merania zisti nepravidelny rytmus**. Ak sa zobrazi opakovane,
spolo¢nost OMRON odportca obratit sa na lekara.

Prikaze se, ¢e merilnik zazna neenakomeren** sré¢ni utrip. Ce se ponavlja, OMRON priporoca,
da se posvetujete s svojim zdravnikom.

ER Pojavljuje se kada se tijekom mjerenja prepozna nepravilan sréani ritam**, Ako se vise puta
pojavi, OMRON preporucuje da se posavjetujete sa svojim lije¢nikom.

Appears when your body moves during a measurement. Remove the

arm cuff, wait 2-3 minutes and try again.

Pojawia sie w przypadku wykrycia ruchéw ciata podczas pomiaru. Zdja¢ mankiet, poczekac
2-3 minuty i sprébowac ponownie.

Zobrazi se, pokud se vade télo béhem méfeni pohne. Sejméte manzetu, vyckejte 2-3 minuty
a postup opakujte.

HU| Akkor jelenik meg, ha a mérés kdzben a mozog. Vegye le a mandzsettat, varjon 2-3 percig,
majd prébdlja ujra a mérést.

Ha Zobrazi sa, ked sa vase telo po¢as merania hybe. Odstrante manzetu, pockajte 2 az 3 minuty
a skuste to znova.

Prikaze se, ¢e se med meritvijo premikate. Odstranite manseto za roko, po¢akajte 2-3 minute
in poskusite znova.

HR| Pojavljuje se kada se vase tijelo mice tijekom mjerenja. Skinite manzetu za ruku, pricekajte
dvije do tri minute i pokusajte ponovno.




Cuff is tight enough.
Mankiet jest wystarczajaco ciasno
@ zatozony.
Manzeta je dostatecné utazena.
EM A mandzsetta elég szorosan van
felhelyezve.
ER Manzeta nie je dostato¢ne utiahnuta.
Manseta je namescena dovolj tesno.
B Manzeta je dovoljno stegnuta.

4]

Apply cuff again MORE TIGHTLY.

Zatozy¢ mankiet ponownie, MOCNIEJ
zaciskajac.

Nasadte manzetu znovu a UTAHNETE
JIPEVNEJL.

[0 Rogzitse SZOROSABBAN a mandzsettat.

BA Znova nasadte manzetu, tentokrat
PEVNEJSIE.

BN TESNEJE namestite manseto.

ER Ponovo stavite manzetu i STEGNITE
JEJACE.

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
[ *Definicje wysokiego cisnienia krwi oparto na wytycznych ESH/ESC z 2018 .

*Definice vysokého krevniho tlaku je zaloZzena na doporucenych postupech 2018 ESH/ESC.

HURTN magas vérnyomds definicidja a 2018 ESH/ESC Utmutatasai alapjan keriilt meghatérozasra.

HA *Definicia vysokého krvného tlaku je zaloZena na usmerneniach ESH/ESC na rok 2018.

*Visok krvni tlak je opredeljen po smernicah 2018 ESH/ESC.

ER *Definicija visokog krvnog tlaka temelji se na smjernicama 2018 ESH/ESC.



**An irregular heartbeat rhythm is defined as a rhythm that is 25% less or 25%
more than the average rhythm detected during a measurement.

[ **Jako nieregularny rytm serca okredla sie stan, w ktérym rytm uderzen serca jest o 25% wolniejszy
lub 0 25% szybszy od sredniej czestosci uderzen serca wykrytej podczas pomiaru.

**Nepravidelna srde¢ni akce je definovdna jako akce, kterd je 0 25 % nizsi nebo o 25 % vyssi nez
priimérna hodnota pulzu naméfreného béhem méreni.

EM **A szabalytalan szivverés olyan ritmust jelent, amely 25%-kal kevesebb vagy 25%-kal tébb a késziilék
altal a vérnyomas mérése soran észlelt dtlagos szivritmusnal.

SK] **Nepravidelny srdcovy rytmus je definovany ako rytmus, ktory je o 25 % nizsi alebo o 25 % vyssi ako
priemerny pulz zisteny pri merani.

**Neredno bitje srca je definirano kot ritem, ki je za 25 % manjsi ali za 25 % vecji od povprecnega
ritma, ki je zaznan med meritvijo.

B **Nepravilan sréani ritam je ritam koji je za 25 % maniji ili za 25 % veci od prosje¢nog ritma koji
se prepoznaje tijekom mjerenja.

Error messages or other problems? Refer to:
Komunikaty o btedzie lub inny problem? Przejdz do:

E i Vyskytla se chybova hlaseni ¢i jiné problémy? Prectéte si:
EMU Hibatizeneteket 4t vagy egyéb problémak meriltek fel?

Lasd:
E E ER Chybové hlasenia alebo iné problémy? Pozrite si: Instruction Manual (1)
BN sporotila o napakah ali druge tezave? Glejte: 3.
ER Poruke o pogreskama ili drugi problemi? Pogledajte:




Using Memory Functions

Korzystanie z funkcji pamieci EA3 Pouzivanie funkcie pamite
Pouziti funkci paméti Uporaba funkcij pomnilnika
[0 A memériafunkciék hasznélata ER Upotreba memorijske funkcije

Before using memory functions, select your user ID.

[ Przed skorzystaniem z funkcji pamieci nalezy wybrac¢ swoj
identyfikator uzytkownika.

Pred pouzitim funkci paméti vyberte ID uzivatele.

[ A memoriafunkcidk hasznélata elétt ki kell valasztania
a felhasznéléi azonositot.

HA3 Pred pouzitim funkcii pamate vyberte svoje ID pouzivatela.

Za uporabo funkcij pomnilnika morate najprej izbrati svoj
ID uporabnika.

B Prije upotrebe memorijske funkcije odaberite korisni¢ku
identifikacijsku oznaku.




10.1 Readings Stored in Memory

[ PL| Odczyty zapisane w pamiegci %
Hodnoty ulozené v paméti L 1 Sﬁvs
BT A memoridban tarolt értékek »

B Namerané vysledky ulozené v pamati
Odcitki, shranjeni v pomnilniku

g V30
(1N ]
1

HR] Mjerenja pohranjena u memoriju i J o ) BE
Upto60readings Bl Legfeljebb 60 értéket D)
are stored. lehet tarolni.
8 Maksymalna HA Ulozi sa najviac L c J L o B8
) . 60 nameranych
liczba odczytéw vysledkov, L 3 J L o HY
przechowywanych [sL) .
o . B8 Lahko shranite 4
w pamieci urzagdzenia . °
) do 60 meritev. °
wynosi €0. ER Pohranjuje se do
Uklada se az n Puige n
aca se az 60 mjerenja. L b0 J L o 80

60 hodnot.



10.2 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken
within a 10 Minute Span

: T
¥ $rednia z ostatnich 2 lub 3 odczytéw dokonanych w odstepie ~ mall ~

10 minut ~AVG
Prameér z poslednich 2 nebo 3 méreni provedenych v rozmezi 3 sec+ \

10 minut
10 perces intervallumban végzett mérések koziil az utolsé
2 vagy 3 mérés atlaga
Priemer poslednych 2 alebo 3 nameranych vysledkov za ¢asové
obdobie 10 minut

Povprecje zadnjih 2 ali 3 meritev v 10-minutnem ¢asovnem
obdobju
Prosjecna vrijednost posljednjih dvaju ili triju ocitanja izvedenih
u razmaku od 10 minuta

10.3 Deleting All Readings EM Az 6sszes mérési eredmény [SL| Brisanje vseh meritev

EM Usuwanie wszystkich odczytéw torlése ER Brisanje svih mjerenja
Smazani véech hodnot Vymazanie vietkych

nameranych vysledkov




Other Settings

Inne ustawienia EA Dalsie nastavenia
Dalsi nastaveni Druge nastavitve
[0 Egyéb beallitdsok EQ Ostale postavke

11.1 Restoring to the Default Settings
PL| Przywracanie ustawien domysinych
Obnoveni vychozich nastaveni

Ea oObnova predvolenych nastaveni
Obnovitev privzetih nastavitev

EM Alapértelmezett beallitasok visszaallitasa ER vracanje na zadane postavke
2 3 4sect+ p-----s 4
I
a
L Ve
AR

=



If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor
inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.
Jesli ci$nienie skurczowe jest wyzsze niz 210 mmHg:
Po rozpoczeciu napetniania mankietu nacisng¢ i przytrzymac przycisk [START/STOP], az cisnieniomierz
napompuje mankiet do wartosci o 30-40 mmHg wyzszej od przewidywanego cisnienia skurczowego.
Je-li vas systolicky tlak vy$si nez 210 mmHg:
Jakmile se manzeta zac¢ne nafukovat, stisknéte a pfidrzte tlacitko [START/STOP], dokud se pfistroj
nenafoukne o 30 az 40 mmHg vice, nez je vas ocekavany systolicky tlak.
EIY Ha a szisztolés vérnyomas értéke 210 Hgmm-nél magasabb:
Miutan megkezd6d6tt a mandzsetta felfujasa, nyomja meg és tartsa lenyomva a [START/STOP]
gombot, amig a készilék a vart szisztolés vérnyomast 30 - 40 Hgmm-rel meg nem haladja.
Hd Ak mate systolicky tlak vy3si nez 210 mmHg:
Ked'sa zatne manzeta nafukovat, pridrzte stlacené tlacidlo [START/STOP] dovtedy, kym merac
nenaftikne manzetu na tlak o 30 az 40 mmHg vyssi, nez je vas ocakavany systolicky tlak.
Ce vas sistoli¢ni tlak presega 210 mmHg:
Ko se za¢ne manseta za roko napihovati, pritisnite in drzite gumb [START/STOP], dokler merilnik
mansete ne napihne za od 30 do 40 mmHg nad vasim pri¢akovanim sistoli¢nim tlakom.
EI Ako je vas sistoli¢ki tlak visi od 210 mmHg:
Kad se manzeta po¢ne napuhavati, pritisnite i drzite gumb [START/STOP] sve dok se uredaj ne napuse
na 30 do 40 mmHg iznad ocekivanoga sistolickog tlaka.



Optional Medical Accessories

@ Opcjonalne akcesoria medyczne ER Volitelné zdravotnicke prislusenstvo
Volitelné zdravotnické pfislusenstvi Izbirni medicinski pripomocki

MU Opcionalis orvosi tartozékok ER Opcijska dodatna medicinska oprema

S @

Arm Cuff
(HEM-RML31) (HEM-CS24)
22-42cm 17-22cm

- Br

AC Adapter
(HHP-CMoO1) (HHP-BFHO1)




Do not throw the air plug away. The air BT Ne dobja el a levegécsatlakozot.

plug can be applicable to the optional cuff. A levegdcsatlakozo az opcionalis
mandzsettdhoz hasznalhaté.

ER vzduchovu zéstr¢ku neodhadzujte. Vzduchovi
zastrcku mozno pouzit s volitelnou manzetou.

Ne zavrzite zra¢nega vtica. Zracni vti¢ se lahko
uporablja za dodatno manseto.

R Ne bacajte ¢ep za zrak. Cep za zrak moze biti
primjenjiv za neobaveznu manzetu.

Nie wyrzucac wtyczki przewodu powietrza.
Wtyczke przewodu powietrza mozna
podtaczy¢ do opcjonalnego mankietu.

Vzduchovou zastré¢ku nevyhazujte.
Vzduchovou zéstrcku Ize pouzit
na volitelnou manzetu.

https://www.omron-healthcare.com/



Manufacturer  Gyartd
Producent Vyrobca
Vyrobce

Proizvajalec
Proizvodac

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

Przedstawiciel

E handlowy w UE

" Zastupce pro EU
EU-representative EU-képviselet

ZastUpenie v EU
EU predstavnik
Predstavnistvo u
Europskoj uniji

Importer in EU Dovozce do EU
Importer na obszarze EUimportér
Unii Europejskiej Dovozca do EU

Uvoznik v EU
Uvoznik za podru¢je
Europske unije

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,
THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility ~Termékképviselet
Siedziba produkgji  Vyrobna prevadzka
Vyrobni zévod

Proizvodni obrat
Proizvodni pogon

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,

Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries Lednyvallalatok
Filie Dcérske spoloc¢nosti
Pobocky

Podruznice
Podruznice

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

3, Parvis de la Gare, 94130 Nogent-sur-Marne, FRANCE
Uniquement pour le marché francais:

OMRON Service Aprés Vente

NeVert 0800 91 43 14

www.omron-healthcare.com

Issue Date / Data publikacji / Datum vydani / Kiadés datuma /
Détum vydania / lzdano / Datum izdavanja

:2019-10-24

Made in Vietnam / Wyprodukowano w Wietnamie /
Vyrobeno ve Vietnamu / Szérmazasi orszag: Vietndm /
Vyrobené vo Vietname / Izdelano v Vietnamu / Proizvedeno u Vijetnamu



SERVISNI LIST

(Upute u slucaju reklamacije ili potrebe servisiranja uredaja)
(Molimo sacuvajte ovaj dokument)

Kontakt - Medikorova sluzba za servis i reklamacije:
e-mail: servis@medikor.hr tel:01/3667 212 (pon-pet 08 do 16:00h)
Lokacija: Tratinska ulica 58, Zagreb

Radno vrijeme za dostavu proizvoda na servis: pon-pet 08:00-16:00 sati

Proizvodi koje Medikor d.o.o stavlja na trziste dizajnirani su i izradeni prema najvisim standardima
kvalitete. U slu¢aju da ipak naidete na bilo kakve poteskoce tijekom instaliranja ili koristenja svojeg
proizvoda, preporucujemo da prvo proucite upute o pravilnom koristenju uredaja. Nepravilno koristen-
je najcesdi je uzrok nepravilnosti u radu uredaja. Molimo Vas, provjerite jesu li ispravno umetnute
baterije, utikaci i drugi dijelovi uredaja.

UREDAJIUNUTAR JAMSTVENOG ROKA - POSTUPAK SLANJA NA SERVIS:
Ukoliko sumnjate na neispravnost rada uredaja, molimo Vas da:

a) kontaktirajte prodajno mjesto na kojem ste uredaj kupili ili

b) nazovite Medikorovu sluzbu za servis i reklamacije, na broj telefona 01/3667 212 ili

¢) posaljite e-mail na: servis@medikor.hr. Nasi djelatnici ¢e Vam pruziti sve upute u svezi servisiranja
uredaja.

VAZNO! Jamstvo pokriva samo uredaje kupljene u Republici Hrvatskoj koje na trziste Hrvatske stavlja
Medikor d.o.o. putem vlastitih prodajnih mjesta ili putem Medikorovih poslovnih partnera. Naziv
distributera “Medikor d.o.0.” nalazi se na Jamstvenom listu te na originalnoj ambalazi proizvoda.



Prilikom reklamacije ili slanja uredaja na servis, OBAVEZNO moraju biti prilozeni:

- uredaj,

- ovjeren i popunjen Jamstveni list (Zig prodajnog mjesta, datum kupnje, model proizvoda,
detaljan opis kvara, ime i adresa kupca),

- originalni racun.

Ukoliko navedeni uvjeti nisu ispunjeni, trosak servisa uredaja snosi sam kupac.

Prilikom reklamiranja ili slanja uredaja na servis, provjerite je li proizvod odrzavan, oci$¢en i higijens-
ki ispravan, u suprotnom iz higijeskih razloga proizvod nece biti prihvac¢en na obradu te je kupac
duzan preuzeti uredaj o vlastitom trosku.

UREDAJI IZVAN JAMSTVENOG ROKA:

Ukoliko je Vas uredaj izvan jamstvenog roka, slobodno nazovite Medikorovu sluzbu za servis i
reklamacije, na broj telefona 01/3667 212 ili posaljite e-mail na: servis@medikor.hr. Medikorovi
djelatnici ¢e Vam pokusati pomocdi savjetom. Sve troskove vezane uz slanje uredaja do servisa i
povratka sa servisa, te samog popravka uredaja van jamstvenog roka snosi kupac.

Vas Medikor

Zastupnik za Hrvatsku: Servis:

Medikor d.o.o. Medikor d.o.o.

Jaru$cica 9e, 10020 Zagreb Tratinska ulica 58, 10000 Zagreb
Tel: 01 3689 666 Tel: 01 3667 212

e-mail: info@medikor.hr e-mail: servis@medikor.hr

www.shop-medikor.hr Radno vrijeme servisa: pon — pet: 08:00 - 16:00h



JAMSTVENI LIST (TLAKOMJER)

Hvala $to ste kupili proizvod tvrtke OMRON. Ovaj proizvod napravljen je od visokokvalitetnih materijala te

je pomno izraden. Izraden je kako bi vam sluzio, pod uvjetom da se ispravno koristi i odrzava na nacin

opisan u priru¢niku. Ovaj proizvod ima jamstvo tvrtke OMRON od 5 godina nakon datuma kupnje. OMRON

jamci za ispravnu izradu, umijece i materijale ovog proizvoda. Tijekom razdoblja jamstva, OMRON (e, bez

naplate rada ili dijelova, popraviti ili zamijeniti oSteceni proizvod ili bilo koji njegov osteceni dio.

Jamstvo ne pokriva sljedece:

a) Troskove i rizike transporta.

b) TroSkove popravaka i/ili ostecenja nastalih popravcima od strane neovlastenih osoba.

¢) Periodi¢ne provjere i odrzavanje.

d) Neispravnost ili habanje dodatne opreme ili drugih dijelova koji nisu glavni dio uredaja, osim ako to nije
izri¢ito navedeno u prijasnjem tekstu.

e) Troskove nastale neprihvacanjem potrazivanja (to se naplacuje).

f) Odsteta bilo koje vrste, ukljucujuci one za ozljede uzrokovane sluc¢ajno ili pogresnom uporabom.

g) Usluga bazdarenja nije pokrivena jamstvom.

h) Dodatni dijelovi imaju jamstvo u trajanju od dvije (2) godine od datuma kupnje. Dodatni dijelovi uklju¢u
ju: mansetu, cijev mansete i AC adapter.

Ako vam je potrebna usluga koja je pokrivena jamstvom, obratite se prodavacu od kojeg ste kupili proiz-
vod ili ovlastenom distributeru proizvoda tvrtke OMRON. Adrese potrazZite na pakiranju proizvoda/literaturi

ili ih zatraZite u specijaliziranoj trgovini.

Ako imate problema s pronalazenjem sluzbe za korisnike tvrtke OMRON, obratite nam se za dodatne
informacije.

www.omron-healthcare.com



TIP / MODEL PROIZVODA:

SERIJSKI BROJ PROIZVODA (na straznjoj strani proizvoda):

ZIG | ADRESA PRODAJNOG MJESTA S DATUMOM PRODAJE:

OPIS KVARA:

IME | PREZIME KUPCA:

ADRESA KUPCA:

Jamstveni rok:

Radi li se o manjem popravku proizvoda, jamstveni se rok produljuje za onoliko koliko je kupac bio lisen
uporabe proizvoda dok je bio na popravku. Medutim, radi li se 0 zamjeni proizvoda ili o bitnom, krupnijem
popravku proizvoda, jamstveni rok pocet ¢e teci ponovno od zamjene odnosno od vracanja popravljenog
proizvoda kupcu. Ukoliko se radi o zamjeni ili bithom popravku samo jednog dijela proizvoda, jamstveni rok
pocet e tedi ponovno samo za taj dio proizvoda, ali ne i za proizvod kao cjelinu.

Izjavu o sukladnosti ‘Declaration of conformity’ mozete naci na internetu na adresi www.medikor.info

Medikor



