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ReNu

ADVANCED

ptyn wielofunkcyjny
vicetcelovy roztok
viacucelovy roztok

pl: Nalezy zap sie ie z trescig j ulotki i zachowac ja, aby w razie potrzeby

m6c ja ponownie przeczytad. Zaleca sig, aby wszyscy specjalisci oméwili te informacje ze swoimi

pacjentami.

Do pielegnacji, czyszczenia, usuwania biatek, dezynfekgji, ptukania i przechowywania wszystkich

miekkich soczewek kontaktowych, w tym silikonowo-hydrozelowych

Instrukcje:

W celu pielegnacji, czyszczenia, usuwania biatek i dezynfekcji soczewek kontaktowych nalezy wykonac

nastepujace proste kroki:

KROK 1: Nanies¢ co najmniej 3 krople ptynu wielofunkcyjnego ReNu® Advanced na kazda soczewke z

obu stron i delikatnie pocierac przez 20 sekund.

KROK 2: Dokfadnie wyptukac soczewki z obu stron ptynem wielofunkcyjnym ReNu® Advanced przez 5

sekund.

KROK 3: Oczyszczone soczewki umiesci¢ w pojemniku na soczewki i napetni¢ go swiezym ptynem

wielofunkcyjnym ReNu® Advanced. Pozostawi¢ soczewki w plynie przez co najmniej 4 godziny. Nalezy

zawsze uzywac $wiezego ptynu - po kazdym uzyciu, usunac ptyn z pojemnika.

Soczewki sa gotowe do zatozenia. Jezeli na soczewkach znajduja sie resztki osadu, przed zatozeniem

nalezy je optukac ptynem wielofunkcyjnym ReNu® Advanced.

Nalezy zawsze postepowac zgodnie z zaleceniami specjalisty. Biorac pod uwage indywidualny skfad tez

i harmonogram noszenia soczewek specjalista moze zaleci¢ dodatkowe produkty lub procedury. Jesli

soczewki nie beda zatozone natychmiast, nalezy przechowywac je w zamknigtym pojemniku na

soczewki.

Soczewki przed uzyciem, mozna przechowywac w zamknietym pojemniku przez maks. 30 dni. W

przypadku przechowywania soczewek przez dtuzszy czas, nalezy przed zatozeniem oczyscic je i

zdezynfekowac $wiezym ptynem wielofunkcyjnym ReNu® Advanced.

Sktad:

Jatowy roztwor izotoniczny zawierajacy poloksamine, poloksamer 181, diglicyne, cytrynian sodu, kwas

borowy, boran sodu, sél dwusodowa kwasu etylenodiaminotetraoctowego i chlorek sodu,

konserwowany potréjnym systemem dezynfekujacym (biguanid poliaminopropylu 0,00005%,

poliquaternium 0,00015% i aleksydyna 0,0002%).

Dziatanie:

Stosowany codziennie ptyn wielofunkcyjny ReNu® Advanced rozpuszcza biatko, czysci, rozrzedza i

usuwa nagromadzony film, zanieczyszczenia i osady z miekkich soczewek kontaktowych. Plyn

wielofunkcyjny ReNu® Advanced pomaga zapobiega¢ powstawaniu draznigcych osadow na
powierzchni soczewki. Niszczy szkodliwe drobnoustroje znajdujace sie na soczewce. Plyn
wielofunkcyjny ReNu® Advanced stuzy takze do ptukania soczewek.

Korzysci ze stosowania ptynu wielofunkcyjnego ReNu® Advanced:

Ptyn wielofunkcyjny ReNu® Advanced ma wyjatkowy potrojny system dezynfekujacy. Plyn

wielofunkcyjny ReNu® Advanced nawilza soczewki.

Wskazania (zastosowanie):

Plyn wielofunkcyjny ReNu® Advanced jest przeznaczony do codziennej pielegnacji, czyszczenia,

usuwania ztogow biatkowych, ptukania, dezynfekcji chemicznej (nie termicznej) i przechowywania

migkkich (hydrofilowych) soczewek kontaktowych, w tym soczewek silikonowo-hydrozelowych,
zgodnie z zaleceniami specjalisty.

Przeci ia (kiedy nie

Nie ma znanych przeciwwskazan do stosowania ptynu wielofunkcyjnego ReNu® Advanced. Jednak nie

nalezy stosowac produktu w przypadku uczulenia na ktérykolwiek z jego sktadnikow.

OSTRZEZENIE: PROBLEMY Z SOCZEWKAMI KONTAKTOWYMI | PRODUKTAMI DO ICH B

PIELEGNACJI MOGA BYC PRZYCZYNA INFEKCJI I/LUB OWRZODZENIA ROGOWKI | PROWADZIC

DO UTRATY WZROKU. Nalezy koniecznie stosowac sie do zalecer swojego specjalisty i przestrzegac

wszystkich podanych na etykiecie instrukcji dotyczacych wiasciwego uzywania soczewek i produktéw

do ich pielegnacji, w tym pojemnikéw do przechowywania soczewek.

Problemy z oczami, w tym owrzodzenia rogéwki, moga szybko sie rozwija¢ i prowadzi¢ do utraty

wzroku. Soczewki przeznaczone do noszenia w trybie dziennym powinny byc zdejmowane na czas snu.

Badania kliniczne wykazaly, ze pozostawienie soczewek na oku na noc wiaze sie ze zwiekszonym

ryzykiem wystapienia ciezkich reakcji niepozadanych. Soczewki przeznaczone do noszenia w trybie

przedtuzonym nalezy regularnie zdejmowac w celu oczyszczenia i dezynfekcji lub wymiany na nowe
zgodnie z harmonogramem zaleconym przez specjaliste.

Badania kliniczne wykazaly, ze czestos¢ wystepowania ciezkich reakgji niepozadanych jest wieksza u

0s6b noszacych soczewki w trybie przedtuzonym niz u 0séb noszacych soczewki w trybie dziennym.

Badania wykazaly takze, ze ryzyko wystapienia cigzkich reakcji niepozadanych jest tym wieksze, im

dtuzej nosi sie soczewki w trybie przedtuzonym bez zdejmowania w celu oczyszczenia i dezynfekgji lub

wymiany na nowe. Badania wykazaty rowniez, ze reakcje niepozadane wystepuja czesciej u osob

palacych. W przypadku pojawienia si¢ uczucia dyskomfortu, nadmiernego {zawienia, zmiany w

widzeniu lub zaczerwienienia oka nalezy natychmiast zdja¢ soczewki kontaktowe i niezwtocznie

skontaktowac sie ze specjalista. Osobom noszacym soczewki kontaktowe zaleca sie zgtaszanie na
wizyty do specjalisty dwa razy do roku lub czeiciej, zgodnie z zaleceniami.

Przechowywanie soczewek w plynie:

« Pojemnik na soczewki nalezy napetniac za kazdym razem $wieza porcja ptynu, nie wolno dolewac

$wiezego ptynu do zuzytego ani uzywac tej samej porcji wielokrotnie. Plyn nalezy wylac¢ natychmiast

po wyjeciu soczewek z pojemnika.

Nie nalezy naraza¢ soczewek na kontakt z woda z kranu, butelkowana, destylowana ani z zadnym

niejatowym plynem. Nie nalezy uzywac wody ani niejatowych ptynéw do przechowywania soczewek

i ptukania pojemnika na soczewki.

OSTRZEZENIE:

« Niewylanie ptynu z pojemnika na soczewki po kazdym uzyciu, dolanie swiezego ptynu do starego
lub uzycie wody do pielegnacji soczewek moze doprowadzi¢ do zanieczyszczenia skutkujacego
uszkodzeniem oka i potencjalna utrata wzroku.

Czas pocierania i ptukania:

« Nanies¢ co najmniej 3 krople ptynu na kazda soczewke z obu stron i pocierac przez 20 sekund.

« Plukac soczewki z obu stron ptynem przez 5 sekund.

OSTRZEZENIE:

Aby odpowiednio zdezynfekowac soczewki i zmniejszyc ryzyko ich zanieczyszczenia, nalezy

przestrzegac wszystkich zalecen na etykiecie produktu dotyczacych czasu pocierania i ptukania.

Krotsze tarcie lub ptukanie moze spowodowac, ze soczewki nie beda odpowiednio oczyszczone.

Do dezynfekcji soczewek nigdy nie nalezy uzywa¢ wody, soli fizjologicznej ani kropli nawilzajacych.

Te plyny nie zdezynfekuja soczewek. Niestosowanie zalecanego srodka dezynfekujacego moze

prowadzi¢ do ciezkiej |nfekcj| pogorszenla wzroku lub slepoty.

Piel. . o

Przed pierwszym uzyc|em nalezy dokiadnle wyptukac¢ pojemnik na soczewki ptynem

dezynfekujacym do soczewek.

Kazdorazowo po wyjeciu soczewek pojemnik nalezy oczyscic, wyptukac i pozostawi¢ do

wyschniecia. Aby umozliwi¢ usuniecie nadmiaru ptynu z pojemnika, mozna go suszy¢ do géry dnem.

Pojemnik na soczewki nalezy wymieniac regularnie, nie rzadziej niz co trzy miesiace.

OSTRZEZENIE

«+  Nie nalezy uzywac wody ani niejatowych ptynéw do przechowywania soczewek i ptukania
pojemnika na soczewki. Nalezy uzywac tylko swiezego ptynu wielofunkcyjnego, aby nie zanieczyscic
soczewek ani pojemnika na soczewki. Stosowanie niejatowego ptynu moze prowadzi¢ do ciezkiej
infekgji, pogorszenia wzroku lub Slepoty.

Dziatanie wody:

« Podczas noszenia soczewek nie nalezy narazac ich na kontakt z woda.

« Nalezy zapytac swojego specjaliste o zalecenia dotyczace noszenia soczewek podczas aktywnosci
zwiazanej z woda.

Data przydatnosci:

« Wyrzuci¢ pozostaty ptyn po uptywie 90 dni od otwarcia.

OSTRZEZENIE:

+ Stosowanie ptynu wielofunkcyjnego po dacie przydatnosci moze skutkowac jego
zanleczyszczemem i prowadzi¢ do clezklej infekgji, pogorszenia wzroku lub utraty wzroku.

Wazne inf ace k
Nalezy zawsze przestrzegac instrukcji uzycia produktu. Nieprzestrzeganie instrukgji uzycia produktu
moze prowadzi¢ do utraty wzroku.

« Nalezy zgtaszac sie na regularne kontrole do specjalisty.

« Przed dotknigciem soczewek nalezy zawsze umyc i wysuszyc rece.

«  Nie uzywac wody z kranu, wody butelkowanej czy $liny do soczewek czy pojemnika na soczewki.

Nie stosowac w przypadku braku lub uszkodzenia pierécienia zabezpieczajacego butelke.
Do czyszczenia i dezynfekcji soczewek kontaktowych nalezy uzywac wytacznie $wiezego roztworu.
Po kazdym cyklu dezynfekcji nalezy zawsze wyla¢ ptyn pozostaty w pojemniku na soczewki.
Sol fizjologiczna ani krople nawilzajace nie zdezynfekuja soczewek.
Nalezy zawsze wymieniac ptyn, soczewki i pojemnik na soczewki na nowe zgodnie z zaleceniami.
«  Aby uniknac zanieczyszczenia, nie nalezy dotykac koricdwka butelki zadnej powierzchni. Po uzyciu
doktadnie zakreci¢ nakretke.
« Nie stosowac dezynfekcji termicznej/cieplnej.
Srodki ostroznosci:
« Zawsze wylewac roztwor z pojemnika na soczewki po kazdym uzyciu.
« Butelka powinna by¢ szczelnie zamknigta, gdy nie jest w uzyciu.
Przechowywac ptyn w temperaturze pokojowej. Nie zamrazac.
Zuzy¢ przed data waznosci na opakowaniu kartonowym i butelce.
Wyrzuci¢ pozostaty ptyn po uptywie 90 dni od otwarcia.
« Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Reakcje niepozadane (problemy i jak sobie z nimi radzi¢): Moga wystapic nastepujace problemy:
ktucie, pieczenie lub swedzenie oczu (podraznienie), obnizenie komfortu w poréwnaniu z pierwszym
uzyciem soczewek, uczucie czegos obcego w oku (ciato obce, zadrapanie), nadmierne fzawienie oka
(fzawienie), nietypowe wydzieliny z oka, zaczerwienienie oka, zmniejszona ostro$¢ widzenia (staba
ostros¢ widzenia), nieostre widzenie, tecza lub halo wokoét przedmiotéw, wrazliwo$cé na $wiatto
(Swiattowstret) lub suchos¢ oczu. W razie wystapienia ktoregos z powyzszych objawow:
Natychmiast zdja¢ soczewki.
Jesli dyskomfort lub problem ustapi, nalezy przyjrzec sie soczewce.
Jesli soczewka jest w jakikolwiek sposob uszkodzona, nie nalezy jej ponownie zaktadac. Umiescic¢
soczewke w pojemniku na soczewki i skontaktowac sie ze swoim specjalista.
Jesli na soczewce znajduja sie zanieczyszczenia, rzesa lub inne ciato obce, lub problem ustapit, a
soczewka wyglada na nieuszkodzona, nalezy ja doktadnie oczysci¢, wyptukac i zdezynfekowac, a
nastepnie ponownie ja zatozy¢.
Jesli problem nie nalezy naty
specjalista.
Jesli wystapi ktorykolwiek z powyzszych objawow, moze to oznacza¢ powazne zagrozenie, takie jak,
infekcja, owrzodzenie rogéwki, neowaskularyzacja lub zapalenie teczowki. Nalezy niezwlocznie zwrdci¢
sie do lekarza po porade i leczenie, aby unikna¢ powaznych uszkodzen oczu.
W celu oceny potencjalnego zakazenia oka, na wizyte u lekarza okulisty nalezy zabra¢ ze soba soczewki,
ptyn i pojemnik na soczewki aby wykona¢ posiew i rozpoznac mikroorganizmy.
Prawidlowa higiena przy pielegnacji soczewek:
« Przed dotknieciem soczewek nalezy zawsze umy¢ i optukac rece.
Kazdorazowo po zdjeciu soczewek nalezy je oczysci¢, wyptukac i zdezynfekowac.
Zawsze nalezy zdejmowac/zaktadac soczewki od tej samej strony, lewej lub prawej, by unikna¢
pomytek.
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W|elofunkcyjnego ReNu® Advanced i pozostawic do wyschnigcia. Nleuzywana butelka powinna by¢
szczelnie zamknieta.
Sposéb dostarczania wyrobu: wielofunkcyjny ptyn ReNu® Advanced jest dostepny w sterylnych
plastikowych butelkach. Butelki i kartony s oznaczone numerem serii i data waznosci.
©/™ are trademarks of Bausch & Lomb Incorporated or its affiliates
2020 ©Bausch & Lomb Inc.
Data wydania: 2021-10

cs: Piectéte si prosim pozorné tuto pfibalovou informaci a uschovejte ji pro budouci potiebu.

Doporutuje se, aby viichni oéni lékafi tyto informace prodiskutovali se svymi pacienty.

Osetiuje, Cisti, odstraiuje bilkoviny, dezinfikuje, oplachuje, uchovava viechny mékké kontaktni ¢ocky

veetné silikon-hydrogelovych ¢ocek.

Pokyny:

Chcete-li osetfit, ¢istit, odstranit bilkoviny a dezinfikovat kontaktni cocky, postupuijte takto:

KROK 1: Aplikujte alespon 3 kapky viceti¢elového roztoku ReNu® Advanced na kazdou stranu povrchu

Cocky a jemneé Cistéte po dobu 20 sekund.

KROK 2: Ditkladné oplachnéte kazdou stranu ¢ocky po dobu 5 sekund pomoci viceucelového roztoku

ReNu® Advanced.

KROK 3: Vycisténé kontaktni cocky vlozte do pouzdra na cocky a napliite cerstvym viceticelovym

roztokem ReNu® Advanced. Nechte ponofené na nejméné 4 hodiny. Pamatuijte, ze musite vzdy pouzit

Cerstvy roztok - pouZity roztok po kazdém pouziti z pouzdra na ¢ocky vylejte.

Vase kontaktni ¢ocky jsou nyni pipraveny k pouziti. Pokud na kontaktnich ¢ockach zistanou jakékoli

zbytky, oplachnéte je pfed vloZzenim do oci viceticelovym roztokem ReNu® Advanced.

Vzdy dodrzujte instrukce svého o¢niho specialisty. Na zakladé Vaseho individualniho slozeni slz a

harmonogramu no3eni ¢ocek mize Va3 o¢ni lékaf doporucit dal3i produkty nebo postupy. Pokud si

kontaktni ¢ocky nenasadite okamZité, uloZte je do uzavieného pouzdra na cocky.

Cotky mohou byt uchovévény v neotevieném pouzdru az do doby, kdy jsou pfipraveny k nogeni,

maximalné po dobu 30 dni. Pokud Vase ¢ocky uchovévate delsi dobu, musi byt pred nasazenim

vycistény a vydezinfikovany cerstvym vicelicelovym roztokem ReNu® Advanced.

Obsah:

Sterilni izotonicky roztok, ktery obsahuije: poloxamin, poloxamer 181, diglycin, citrat sodny, kyselinu

boritou, boritan sodny, edetat disodny a chlorid sodny a je konzervovany trojitym dezinfekénim

systémem (polyaminopropyl biguanid 0,00005%, polykvaternium 0,00015% a alexidin 0,0002%).

Postupy:

Pi kazdodennim pouZiti viceticelovy roztok ReNu® Advanced rozpousti bilkoviny a ¢isti, uvoliiuje a

odstrariuje nahromadény povlak, zbytky a usazeniny z mékkych kontaktnich cocek. ReNu® Advanced

vicedcelovy roztok pomahé zabranovat tvorbé drézdivych usazenin na povrchu ¢ocky. Hubi skodlivé

mikroorganismy na o¢kach. ReNu® Advanced viceticelovy roztok mlze byt pouzivan také pro

oplachovani ¢ocek.

Pfinosy vicetcelového roztoku ReNu® Advanced:

ReNu°® Advanced vicetcelovy roztok ma unikatni trojity dezinfekéni systém. ReNu® Advanced

vicetcelovy roztok rehydratuje cocky.

Indikace (Pouziti):

ReNu® Advanced vicetcelovy roztok je indikovan pro kazdodenni osetteni, ¢isténi, odstranovani

bilkovinnych usazenin, oplachovani, chemickou (nikoli tepelnou) dezinfekci a uchovéavani mékkych

(hydrofilnich) kontaktnich ¢ocek, véetné silikon-hydrogelovych kontaktnich ¢ocek, podle doporuceni

Vaseho o¢niho specialisty.

i ace (Divody pro nepouziti):

Pro pouZiti viceti¢elového roztoku ReNu® Advanced nejsou znamy zadné kontraindikace. Pokud jste

viak alergicky(é) na jakoukoli slozku pfipravku, nepouzivejte jej.

VAROVANI: PROBLEMY S KONTAKTNIMI COCKA!VII A PRIPRAVKY PRO PECI 0 COCKY MOHOU

VEST K INFEKCI A/NEBO VREDU ROHOVKY A ZPUSOBIT ZTRATU ZRAKU. Pro spravné pouzivani

Cocek a pripravkd uréenych pro péci o ¢ocky, véetné pouzdra na cocky je nezbytné, abyste se fidili

pokyny svého ocniho specialisty a vsemi pokyny v tidajich o vyrobku.

Ocni problémy, véetné viedl rohovky, se mohou vyvinout rychle a mohou vést ke ztraté zraku. Denni

cocky nejsou indikovany pro noseni pres noc a nemély by byt pouzivany béhem spanku Klinické studie

ukazaly, ze riziko zavaznych nezaddoucich ucinku se zvy3uje, kdyz se tyto cocky pouzivaji pres noc.

Cocky pro dlouhodobé pouziti maji byt pravidelné vyjmuty pro Cisténi a dezinfekci nebo pro likvidaci a

vyménu podle pléanu pfedepsaného Vasim o¢nim specialistou. Klinické studie ukazaly, ze u osob, které

pouzivaji kontaktni ¢o¢ky pro dlouhodobé noseni, je zvyseny vyskyt zavaznych nezadoucich cinkd ve

srovnani s uzivateli jednodennich kontaktnich ¢ocek. Studie rovnéz prokazaly, Ze riziko zdvaznych

nezadoucich acinki se zvysuje, ¢im déle se ¢ocky nosi pred vyjmutim k ¢isténi a dezinfekci nebo k

likvidaci a vyméné. Studie také prokazaly, ze kufaci maji vyssi vyskyt nezadoucich tcinkd. Pokud se u

Vas objevi nepfijemné pocity, nadmérné slzeni, zmény vidéni, zarudnuti o¢i, okamzité cocky vyjméte a

rychle kontaktujte svého o¢niho lékafe. Doporucuije se, aby osoby pouzivajici kontaktni ¢ocky navstivily

svého o¢niho specialistu dvakrat ro¢né nebo castéji, je-li to doporuceno.

Namaceni a uchovavani Vasich ¢ocek:

«  Své pouzdro na ¢ocky napliite cerstvym roztokem vzdy pfi ulozeni svych cocek a nikdy ,nedopliujte”
nebo nepouzivejte roztok opakované. Roztok zlikvidujte ihned po vyjmuti cocek z pouzdra na ¢ocky.

Przez Krzysztof Sarnacki o godz. 10:41, 4/11/21)
o

« Cotky by nemély piijit do kontaktu ani byt uchovévény ve vodé, pouzdro na ¢ocky nemd byt
oplachovéano vodou, jako napfiklad vodou z vodovodniho kohoutku, z Iahve nebo destilovanou
vodou ¢&i jakymikoli nesterilnim roztokem.

VAROVANI:

« Pokud roztok z pouzdra na ¢ocky po kazdém poutziti nezlikvidujete, pokud ,dolévate” roztok nebo
pouzijete vodu pro o3etieni svych ¢ocek, mize dojit ke kontaminaci s vyslednym poranénim oka a
moznou ztratou zraku.

Doba ¢isténi a oplachovani:

Mnéte povrch ¢ocky po dobu 20 sekund s pouzitim nejméné 3 kapek roztoku na kazdé strané cocky.

+ Kazdou stranu ¢ocky oplachuijte roztokem po dobu 5 sekund.

VAROVANI:

« Dodrzujte doporucené doby o3etieni a oplachovani cocek uvedené v piibalovém letéku, aby doslo k

odpovidajici dezinfekci ¢ocek a snizilo se riziko jejich kontaminace. Pfi zkréaceni doby o3etfeni nebo

oplachovani nemusi byt cocky dostatecné cisté.

Nikdy nepouzivejte vodu, slany roztok nebo zvlh¢ovaci kapky pro dezinfekci svych ¢ocek. Tyto

roztoky ¢o¢kam neposkytnou dezinfekci. Nepouziti doporuceného dezinfekéniho prostredku mize

vést k tézké infekci, ztraté zraku nebo slepoté.

Péce o pouzdro na ¢ocky:

Pred prvnim pouzitim pouzdro na ¢ocky a jeho vicko diikladné oplachnéte pomoci dezinfekéniho
roztoku na kontaktni ¢ocky.

+ Pfikazdém vyjmuti cocek pouzdro ocistéte, vyplachnéte a osuste. Aby mohl nadbytecny roztok
odtéct, mlizete pii sueni na vzduchu pouzdro otocit.

« Své pouzdro na cocky Casto vyménuijte, nejméné jednou za tii mésice.

VAROVANI:

« Neuchovavejte ¢ocky nebo neoplachuijte pouzdro na ¢ocky vodou nebo jakymikoli nesterilnim
roztokem. Pouzivejte pouze Cerstvy viceticelovy roztok, abyste nedoslo ke kontaminaci ¢ocek nebo
pouzdra. Pouziti nesterilniho roztoku mtze vést k zavazné infekci, ztraté zraku nebo slepoté.

Ucinky vody:

Nevystavujte své kontaktni ¢ocky béhem noseni vodé.
Pozadejte svého o¢niho specialistu o doporuceni ohledné no3eni ¢ocek pii jakékoli ¢innosti, pfi
které dochdzi ke kontaktu s vodou.

Datum likvidace:

« Veskery zbyvajici roztok zlikvidujte 90 dnli po otevfeni.

VAROVANI:

«  Pouziti viceu¢elového roztoku po datu pouzitelnosti muze vést ke kontaminaci roztoku a k zavazné
infekci, ztraté zraku nebo slepoté.

Diilezité bezpeénostni informace:

Vzdy postupuijte podle instrukci pro pouziti vyrobku. Nedodrzeni navodu pro pouziti miize vést ke

ztraté zraku.

Pravidelné navstévuijte svého o¢niho Iékare.

Vzdy si pfed manipulaci s ¢ockami umyjte a osuste ruce.

Nepouzivejte vodu z kohoutku, balenou vodu nebo sliny pfi manipulaci s ¢ockami nebo pouzdrem

na cocky.

Nepouzivejte, pokud je pojistny krouzek na lahvicce poskozeny nebo chybi.

Pro ¢isténi a dezinfekci kontaktnich ¢ocek pouzivejte pouze ¢erstvy roztok.

Po kazdém dezinfekénim cyklu vzdy zlikvidujte zbyvajici roztok z pouzdra na ¢ocky.

Sliny nebo zvlh¢ujici kapky nezajisti dezinfekci cocek.

Vzdy vyménuijte své roztoky, cocky a pouzdro na cocky dle instrukci.

Aby nedoslo ke kontaminaci roztoku, nedotykejte se hrotem nadobky zadného povrchu. Po pouziti

nasadte vicko.

Nepouzivejte tepelnou (termélini) dezinfekci.

Upozornéni:

Po kazdém pouziti vzdy roztok z pouzdra na ¢ocky zlikvidujte.

Uchovévejte lahvicku tésné uzavienou, pokud ji nepouzivate.

Uchovévejte roztok pii pokojové teploté. Chrante pred mrazem.

Poutzijte pfed uplynutim data pouzitelnosti uvedeného na krabicce a lahvicce.

Veskery zbyvajici roztok zlikvidujte 90 dni po otevieni.

Uchovévejte mimo dosah déti.

Nezadouci ucinky (Potize a co délat): Mohou se vyskytnout nasledujici potize: pocit bodani, paleni

nebo svédéni o¢i (podrazdéni), pohodli je mensi nez pri prvnim vlozeni ¢ocky do oka, pocit néceho v

oku (cizi téleso, poskrabana plocha), nadmérné slzeni oka, neobvykly vytok z oka, zarudnuti oka,

snizena ostrost vidéni ($patna zrakova ostrost), rozmazané vidéni, duhy nebo halo efekt kolem objekt,
citlivost na svétlo (fotofobie) nebo suchost o¢i. Pokud si viimnete ¢ehokoli z vy3e uvedeného:

Okamzité vyjméte své ¢ocky.

Pokud nepfijemné pocity nebo problém odezni, ¢ocky si pak peclivé prohlédnéte.
Pokud jsou ¢ocky poskozené, nevkladejte je zpét do pouzdra. Vlozte je do pouzdra na uchovéavani
¢ocek a kontaktujte svého o¢niho lékare.

« Pokud je na Cocce necistota, fasa nebo jiné cizi téleso, nebo problém odezni a cocka se zda
neposkozend, dukladné ¢ocku ocistéte, oplachnéte a vydezinfikujte a poté ji znovu vlozte do oka.

Pokud p pretrvava, %ité vyjméte Eolky a poradte se s lékarem.

Pokud se vyskytne kterykoli z vy3e uvedenych pfiznaki, mize to byt znamka zévazného stavu, jako je

infekce, vied rohovky, neovaskularizace nebo iritida (zanét duhovky). Okamzité vyhledejte odbornou

konzultaci a o3etfeni, abyste se vyhnuli zdvaznému poskozeni oci.

Na konzultaci u svého o¢niho Iékate pro posouzeni potencialni o¢ni infekce prineste ¢ocky, roztok a

pouzdro na ¢ocky s sebou, aby bylo mozné provést kultivaci a lépe identifikovat jakékoli

mikroorganismy.

Spravna hygiena a péce o ¢ocky:

Vzdy si pfed manipulaci s ¢cockami umyjte a oplachnéte ruce.
Vzdy po vyjmuti ¢ocky ocistéte, oplachnéte a dezinfikujte.
Vzdy nejprve zavadéjte stejnou ¢ocku, pravou nebo levou, abyste se vyhnuli zaméné.

« Po pouziti vzdy vyprazdnéte a vyplachnéte pouzdro na cocky cerstvym viceucelovym roztokem
ReNu® Advanced a nechte ho uschnout na vzduchu.

Zpiisob dodani: Viceti¢elovy roztok ReNu® Advanced Ize zakoupit ve sterilnich plastovych lahvi¢kach.

Lahvicky a krabicky jsou oznaceny ¢islem $arze a datem pouZitelnosti.

®/™ jsou obchodni znacky spolecnosti Bausch & Lomb Incorporated nebo jejich pobocek.
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sk Pozorne si precitajte navod na pouzltle a us(hova]te ho pre buduice pouzitie. Odporugéa sa,
aby oft: lég preveril u svojich

ReNu® Advanced ¢isti, odstranuje bielkoviny, dezinfikuje a oplachuje vietky mékké kontaktné sosovky
vratane silikon-hydrogélovych.

Navod na pouzitie

Dodrzujte nasledovné kroky pri isteni ych So3oviek, dezi ii a odstran

proteinov.

KROK 1: Nakvapkajte 3 kvapky ReNu® Advanced na kazdu stranu povrchu $o3ovky a jemne trite
prstom 20 sekund.

KROK 2: Oplachnite kazdu stranu So3ovky po dobu 5 sekund s roztokom ReNu® Advanced.

KROK 3: Vycistené kontaktné Sosovky vlozte do puzdra na So3ovky a naplnte ich novym roztokom
ReNu® Advanced. Nechajte namocené v roztoku najmenej 4 hodiny. Nezabudajte vzdy pouzivat
Cerstvy roztok. Pouzity roztok vylejte po kazdom poutZiti z ptizdra Sosovky.

Vase So3ovky su teraz pripravené na pouzivanie. V pripade, ak sa objavia na $o3ovke necistoty,
oplachnite ju s roztokom ReNu® Advanced predtym, ako si ju vioZite do oka.

Vzdy sa riadte instrukciami vasho o¢ného 3pecialistu.vas lekar alebo ocny $pecialista vam doporuci
dodato¢né produkty alebo postupy a to v zavislosti na chemickom zlozeni vasho slzného filmu a
frekvencie nosenia So3oviek. Ak prave nenosite kontaktné so3ovky, ulozte ich do uzavretého puzdra na
S030vky.

Uchovavanie

V neotvorenom puzdre uchovavajte kontaktné sosovky najviac 30 dni.

Ak sa pred opatovnym pouzitim sosovky uchovavaju v puzdre viac ako 30 dni, je ich potrebné pred
vlozenim do oka znova ocistit a dezinfikovat.

Zlozenie:

serilny izotonicky roztok obsahujuci poloxamin, poloxamér 181, diglycin, citrat sodny, kyselinu boritu,
boritan sodny, edetat disodny a chlorid sodny, konzervovany trojitym dezinfekénym systémom
(polyaminopropyl biguanide 0,00005%, polykvaternium 0,00015% a alexidin 0, 0002%).

Bausch & Lomb Incorporated Bausch & Lomb Incorporated
“ 1400 North Goodman Street Cork Road Industrial Estate

Rochester, NY 14609 USA Waterford, X91 V383, Ireland

Wyprodukowano we Wioszech
Vyrobeno v Italii
Vyrobené v Taliansku

Pésobenie:

Pri kazdodennom pouzivani ReNu® Advanced ¢isti, odstranuje nahromadeny film, rozpusta proteiny,

ostatné usadeniny a necistoty z makkych kontaktnych so3oviek. Likviduje skodlivé mikroorganizmy na

povrchu 3o03oviek. Pouziva sa aj na oplachovanie so3oviek pred vlozenim do oka.

Vyhody:

- jedinecny trojity dezinfekcny system

- rehydratuje so5ovky.

INDIKACIE:

ReNu® Advanced je urceny na kazdodenné udrziavanie a ¢istenie kontaktnych Sosoviek,

odstranovanie proteinov a necistot, oplachovanie na pouzitie za Gi¢elom chemickej (nie tepelnej)

dezinfekcie a uchovavanie makkych (hydrofilnych) kontaktnych 3o3oviek, vratane
silikon-hydrogélovych, podla doporucenia vasho ocného $pecialistu.

KONTRAINDIKACIE:

Nie sti zname ziadne kontraindikacie pre pouzitie roztoku ReNu® Advanced. Nepouzivajte tento

roztok, ak ste alergicky na ktorukolvek jeho zlozku.

UPOZORNENIE: NESPRAVNE POUZIVANIE KONTAKTNYCH SOSOVIEK A ROZTOKOV MOZE VIEST

KROHOVKOVEJ INFEKCII A / ALEBO VREDOM A K STRATE ZRAKU. Je nevyhnutné, aby ste

dodrziavali pokyny o¢ného Specialistu a tiez vietky navody na pouZitie vratane instrukcie na

pouzivanie Sosoviek, roztokov a puzdra na kontaktné so3ovky. Problémy so zrakom vratane
rohovkového vredu sa mézu objavit nahle a vedu k strate videnia. §osovky ur¢ené na denné nosenie

nie st vhodné na nosenie pocas spanku. Klinické studie vykazuju seriézne riziko nepriaznivej reakcie, v

pripade nosenia tychto Sosoviek v noci. Kontaktné So3ovky urcené na predizené nosenie musia byt

pravidelne Cistené a dezinfikované. Riadte sa radami vasho o¢ného Specialistu v pripade Cistenia a

vymeny kontaktnych Sosoviek. Klinické Stadie vykazuj, Ze je zvySené nebezpecenstvo nepriaznivého

acinku pri pred[zenom noseni kontaktnych $osoviek v porovnani s dennym nosenim. Studie tak isto
vykazujd vdzne nebezpecenstvo nepriaznivého tcinku pri predlzenom noseni v pripade nespravneho

Cistenia a nedodrziavania planovanej vymeny Sosoviek. Studie preukazali, ze fajciari vykazujd vy$sie

riziko nepriaznivych reakcii. V pripade, Ze mate pocit nepohodlia v ociach, zvy3ené slzenie, zmeny

videnia alebo zacervenanie oci, ihned vyberte kontaktné $osovky z oci a kontaktujte svojho ocného
specnallstu

Doporucujeme, aby ste navstivili svojho ocného $pecialistu 2 krat do roka alebo ak je potrebné, tak

Castejsie.

Naplnte puzdro na So3ovky cerstvym roztokom vzdy, ked'v iom chcete ulozit kontaktné 3o3ovky, nikdy

nepouzivajte ten isty (uz pouzity) roztok opakovane. Zlikvidujte pouzity roztok ihned'ako si vyberiete

kontaktné Sosovky z puzdra.

Nikdy nepouzivajte na cistenie So3oviek a puzdra vodu z vodovodu, destilovant vodu alebo flaskoviu

vodu.

UPOZORNENIE:

« Roztok v puzdre vymienajte po kazdom pouziti Sooviek, nepouzivajte na Cistenie Sosoviek vodu z
vodovodu inak hrozi nebezpecenstvo kontamindcie, ktoré méZe viest k ohrozeniu o¢i a potenciélnej
strate videnia.

Nakvapkajte 3 kvapky ReNu® Advanced na kazdu stranu povrchu $o3ovky a jemne trite prstom 20 sekund.

Opléchnite kazdu stranu $o3ovky po dobu 5 sekiind s roztokom ReNu® Advanced.

UPOZORNENIE:

Vzdy sa riadte pokynmi v navode na pouzivanie a désledne dodrzujte ¢as uréeny na Cistenie

kontaktnych o3oviek, aby boli riadne dezinfikované a zniZilo sa tak riziko ich kontaminacie.

Nikdy nepouzivajte na dezinfekciu So3oviek vodu z vodovodu, fyziologicky roztok alebo zvih¢ujice

kvapky (umelé slzy). Tieto roztoky nedezinfikuju vase Sosovky. Ak sa nepouziva odporucany

dezinfekﬁny prostriedok, , moze to viest k zavaznym infekciam, strate zraku alebo slepote.
livost o puzdro na vk)

Pred prvym pouzitim oplachnite puzdro a oba kryty puzdra dezinfekénym roztokom na kontaktné

So30vky.

Vzdy po vybrati $o3oviek, vycistite, oplachnite a vysuste puzdro na $o3ovky. V pripade Ze chcete aby

roztok rychlejsie vytiekol, otocte puzdro hore dnom.

Puzdro na 303ovky vymienajte Casto, najmenej kazdé tri mesiace.

UPOZORNENIE
Nepouzivajte vodu z vodovodu alebo flaskovii vodu na Cistenie So3oviek a puzdra. Vzdy pouzivajte
Cerstvy roztok na cistenie a dezinfekciu So3oviek, aby sa zabranilo kontaminacii So3ovky alebo puzdra
na soSovky. Pouzitie nesterilného roztoku méze viest k zavaznym infekciam, strate zraku alebo slepote.
Nevystavujte kontaktné Sosovky posobeniu vody pocas ich nosenia.

Informujte sa u svojho o¢ného Specialistu na moznosti nosenia kontaktnych Sosoviek pri aktivitich
stvisiacich s vodou.

Zostavajuci roztok zlikvidujte 90 dni po otvoreni.

Nepouzivajte roztok po datume exspiracie moze to mat za nasledok kontaminaciu roztoku, ¢co moze
viest k zdvaznej infekii, strate zraku alebo slepote.

Délezité bezpeénostné informacie:

Vzdy dodrZiavajte ndvod na pouzitie. Nespréavne pouzivanie produktu moze viest k strate zraku.

Pravidelne navstevujte ocného 3pecialistu.

Vzdy si umyvajte a osuste ruky pred manipulaciou so Sosovkami.

Nepouzivajte vodu z vodovodu alebo flaskovi vodu na ¢istenie Sosoviek a puzdra.

Nepouzivajte, ak je uzaver flase poskodeny alebo chyba.

Vzdy pouzivajte cerstvay roztok na ¢istenie a dezinfekciu kontaktnych Sosoviek.

Vzdy zlikvidujte zostatkovy roztok vo vasom puzdre po kazdom dezinfekénom cykle.

Fyziologicky roztok alebo zvlh¢ujuce kvapky nedezinfikujd vase o3ovky.

Vzdy vymenite roztoky, So3ovky a puzdro na $o3ovky podla navodu.

Aby ste predisli kontaminécii, chrarite puzdro pred stykom s inym povrchom. Po poufZiti nasadte

uzaver.

Nevhodné na pouzivanie tepelnou dezinfekciou.

Bezpecnostne informacie:

Po pouziti vzdy zlikvidujte roztok z puzdra na $o3ovky.
Ak flasu nepouzivate, udrziavajte ju pevne uzatvorenu.

« Uchovavajte pri izbovej teplote. Neuchovévajte v mraznicke.

« Spotrebujte do datumu exspirécie, ktory je uvedeny na Skatuli a flasi.

«  Zostéavajuci roztok zlikvidujte 90 dni po otvoreni.

Uchovavajte mimo dohladu a dosahu deti.

Neziaduce reakcie: Pri pouzivani roztoku sa mozu vyskytnut nasledujlce reakcie: pélenie oci, palenie

alebo svrbenie (podrazdenie), mensie pohodlie ako pri prvom nasadeni $o3ovky do oka, pocit cudzieho

telesa v oku, poskriabana oblast), nadmerné slzenie oka, nezvycajné sekréty o¢i, zacervenanie oca,
znizend zrakova ostrost (slaba zrakova ostrost), rozmazané videnie, duhy alebo “svatoziara” okolo
predmetoy, citlivost na svetlo (fotofébia) alebo pocit suchého oka.

Ak spozorujete niektoru vyssie uvedenych reakcii:

zite si vyberte zoka.

Ak nepohodlie alebo problém prestane, pozorne si prezrite kontaktnu Sosovku.

Ak je S03ovka akymkolvek sposobom poskodena, nevkladajte ju spat do oka. Viozte So3ovku do

odkladacieho zésobnika a kontaktujte svojho o¢ného lekara.

Ak sa na so3ovke nachadzaju necistoty, riasy alebo iné cudzie predmety, alebo sa problém prestane

a so3ovka vyzera neposkodend, ocistite, oplachnite a dezinfikujte So3ovku a znovu ju vlozte do oka.

Ak problém pretrvava, ok vyberte 503 a obratte sa na svojho oéného lekara.

Ak sa vyskytne cokolvek z vy3sie uvedeného, méze to znamenat zavazny stav, ako je infekcia, vredy

rohovky, neovaskularizacia (krvné cievy zacinaju zasahovat do o¢ného bielka) alebo zapal o¢nej duhovky

(iritida). Ihned'vyhladajte ocného 3pecialistu aby sa zacalo s lie¢cbou a nedoslo k vaznemu poskodeniu oci.

Knavsteve ocného $pecialistu si so sebou vezmite aj $o3ovky, roztoky a puzdré na so3ovky aby bolo

mozné v pripade o¢nej infekcie vykonat kultivaciu s ciefom lepsie Zistit totoznost mikroorganizmov.

Hyglena a starostlivost o Sosovky:

Pred manipulaciou so $o3ovkami si vzdy umyte a osuste ruky.

Sosovky po vybrati vzdy oplachnite a dezinfikujte.

Vzdy pouzivajte ako prvd tu istd So3ovku, pravi alebo lav, aby nedoslo k zimene.

Po pouziti vzdy vyprazdnite a oplachnite puzdro na Sosovky cerstvym viacticelovym roztokom

ReNu® Advanced a nechajte ho uschnit na vzduchu. Ak sa flasa nepouziva, udrziavajte ju pevne

uzatvorenu.

Spdsob dodania: Viactcelovy roztok ReNu® Advanced je mozné zakpit v sterilnych plastovych

flasiach. Vonkajsi a vnutorny obal produktu je oznaceny cislom sarze (Lot) a datumom exspiracie(EXP).

/™ st ochranné znamky spolo¢nosti Bausch & Lomb Incorporated alebo jej pridruzenych spolo¢nosti.
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