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Koszonjiik, hogy az I-Medical DBP-1332 tipusi felkaros vérnyomasmérdt valasztotta. A termék
megbizhat6 alkatrészek és tartos alapanyagok felhasznalasaval kertilt gyartasra, hogy megfeleld
hasznalat mellett hosszl ideig kielégitse a vasarlo igényeit.

A késziilék felnbttek noninvaziv szisztolés és diasztolés vérnyomasanak, illetve pulzusszamanak
oszcillometrikus elven torténd mérésére szolgal. A termék nem csecsemdk és gyermekek vérnyomas
mérésére késziilt. A késziilék alkalmas mind otthoni, mind pedig klinikai hasznalatra. Minden funkcio
biztonsaggal hasznalhat6 és minden mérési eredmény leolvashat6 az LCD kijelzén.

A késziilék kizarolag felnétt felkaron torténd mérésre alkalmas. Kérjiik hasznalat eldtt figyelmesen
olvassa el a hasznalati utasitast és 6rizze azt meg. Mérési eredményeivel kapcsolatos specialis
informaciokért forduljon szakorvosahoz.

A kockazatok és az esetleges sériilések elkeriilése érdekében kovesse az itt leirt utasitasokat és hasznalja
a késziiléket ezeknek megfelelden.

FIGYELMEZTETO JELEK ES SZIMBOLUMOK

Vigyazat

Kotelezo

Tilos

BF besorolast késziilék

Konzultaljon a hasznalatrol

Szériaszam

A hasznalt termék semlegesitése kapcsan
vegye figyelembe a hely1 jogszabalyi
eloirasokat

A termék megfelel az EU MDD 93/42/EK
97 sz., orvostechnikal eszkdzokre vonatkozo
iranyelvébenben foglalt kovetelményeknek.
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Biztonsagi figyelmeztetés

& Vigyazat

Keringési problémakkal kiizddk esetében a termék hasznalata diszkomfort
érzetet eredményezhet. Konzultaljon kezeldorvosaval.

Konzultaljon kezelGorvosaval, ha a mérési eredmények rendszeresen nem
megfeleld értéket mutatnak. Ne probalja meg kezelni tiineteit, miel6tt orvossal
konzultalna.

A terméket kizarolag a hasznalati utasitasban szereplé modon hasznalja.

A terméket nem csecsemdk és gyermekek vérnyomas mérésére
fejlesztették.

Ne szedje szét a késziiléket és ne probalja meg javitani azt.

Ne hasznaljon mobiltelefont vagy egyéb késziiléket, ami erds elektromagneses
mez6t gerjeszt a vérnyomas mérd kozelében, mert ezek hibas mérést vagy
miikodést eredményezhetnek.

Kizéarolag megfeleld, kettds szigetelésii halozati adaptert hasznaljon a
késziilékhez, ami megfelel az EN 60601-1 ¢ s EN 60601-1-2 szabvanyoknak
(Isd. 8. oldal). A nem megfelel halozati adapter tiizet és dramiitést okozhat.

& Elemekkel kapcsolatos tudnivalok

Ne hasznaljon egyszerre hasznalt és j elemeket.

Cserélje ki az elemeket, ha az erre vonatkozo jel " m " megjelenik a kijelz6n.

Ugyeljen az elemek polaritasara.

Ne hasznaljon kiilonb6z6 markaju elemeket. Alkali elemek hasznalata javasolt.

Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig (tobb, mint 3 honap) nem hasznalja a késziiléket.

Az elhasznalt elemeket ne dobja a kommunalis hulladékba, gyiijtse azokat kiilon.

d Biztonsagi figyelmeztetés

1. Ne allitson fel 6n-diagnozist mérései alapjan. Vérnyomasaval kapcsolatos mérési adatait ossza meg
szakemberrel, aki tisztaban van az On egészségiigyi allapotaval.

2. Forduljon szakorvosahoz, ha a mért eredményei rendszeresen eltérnek a normal értékektol..

3. Amennyiben gyogyszeres kezelés alatt all, konzultaljon kezeldorvosaval, hogy a vérnyomas mérés
legmegfelelébb idopontjat kivalasszak. SOHA ne valtoztasson a felirt gyogyszerek alkalmazasan a
nélkiil, hogy kezel6orvosaval konzultalt volna.

4. Keringési problémakkal kiizdék esetében a termék hasznalata diszkomfort érzetet eredményezhet.
Hasznalat el6tt konzultaljon kezelGorvosaval.

5. Cukor- vagy majbetegségbdl, érelmeszesedésbdl vagy mas egészségiigyi problémakbol adodo
keringési zavarok esetén kiilonbozo értékek mérhetok annak megfeleléen, hogy a vérnyomas
csuklon vagy felkaron keriil mérésre. A barmelyik helyen kiilonb6z6 alkalmakkor mért
vérnyomasok értékeinek véltozasa és azok folyamatos figyelése hasznos informaciokat ad és
javasolt.

6. Ersziikiiletben, maj rendellenességben , cukorbetegségben szenveddk, illetve a pacemakerrel vagy
gyenge pulzussal él6k és a terhes kismamak feltétleniil konzultaljanak kezeldorvosukkal
vérnyomasmérés el6tt. Az eltérd eredményeket okozhatjak az eldbbi allapotok.

7. Szivritmuszavarban (pitvari vagy kamrai korai beiités, illetve pitvari fibrillacid) szenveddk
kizarolag a kezeldorvosukkal torténd konzultacio utan hasznaljak a vérnyomasmeérét. Bizonyos
esetekben eldbbi tiineteknél az oszcillometrikus vérnyomas mérés helytelen adatokat szolgaltat.

8. A tul gyakori vérnyomas mérés a véraram interferenciaja kapcsan panaszokat okozhat.

9. A mandzsettat ne helyezze seb f61¢, mert az tovabbi sériiléseket okozhat.

10. NE helyezze a mandzsettat olyan végtagra, amibe infuzio, shunt vagy kaniil van intravénasan

bekotve. A felfujt mandzsetta atmenetileg blokkolhatja a véraramot, ami a beteg sériilés¢hez
vezethet.

Fontos tudnivalok hasznalat el6tt

1. A mandzsettat ne helyezze masztektomia altal érintett oldali karra. Kettés masztektomia
esetén a kevésbé dominans karra helyezze a mandzsettat.

12. A nyomas ala helyezett mandzsetta atmeneti funkciovesztést okozhat az ugyanarra a végtagra
kotott egyéb ellen6rzé/diagnosztikai berendezéseknél.

13. A mandzsetta sszenyomott vagy megtort csatlakozo tomldje a folyamatos nyomas miatt
zavarokat okozhat a véraramban és ezaltal sériiléseket a betegnek.

14. Ellendrizze, hogy a késziilék miikddése nem okoz-e elhuzodé romlo allapotot a keringésben.

15. A késziiléket kizarolag az eredeti céljanak megfelel$ hasznalatra tervezték. Ne hasznalja az
eszkozt a hasznalati utasitasban leirtaktol eltéréen.

16. A terméket nem csecsemdk és gyermekek vérnyomas mérésére fejlesztették.

17. A mandzsetta hosszan tarto tilnyomasa véralafutast, duzzanatot eredményezhet a karon.

18. Ne szedje szét a késziiléket, illetve a mandzsettat és ne probalja meg javitani azokat.

19. Kizarolag a termékhez ajanlott mandzsettat hasznaljon. A nem megfelelé mandzsetta
hasznalata téves mérési eredményeket okozhat.

Biztonsagi figyelmeztetés

20. Téves mérési eredményeket okozhat a késziilék, nem a gyarto altal meghatarozott, hémérsékleti és
paratartalom adatoknak megfeleld hasznalata vagy tarolasa. A késziiléket tartsa tavol gyermekektol
és allatoktol.

. Ne hasznalja a késziiléket mobiltelefonok vagy mas eszkozok altal generalt elektromos vagy
elektromagneses térben, mert ezek negativ hatassal lehetnek a mérési eredményekre. illetve
miikodési zavarokat okozhatnak a késziilékben.

22. Ne hasznaljon egyszerre U1j és hasznalt elemeket.

23. Cserélje ki az elemeket, ha az erre vonatkozo jel “

elemet cserélje egyszerre.

24. Ugyanolyan tipusu, alkali elemeket hasznéljon.

25. Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig (t6bb, mint 3 honap) nem hasznélja a késziiléket.

26. Az elemek cseréjénél ligyeljen a polaritasra.

27. Az elhasznalt elemeket ne dobja a kommunalis hulladékba, gyiijtse azokat kiilon.

28. Kizarolag megfeleld, kettds szigetelésti halozati adaptert hasznaljon a késziilékhez. A nem

megfeleld halozati adapter tiizet és dramiitést okozhat.

©

29. Tartsa tavol gyermekektdl az eszkozt, mert a lenyelhetd apro alkatrészek
fulladast okozhatnak.
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” megjelenik a kijelz6n. Az dsszes
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Termék bemutatasa

Monitor egység

Vérnyomas osztalyozasi skala

LCD kijelzd

Szisztolés vérnyomas

Diasztolés vérnyomas

Pulzusszam

Mandzsetta toml6 bemenet " MEMORIA" Gomb

"START/STOP " Gomb

L " BEALLITAS " Gomb

Elemkamra fedél

Halozati adapter bemenet




Termék bemutatasa
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Termék bemutatasa

Tartozékok

Hasznilati utasitds
Ledical

Automata fellaros vérayomis mird
Dap3

Hasznalati utasitas

Vérnyomas méré monitor

Hordtaska

Mandzsetta

Ajanlott halozati adapter (DC6.0 V,600mA)
(nem tartozék, kiilon vasarolhatd)

Fontos mérési iranyelvek

1. Meérés elétt 30 percen beliil ne egyen, ne edzzen és ne fiirédjon.

2. Meérés el6tt iiljon nyugodtan minimum 5 percig egy helyben.

3. Ne alljon mérés kozben. Uljon kényelmes testhelyzetben és nyuijtsa ki a karjat a szivével egy
magassagban.

4. Meérés kozben ne beszéljen és mozogjon.

5. Mérés kozben keriilje az erés elektromagneses interferencidkat, mint a mikrohullamu siité
vagy a mobiltelefon.

6. 2 mérés kozott varjon minimum 3 percet.

7. Minden nap lehetdleg azonos iddben mérje a vérnyomasat.

8. A kiilonboz6 mérési eredményeket akkor érdemes Osszehasonlitani, ha a mérések azonos
karon, azonos testhelyzetben és a kiilonb6z6 napokon azonos idében torténnek.

9. Sulyos szivritmuszavarral rendelkezok esetében nem ajanlott ezen vérnyomasméré hasznalata.

10. Ne hasznalja a vérnyomas mérét, ha az megsériilt.

2. Csatlakoztassa a mandzsetta levegd tomldjét a monitor bal oldalan talalhatd bementi nyilasba.
( Isd. B abra)

Beiizemelés

1. Helyezze be az elemeket. (lsd. A abra)

S~

B ébra

A abra

3. Szabaditsa meg karjat a vastag ruhazattol.

4. Meérés eldtt pihenjen nyugodtan par percig. Uljén le egy kényelmes helyre, lehetSleg asztal
mellé és helyezze a bal karjat maga elé az asztal lapjara felfelé forditva. Labai ne keresztezzék
egymast ¢és legyenek a foldon. ( Isd. C abra )

=

5. Helyezze fel a mandzsettat a bal karjara szivmagassagban ugy, hogy a mandzsetta alja a

C abra

konyokhajlatatol kb. 1-2 cm-re legyen. (Isd. D és E abra)

E abra

D abra

6. Nyomja meg a" START/STOP " gombot, hogy a mérést elinditsa.




Termék mukodése

Elemek behelyezése

Tavolitsa el az elemkamra fedelét a nyil iranyaba.
Helyezzen 4 db AA alkali elemet az elemtartoba. Ugyeljen az elemek polaritasara.

Helyezze vissza az elemtart6 kamra fedelét.

A halozati adapter csatlakozdja a késziilék hatsé oldalan talalhato. A késziilék egészségiigyi
eszk6z0khoz szant halozati adapterrel (DC 6.0 V, 600mA) miikdtetheté ( nem része a csomagnak,
kiilon megvasarolhato).

Ne hasznaljon mas tipusi halozati adaptert, mert az karosithatja a késziiléket.

Halozati adapter csatlakozo

Termék mukodése

Beallitasok

Kikapcsolt allapotban nyomja meg a "SET" gombot. A "Beallitasok" menii aktivalodik és a

"Memoria csoport" ikonja felvillan.

1. Memoria csoport kivéalasztasa
A Beallitas meniiben a mérési eredményeket két kiilon csoportban lehet eltarolni. Ez lehetové
teszi tobb ember mérési eredményeinek memoriaban valo tarolasat (csoportonként 60 mérési
eredményt lehet eltarolni). Nyomja meg az " M " gombot, hogy kivalassza a megfelelé

csoportot. A mérési eredmények automatikusan mentésre keriilnek a megadott csoportban.

2. Datum/I1d6 beallitas
Nyomja meg jbol a "SET" gombot a Datum/Id6 beallitashoz. E16szor allitsa be a honapotaz "M "
gomb tobbszori megnyomasaval. Nyomja meg a "SET " gombot a megfelelé honap mentéséhez.
Folytassa s nap, az Ora és a perc beallitasaval ez el6z6knek megfeleléen. Minden alkalommal, amikor a "
SET " gomb megnyomasra keriil, elmenti az eszkdz az adott beallitast és tovabblép a kovetkezd

beallitasra (honap, nap, ora, perc).
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Termék mukodése

3. Beallitasok mentése
Ha barmelyik beallitdasi modban megnyomja a " START/STOP " gombot, a

késziilék kikapcsol és elmenti az addig eszkozolt beallitasokat.

Figyelem: Ha a késziiléket nem hasznalja 3 percig, az a mentett informaciok elmentése mellett
automatikusan kikapcsol.

Termék miukodése /

Mandzsetta felhelyezése

1. Csatlakoztassa a mandzsetta levegd toml6jét a monitor bal oldalan talalhato
bemenethez.

2. Helyezze a mandzsettat a karjara ugy. hogy annak tépdzaras része a kiils6 oldalon
helyezkedjen el és a leveg6tomlo lefelé mutasson.

3. A tépdzar segitségével rogzitse a mandzsettat a karjan a konyokhajlat felett 1-2cm-el. A
legpontosabb mérési eredmény elérése érdekében csupasz karon rogzitse a mandzsettat sziv

magassagban.




Termék mukodése

Meérés
1. Bekapcsolas

Tartsa nyomva a " START/STOP " gombot, amig egy sipolo hangot nem hall. Az LCD kijelz6n
felvillannak az ikonok egy masodpercre. Egy hosszi sipol6 hang jelzi, hogy a késziilék kész a

mérésre.
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Figyelem: A késziilék nem kész a mérésre, amig az el6z6 mérésbdl megmaradt levegd van a man-

dzsettidban. Az LCD kijelz6n a "i " ikon jelenik meg, amig a nyomas nem stabilizalodik.

Termék miukodése

2. Nyomas ald helyezés
A mandzsetta automatikusan felfijodik a megfelel6 mértékii nyomas eléréséhez. Ez

alatt az id0 alatt iiljon nyugodtan és ne beszéljen.
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Figyelem: A mandzsetta levegdvel torténd megtoltése fokozatosan lassul, végiil leall, ha a
mandzsetta nem megfeleléen szorosan illeszkedik a karhoz.
Ha ez megtorténik, nyomja meg a " START/STOP ” gombot, hogy a késziilék kikapcsoljon.

Miutan a mandzsetta megfeleld modon telitédott levegdvel és elérte a megfeleld nyomas szintet, a levegd

Termék mukodése

3. Mérés

lassan tavozni kezd. A " . " ikon ez alatt folyamatosan villog az LCD kijelz6n jelezve a szivverés

érzékelését.
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Figyelem: Ne mozogjon €s ne beszéljen mérés kozben.

4. Mérési eredmény kijelzése
Harom r6vid sipold hang jelzi a mérés végét. A kijelz6n megjelenik a szisztolés és
diasztolés vérnyomas mérési eredménye. Egy indikator jelenik meg mutatva a mért

vérnyomas értékét a WHO vérnyomas osztalyozasi skala mellett.
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Figyelem: A WHO Vérnyomas osztalyozasaval kapcsolatban részletek a 23-24. oldalon.

Termék miukodése

Amennyiben a késziilék a mérés ideje alatt ketté vagy tobb alkalommal szabalytalan szivritmust

Szabalytalan szivverés jelzés

érzékel a Szabalytalan Szivritmus ikonja "((.)) " megjelenik a kijelz6n a mért vérnyomas
adatokkal egyiitt. Szabalytalan szivritmusként definialhat6 az a ritmus, ami a szisztolés és
diasztolés vérnyomas mérésekor az atlagosnal 25%-al lassabb vagy gyorsabb. Feltétleniil
konzultaljon kezel6orvoséaval, ha ez az ikon gyakran megjelenik a kijelz6n a mért

vérnyomasadatokkal egyiitt.

5. Meérési adatok tarolasa/torlése
Lehet6ség van az utolsé mérési adat torlésére (kedvezétlen mérési koriilmények vagy barmilyen
mas ok miatt). Az utolsé adat térléséhez nyomja meg a "SET" gombot miutan a mérési adat
megjelent az LCD kijelzon. Amennyiben az adat nem keriil torlésre, az automatikusan elmentésre

keriil datum szerint az elézetesen beallitott memoria csoportba.
Figyelem: Mérés el6tt valassza ki a megfelel6 memoria csoportot.

Amennyiben a mérési eredmények meghaladjak a tarolhato 60 db / csoport mennyiséget,

a legujabb mérési eredmény eltarolasra keriil és a legrégebbi torlédik.

Kikapcsolas
A késziilék kikapesol, ha barmilyen médban megnyomja a " START/STOP " gombot
Ha barmilyen modban a késziiléket nem hasznaljuk 3 percen keresztiil, az automatikusan

kikapcsol.
Biztonsagi figyelmeztetés: Ha mérés kozben a karra helyezett mandzsettaban a levegd

nyomas til magas lenne a " START/STOP " gomb megnyomasaval kapcsolja ki a

késziiléket. A kikapcsolas utan a mandzsettabol hirtelen tavozik a levego.




Termék mukodése

Memoria elenOrzése

A késziilek kikapesolt allapotaban nyomja meg hosszan az " M " gombot, hogy el6hivja a
memoria adatait. A kiilonbozé mérési adatokat az " M " gomb tobbszéri megnyomasaval tudja

eléhivni a legujabb adatoktol a régebbiekig haladva.
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Figyelem: Alapbol a tobbszor hasznalt memoria csoport mérési adatait mutatja a késziilék.
Amennyiben a masik memoria csoport régebbi mérési adatait szeretné el6hivni, valtani kell
a masik memoria csoportra.

(lasd "Memoria csoport kivalasztasa" 12. oldal)

Termék miukodése

Memoria torlése

A memoria torlésére a "Memoria ellendrzése" modban van lehetdség. Tartsa nyomva 3 mp-ig a
"SET" gombot, hogy az adott memoria csoportban tarolt sszes mérési eredményt torolje.

A késziilék kijelz6jén megjelend harom vizszintes vonal és egy sipold hang jelzi a memoria
torlését. A késziilék "Mérési modba" kapcsol. Nyomja meg a " START/STOP " gombot a késziilék

kikapcsolasahoz.

Figyelem: Torlést kovetéen a memoridban tarolt mérési adatok nem allithatdak vissza.

Kikapcsolt allapotban nyomja meg a késziiléken az " M " gombot, hogy aktivélja a kijelz6t. Miutan a

Termék mikodése
Utolso6 3 mérés atlaga

kijelzén az 6sszes ikon felvillan, megjelenik az utoljara hasznalt memoria csoport utolsé 3 mérési
eredményének az atlaga. A kijelzonaz " AVG " ikon megjelenik a "Vérnyomas osztalyozasi skala"
mellett. A "Memoria ellendrzése" mod az "M" gomb 0jboli megnyomasaval érhetd el. A masik memoria
csoport mérési atlaganak a megtekintéséhez az "M" gomb kikapcsolt allapotban torténé megnyomasa

elott valassza ki a masik memoria csoportot. (lasd "Memoria csoport kivalasztasa" 12. oldal)

Termék miukodése

Elem alacsony toltottsége
4 rovid sipol6 hang jelzi az elemek lemeriilését, amikor a mandzsettat mar nem tudjak kelléen felfajni a
méréshez. Az " m " ikon megjelenik a kijelzén kb. 5 méasodpercre és a késziilék kikapcsol.

Cserélje ki az elemeket. Az elemek lemeriilése nem okoz memoria vesztést.




Termék mukodése

Hibaelharitas

Hibajel

Lehetséges ok

Megoldas

A mérési adatok nem
a megszokott
tartomanyon beliil
vannak

A mandzsetta til szorosan
vagy nem megfelelden
helyezkedik el a karon

Helyezze fel megfeleléen a
mandzsettat 1-2cm-re a
konyokhajlattol

(lasd 14. oldal )

Pontatlan mérési adatok a test
vagy a késziilék mérés
kozbeni mozgasa miatt

Uljén kényelmes pozicioba, a
karjat tartsa szivéhez kozel. Ne
beszéljen és ne mozogjon mérés
kozben. A késziilék stabilan
helyezkedjen el a mérés teljes
ideje alatt.

(lasd 9. oldal)

" Err "megjelenik

A mandzsetta nem fjodik fel
megfelelden

Gy6z6djon meg rola, hogy a
leveg6 tomld megfeleléen
csatlakozik a monitorhoz és a
mandzsettahoz

Helytelen miikodés

Olvassa el figyelmesen a
hasznalati utasitast ¢és inditsa Gjra
a mérést

A nyomas meghaladja
a mandzsetta
maximalis névleges
értékét (300mmHg)

Olvassa el figyelmesen a
hasznalati utasitast és inditsa Gjra
a mérést

Blood Pressure Information

Vérnyomas

A vérnyomas a vér vérfalra gyakorolt nyomasanak az erejét jelenti. Mértékegysége altalaban a
higanymilliméter (mmHg.) Szisztolés vérnyomas alatt a vér vérfalra kifejtett maximalis erejét

értjiik szivdobbanas kozben. Diasztolés vérnyomas alatt a vér vérfalra kifejtett erejét értjiik,

amikor a sziv 2 szivdobbanas kozott "pihen”.

Az ember vérnyomasa gyakran valtozik egy napon beliil. Az izgalom és a fesziiltség emeli a
vérnyomast, mig az alkohol fogyasztas és a fiirdés csokkenti azt. Bizonyos hormonok, mint az

adrenalin (stressz hatasara termeli a szervezet) a véredények 6sszehtizodasat eredményezhetik,

ami a vérnyomas emelkedésével jarhat.

Ha a vérnyomas értéke magas, az azt jelenti, hogy a sziv erésebben dolgozik, mint kellene.
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Példa: a vérnyomas véltozasa napon beliil (férfi, 35 év)

Blood Pressure Information

WHO Vérnyomas osztalyozasi skala

AZ I-Medical DBP-1332 vérnyomasmérét ellattuk egy vérnyomas osztalyozasi skalaval, ami az

Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) altal megfogalmazott ajanlasok alapjan osztalyozza a

mérési eredményeket (szinkédok a monitoron).
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Blood Pressure Information

Egészségiigyi figyelmeztetés

A magas vérnyomas egy veszélyes betegség, ami befolyasolhatja az é¢letmindséget. Kiilonb6zo
problémakat okozhat, koztiik szivelégtelenséget, veseelégtelenséget és agyvérzést. Az

egészséges ¢életmod €s orvosa rendszeres felkeresése lehetdvé teszi a korai fazisban torténd

felismerést és a magas vérnyomas, illetve hasonlo betegséges kezelését.
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Figyelem: Ne ijedjen meg, ha a normalistol eltérd értéket mér. Az egyén vérnyomasaval kapcsolatban

jobb visszajelzés a bizonyos idéintervallumon keresztiil, a napon beliil azonos idében eszkozolt 2-3

mérési eredmény. Keresse fel kezel6orvosat, ha a mérési eredmények eltérnek a normalistol.
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Vérnyomas Kérdések-Valaszok Karbantartas

1. Ne ejtse le és ne dobalja a késziiléket.

K: Mia kiilonbség az otthon torténé és az egészségligyi intézményben eszkozolt vérnyomasmérés
kozott?

V: Blood pressure readings taken at home are now seen to give a more accurate account as
they better reflect your daily life. Readings can be elevated when taken in a clinical or
medical environment. This is known as White Coat Hypertension and may be caused by

feeling anxious or nervous.

Figyelem: Nem megfelel6 mérési eredményeket az aldbbiak okozhatnak::
1. A mandzsetta nem megfeleléen illeszkedik a karon
Bizonyosodjon meg réla, hogy a mandszetta nem tul laza vagy szoros..
Ellendrizze, hogy a mandzsetta kb. 1-2cm-rehelyezkedik el a konyokhajlattol.
2. Nem megfelel6 testhelyzet
A felsoteste legyen fuggéleges helyzetben a mérés alatt.
3. On fesziilt vagy ideges mérés kozben

Vegyen 2-3-szor mély leveg6t, varjon par percet és inditsa (jra a mérést.

K Mi okozhat eltéré mérési adatokat?

V:a vérnyomas értékek napon beliil valtoznak. Tobb koriilmény befolyasolja vérnyomast:

diéta, stress, a mandzsetta helyes elhelyezése hatassal vannak a vérnyomas értékére.

K A bal vagy a jobb karra kell helyezni a mandzsettdt méréskor? Mi a kiilonbség? 3. Puha, enyhe tisztitoszeres torldkend6vel tisztitsa meg a késziiléket, majd tordlje at nedves

torlékendével, hogy eltavolitsa a tisztitdszer maradvanyokat.

V' Mérés esetén mindkét kar hasznalhato, az adatok dsszehasonlitésanal azonban fontos, hogy &y 4
a kiilonboz6 méréseknél azonos kart hasznaljon. A bal karon torténd mérés pontosabb
adatokat szolgaltat, mivel kozelebb helyezkedik el a szivhez.

K: Napon beliil melyik idépont a legmegfelelobb a méréshez?

V. a reggeli iddpont vagy barmelyik masik, amikor nyugodtnak

és stresszmentesnek érzi magat.

Karbantartas - Adatok

4. A mandzsetta tisztitasa: Ne meritse a mandzsettat vizbe! Kevés alkohollal nedvesitsen be egy

puha torlékend6t és tisztitsa meg a mandzsettat. Viznedves torlékenddvel tordlje at a mandzsettat. Termékleirds Teljesen automata, felkaros digitalis vérnyomasmérd készilék
Hagyja szobahémérsékleten megszaradni. A mandzsettat minden esetben fertétleniteni és Modell I-Medical DBP-1332
tisztitani kell, miel6tt egy masik személy méri vele a vérnyomasat.

Kijelzd LCD digitalis kijelz6 Meérete: 84.1 mm x 55.1mm

5. Ne hasznaljon benzint, higitot vagy mas oldoszert.

Meérési modszer

Oszcillometrias mérés

Szisztolés vérnyomas | 60mmHg~260mmHg
Diasztolés vérnyomas | 30mmHg~200mmHg ‘
Vérnyomas OmmHg~300mmHg
Meérési tartomany
Pontossag +3mmHg
6. Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig nem hasznalja a késziiléket.

Olifsa ¢ az elemeket, osszabb ideig nem haszndlja a késziiléke Pulzus 30 ~ 180 Beats/Minute

Pontossag +59%
Nyomas ala helyezés Automatikus

Memoria 120 memoriahely datummal és idével
Szivritmus zavar érzékelés
WHO Vérnyomas osztalyozasi skala
Funkciok Utolso 3 mérés atlaga

Alacsony toltottségii elem jelzés

7. Ne szedje szét a késziiléket. Automatikus kikapcsolas

4 db AA elem vagy AC adapter (DC6.0V, 600mA)(nem

Energia ellatas tartozésa a csomagnak, kiilén véasarolhato)

Elemek élettartama kb. 2 honap - napi 3 mérés mellett

Termek sulya Kb. 382g (elemek nélkiil)

Unit Dimensions Kb. 148x100x56mm (HxSZxM)

Mandzsetta kormérete "M"-es méret: 22-36 cm

8. Javasolt a késziilék teljesitményét 2 évente ellendrizni. Homérseklet 10°C ~ 40°C (50 ~1047)

9. Szervizigény: Kb. 3 évente (napi 10 mérés mellett). Miikodési kornyezet
Arats o o,
10. Hasznalat kozben tilos szétszerelni, szervizelni a késziiléketNo service and maintenance while it is Pératartalom 15%~93% RH

in use and maintenance only be performed by service personnel. Service and maintenance require Nyomés 700hPa~1060hPa

parts, repair, technical support will be provided.




Adatok

Hoémérséklet: -25C~70C (-13°F~158°F)
Tarolasi kornyezet Paratartalom <93% RH
Besorolas Bels6 energiaellatasuberendezés, BF @
Vizallosagi besorolas 1P20, kizarolag beltéri hasznalatra

A késziilék megfelel az EU vonatkozo eléirasainak és el lett latva CE jeloléssel “CE 0197”.

A késziilek kielégiti tovabba az alabbi szabvanyokban foglalt kovetelményeket:

Biztonsagi kovetelmények:

EN 60601-1 Gyogyaszati villamos késziilékek 1. rész: Az alapvetd biztonsagra és a Iényeges
miikédésre vonatkozo altalanos kovetelmények: (IEC 60601-1:2005)

EMC szabvany:

EN 60601-1-2 Elektronikus orvostechnikai eszkozok - 1-2. rész: Az alapvetd biztonsagra és a
lényeges miitkddésre vonatkozo altalanos kovetelmények -- Kiegészité szabvany: Elektromagneses
zavarok — Kovetelmények és vizsgalatok (IEC 60601-1-2:2014).

Miikddési kovetelmények:

IEC80601-2-30, Gyogyaszati villamos késziilékek 2-30. rész: Automatikus, nem invaziv
vérnyomasmérdk alapvetd biztonsagra és Iényeges mitkddésre vonatkozo kiegészitd
kovetelményei (IEC 80601-2-30:2018).

EN 1060-3 Nem invaziv vérnyomasmérdk - 3. rész:Elektromechanikus vérnyomasmérd
rendszerek kiegészité kovetelményei.

ISO 81060-2:2014 Nem invaziv vérnyomasmérok - 2.rész: Az automatizalt mérési tipus klinikai
vizsgalata.

A terméket semlegesités esetén ne dobja a K
|

kommunalis hulladékba!

(Gyiijtse és semlegesitse elektromos és elektronikai hulladékként!)

Garancia

A vérnyomasmérd késziilékre 1 év garanciat vallal a gyarto. Ha a késziilék nem miikodik
megfelelden (a hasznalati utasitasban foglaltak szerint), ami a termék hibas alapanyagara vagy
helytelen 6sszeszerelésre vezethetd vissza, a gyarto javitja vagy cseréli a késziiléket. A garancia
nem érvényes a késziilék nem megfeleld hasznalatabol eredé meghibasodasok esetében. A

részletekért, keresse fel kereskeddjét, ahol a késziiléket vasarolta.

Kontakt informacio:

ODP Vital Kft., 7630 Pécs, Basamalom 0t 31/A. Tel.: +36
(72) 787-368

info@odpvitalhu WWW.ODPVITAL.HU

Garancialis problémakkal, kérdésekkel kapcsolatban keresse
fel kereskeddjét, ahol a terméket vasarolta.









