ARTWORK - INNER

@ LifcStyles

Description: UNIMIL 10 IFU inner

Dieline: New dieline glued - no cello wrapping
Market: POLAND

Size: 63mm x 37mm x 124mm

Support: Recycled cardboard

PK: /

Date Work Performed: 05/01/24

Colors Used:

INSTRUKCIA UZYCIA PREZERWATYW LATEKSOWYCH DLA MEZCZYZN

Przeznaczenie: W celach antykoncepeyinych oraz jako pomoc w ochronie przed infekejomi przenoszonymi

drogq plciowg.
E@ Prosimy uwaznie przeczyfac fe instrukcie.

T Produkt nalezy przechowywaé w suchym i .4 chiodnym migjscu, oraz chroni¢ przed dzialaniem
swiafla sonecznego. 5 Nalezy zawsze sprawdzié datg waznosci podang na foliowym opakowaniu prezerwatywy.
Nie uzywai prezerwatywy, jesli termin je waznosci mingt lub jesli opakowanie jest wyraznie uszkodzone @
Uiyi prezerwatywy z innego opakowania, bez uszkodzeri.

1. Otwdrz opakowanie i delikatnie wyjmij prezerwatywe. Prezerwatywy sq wytrzymate, ale mogg zosta¢
uszkodzone ostrymi paznokciami, zgbomi lub bizuteriq. Nigdy nie uzywaj wigcej niz jednej prezerwatywy
naraz. Zawsze zmieniaj prezerwatywe migdzy parinerami i aktami seksualnymi, np. waginalnymi, oralnymi
lub analnymi, aby zmniejszy¢ ryzyko przeniesienia HIV i STI.

Prezerwatywg zawsze zaklodaj na penisa, zrolowang czesciq na zewnghz, przed jokimkolwiek kontaktem
seksualnym i wylgcznie wtedy, gdy penis jest w stanie erekeji. Zmniejszy to yzyko nieplanowanej cigzy oraz
zakazenia chorobami przenoszonymi drogg plciow.

Prezerwatywg mozna rozwingc tylko w jednym kierunku. Nie nalezy catkowicie rozwija¢ prezerwatywy przed
jei uzyciem. Sprawd?, czy prezerwatywa po rozwinigciu ma ziolowang czgS¢ po zewngtrznej stronie.

Scis’m’i koricwke prezerwatywy, aby wypchna¢ zgromadzone w niej powietrze i zrobic mieisce na sperme.
Pozostawienie powiefrza w prezerwatywie moze zwigkszyC ryzyko jej uszkodzenio.

Rozwir prezerwatywe na calg dugos¢ penisa, az do jego nasady. Jesli prezerwatywa nie rozwia sig fatwo,
moze fo oznaczac, 7e jest zakladana odwrotnie, jest uszkodzona albo stara. Nolezy wowczas jg wyrzucic
iuzyc nowej prezerwatywy. Jesli poczujesz, ze prezerwatywa zsuwa sig lub zbytio rozciqga, przemwij
zaklodonie i sprowd? jo, aby unikngé potencialnego peknigcio.

Nie uzywai $rodkw nawilzajgcych (Iubrykantdw) zawierajqeych tuszez, takich jak olejek do masozu, balsam
do ciata, oliwka dla dzieci, moslo, margaryna, wazelina itp. Wszystkie substancie zawierajee fluszcz mogg
uszkodzic prezerwatywy z lateksu. Uzywaj wylqcznie Srodkéw nawilzajgcych nadajqeych sig do stosowania
7 prezerwatywami lateksowymi. Stosowanie niektorych lekaw moze powodowac uszkodzenia prezerwatyw,
dlatego zawsze skonsulfuj sig z lekarzem lub farmaceutq.

Po stosunku ostroznie wycofaj penisa, nadal bedqcego w stanie erekeji. Przytrzymaj krawed? prezerwatywy
u nasady penisa, aby zapobiec ewentualnemu wyciekowi nasienia. Skieruj penisa w ddt i ostroznie zsui

7 niego prezerwatywe.

Tawigz koniec zuzytej prezerwatywy i zawir jo w chusteczke. Nastepnie wyrzué i w higieniczny sposab.

Nie wolno wyrzuca¢ prezerwatyw do foalety.

>

w

=

o

o~

~

=

® PREZERWATYW NALEZY UZYWAC TYLKO JEDEN RAZ. Do zagrozeri zwigzanych z ponownym uzywaniem
prezerwatyw nalezq wzajemne zakazenie, rozdarcie oraz utrata nawilzenia i wytrzymatosci ze wzgledu na
czyszczenie, co 2wigksza ryzyko cigzy oraz zakazenia chorobami przenoszonymi drogg plciowg.

UWAGA: Produkt jest wykonany z naturalnej gumy lateksowej, kidra moze powodowac reakeje alergiczne, w tym
wstrzgs anafilaktyczny.

Prawidtowe stosowanie prezerwatyw pomaga obnizy¢ ryzyko cigzy, zakazenia chorobami przenoszonymi drogg
plciowg oraz HIV,/AIDS. Prezerwatywy sq skuteczng barierg zapobiegajqeq cigzy oraz rozprzestrzenianiu sig chordh
przenoszonych drogg plciowa, jednak tak jak w przypadku wszystkich $rodkéw antykoncepeyjnych, nie mozna
zagwarantowa¢ 100-procentowej ochrony. Inne stosowanie prezerwatyw niz dopochwowe - seks oralny (podczas
kidrego zgby mogq uszkodzic prezerwatywe) oraz seks analny (podczas kidrego moze zabrakng¢ naturalnej
lubrykacj) - moze zwigkszac ryzyko ich zsunigcia sie lub uszkodzenio. W rozie wspdtzycia bez zabezpieczenia lub
obaw, co do nieskutecznosci stosowanej mefody antykoncepcii jok naiszybciej (w ciggu 72 godzin) skontaktuj sie
2 lekarzem lub przychodnig planowania rodziny.
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Wyrb medyczny: kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zglosi
producentowi i wiasciwemu organowi paristwa czlonkowskiego, w ktarym uzytkownik lub
pacjent majg miejsce zomieszkania.
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