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INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA : STABILIZATOR STAWU KOLANOWEGO  Z SZYNAMI : STABILIZATOR RZEPKI 

WSKAZANIA
Stabilizator stawu kolanowego podtrzymuje uszkodzone tkanki (stawy, więzadła, torebki stawowe i chrząstki). Efekt kompresji ma na celu wspomaganie 
funkcji więzadeł i stawów. Przynosi również ulgę przy dokuczliwym bólu. Stabilizator znacząco przyczynia się do zapobiegania nieprawidłowym ruchom 
stawu kolanowego. Stosowany jest w celu zmniejszenia bólu, ucisku i ochrony przed urazami w przypadku zwapnienia więzadeł po urazach czy 
zwyrodnienia więzadła łąkotkowego  (niestabilna rzepka).

MATERIAŁ
Panel neoprenowy: górna i dolna tkanina 100% poliester, tkanina wewnętrzna: 100% neopren Stabilizator i nakolanniki z regulowanymi kątami
nachylenia: gąbka pokryta tkaniną nylonową, laminowana dwustronnie. Dzianina: 85% poliamid, 15% spandex.

ZASTOSOWANIE PRODUKTU
Upewnij się, że rozmiar produktu jest odpowiedni dla rozmiaru stawu kolanowego.
Przymocuj rzepy, jeśli produkt je posiada.
Używając modeli do stabilizacji rzepki, upewnij się, że otwór na rzepkę pozostaje otwarty.
Używając modeli do stabilizacji więzadeł, upewnij się, że szyny po obu stronach są odpowiednio dopasowane do stawu kolanowego.
Używając modeli do stabilizacji stawów przegubowych, upewnij się, że stawy są ustawione równolegle do stawu kolanowego i umożliwiają zginanie kolana. 
W przypadku stosowania produktów o regulowanych kątach nachylenia, należy upewnić się, że ustawiony kąt nachylenia odpowiada kątowi 
wyznaczonemu przez lekarza. Jeśli używasz stabilizatorów upewnij się, że metalowe wsporniki pod kolanami po obu stronach są prawidłowo 
umiejscowione. Jeśli używasz opatrunku do odsłonięcia rzepki kolanowej, upewnij się, że produkt odpowiednio uciska na ścięgno poniżej kolana 
(obszar pomiędzy wypukłością a dolną kością). Używając modeli do rozciągania, upewnij się, że proces rozciągania przebiega prawidłowo, zgodnie
 z zaleceniami lekarza. Przymocuj rzepy, jeśli produkt je posiada.

WAŻNE INFORMACJE I OSTRZEŻENIA
Ten sprzęt medyczny jest przeznaczony do użytku indywidualnego. Jeśli lekarz przepisał stosowanie bandaży w nocy, upewnij się, że bandaż nie blokuje 
przepływu krwi.  W przypadku drętwienia, należy poluźnić bandaż lub zdjąć go całkowicie. Jeśli dolegliwości nie ustąpią, skontaktuj się z lekarzem. 
Jeśli chcesz dostosować produkt do swoich potrzeb, zwiększenia komfortu i łatwiejszego zastosowania, zwróć się do lekarza lub do firmy, która nabyła 
produkt. Produkt należy przechowywać z dala od źródeł ciepła i płomienia. Produkt nie powinien być używany do innych celów lub w połączeniu z innymi 
produktami. Produkt należy stosować wyłącznie z jego oryginalnym przeznaczeniem. Zastosowanie produktów wykonanych z neoprenu nie powinno 
przekraczać 3-4 godzin. Użycie produktów wykonanych z innych materiałów nie powinno przekraczać 8 godzin (chyba, że lekarz zalecił inaczej). 
W przypadku wystąpienia alergii na ciepło, nie należy stosować produktu neoprenowego bez zgody lekarza.  W przypadku uczulenia na lateks i gumę 
należy najpierw sprawdzić skład materiałów z jakich wykonany jest produkt. W przypadku wystąpienia alergii należy zetrzeć z powierzchni skóry wilgoć
 i pot, a produkt zastosować na odzież. Produkt należy stosować zgodnie z zaleceniami lekarza.

INSTRUKCJA PRANIA
Przymocuj rzepy, jeśli są dostępne z produktem.
Usuń elementy ruchome (stabilizatory stawów itp.)
Prać ręcznie w temperaturze 300 C (nie prać w pralce).
Jeśli to możliwe, należy unikać suszenia na ręczniku (nie używać suszarki automatycznej).
Przed użyciem upewnić się, że produkt jest całkowicie suchy. (Nie prasować.)


