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Mivolis Sport-Tapeverband 3,75 cm x 10 m
Inhalt: 1 Rolle

Medizinprodukt zur Unterstiitzung und Stabilisierung von Muskeln,
Bandern und Gelenken und zur Verringerung des Verletzungsrisikos.

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam,
weil sie wichtige Informationen dariiber enthélt, was Sie bei der
Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen.
Funktionsweise:
Die Verwendung des Sporttapes sorgt fiir eine mechanische Stiitze,
die unerwiinschte Bewegungen einschrénkt und Gelenke stabilisiert.
Gebrauchsanweisung:
Vor dem Anbringen des Tapes: Zur nicht professionellen Anwendung
auf der unbeschédigten Haut. Entfernen Sie vor der Anwendung alle
Haare auf der Haut, um die Schmerzen beim Entfernen zu lindern. Vor
der Anwendung sollte die Haut sauber und fettfrei sein, dies verhindert
ein vorzeitiges Losen des Tapes. Verwenden Sie bei Bedarf ein Untertape,
insbesondere bei empfindlicher Haut. Bewegen Sie die Gelenke beim
Tapen nicht und Gben Sie keinen Druck auf die GliedmaBen aus, um
das Tape von der Rolle abzuwickeln. Spannen Sie, wenn nétig, die
Muskeln an, um beim Anbringen des Tapes Druck auszuiiben.
Anbringen des Tapes: Rollen Sie das Sporttape ab und bringen Sie
es vorsichtig an. Schneiden Sie bei Bedarf Stiicke von dem Tape ab
und kleben Sie diese auf. Das beste Ergebnis wird erzielt, wenn je-
der Streifen hochstens 50 % mit dem folgenden Streifen tiberlappt.
Damit das Sporttape nach dem Anbringen gut haftet, muss es fest
angedriickt werden. Achten Sie darauf, dass das Tape nicht zu straff
ist, indem Sie die Haut auf ihre normale Farbe tberpriifen.
A Bei empfindlicher Haut oder allergischer Uberempfindlichkeit
priifen Sie die Hautreaktion zundchst an einer kleineren
Hautstelle.
Austauschen des Tapes: Entfernen Sie das Tape vorsichtig, indem
Sie das Tape in Langsrichtung von der Haut wegziehen. Verwenden
Sie bei Bedarf einen Tapeentferner. Entfernen Sie eventuelle
Klebereste mit Hilfe eines Tapeentferners. Die Anwendung kann
mit einem neuen Sporttape wiederholt werden.

Warnhinweise:
Holen Sie bei ernsthafter Verstauchung oder Zerrung &rztlichen
Rat ein. Bringen Sie das Tape nicht zu fest an, es kann dazu
fiihren, dass die Durchblutung beeintréchtigt wird. Bei Kribbeln
entfernen Sie das Tape sofort oder lockern Sie es. Tragen Sie das
Tape nicht beim Schlafen. Wechseln Sie das Tape taglich aus.
Entfernen Sie das Tape vorsichtig, um Hautschaden zu vermeiden.
Stellen Sie die Anwendung bei Hautirritationen ein und suchen
Sie einen Arzt auf, wenn die Beschwerden andauern. Mit Vorsicht
verwenden. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Informieren Sie den Hersteller und die zusténdige Behorde tiber
schwerwiegende Vorfélle.

Vertrieb durch: Vertrieb in Osterreich:
dm-drogerie markt GmbH + Co. KG dm drogerie markt
Am dm-Platz 1 AT-5071 Wals
DE-76227 Karlsruhe www.dm.at
www.dm.de kundenservice@dm.at

servicecenter@dm.de

(© Sportovni tejp Mivolis 3,75¢cm x 10m
Obsah: 1 role

Zdravotnicky prostiedek pro podporu a stabilizaci svald, vazl a
kloubd a pro sniZeni rizika zranéni.

Véazeni pacienti,

proctéte si prosim pozorné tento ndvod k pouZiti. Obsahuje totiz
dleZité informace o tom, na co byste méli davat pozor pfi pouZiti
tohoto zdravotnického prostfedku.

Fungovani:
PouZiti sportovniho tejpu zajistuje mechanickou podporu, ktera
omezuje nezadouci pohyby a stabilizuje klouby.

Navod k pouZziti:

Pred priloZenim tejpu: Pro neprofesiondini pouZiti na neposkozené
kuizi. Kizi zbavte ochlupeni, abyste zmirnili bolest pfi odstrafiovani
tejpu. Kize musi byt pred aplikaci Cista a nesmi byt mastna, to brani
predCasnému uvolnéni tejpu. V pfipadé potfeby pouzijte podkladovy
tejp, zejména je-li kiiZe citliva. Pri tejpovani nepohybuijte klouby a
netlacte na koncetiny pfi odvijeni tejpu z rulicky. V pipadé potfeby
napnéte svaly, abyste pfi pfilozeni tejpu vyvinuli tlak.

PriloZeni tejpu: Odvirite sportovni tejp z role a peclivé ho pfiloZte.
V pfipadé potfeby odstfihnéte kousky tejpu a nalepte je. NejlepSiho
vysledku se dosahuje, kdyZ se kazdy pruh prekryva nejvyse z 50 %
s pruhem nésledujicim. Aby sportovni tejp po aplikaci dobre drZel,
je nutné ho pevné pritisknout. Dbejte na to, aby tejp nebyl pfili§
napnuty. Kiize by méla mit normdlni barvu.

& Pii citlivé kiiZi nebo alergické precitlivélosti zkontrolujte
reakci kiize nejprve na mensim miste.

Vymeéna tejpu: Tejp odstraiujte opatrné, a to tak, Ze ho stahnete z
kiize v podéiném sméru. V piipadé potfeby pouZijte odstrariovac
tejpdi. Pfipadnych zbytki lepidla se zbavte odstrariovacem tejpa.
PouZiti Ize s novym sportovnim tejpem opakovat.

Upozornéni:
V pfipadé vazného vyvrtnuti nebo natazeni se poradte s lékafem.
Tejp pii nalepovani prili§ neutahuijte, protoZe by to mohlo mit
negativni vliv na prokrveni. Pokud ucitite brnéni, ihned tejp
odstraiite nebo uvolnéte. NepouZivejte tejp v dobé spanku. Tejp
kazdy den vyménujte. Tejp odstraiujte opatrné, aby nedoslo k
poskozeni kilZe. Pri podrazdéni kilZe prestarite s terapii. Pokud
potize pretrvavaji, vyhledejte Iékafe. Pouzivejte opatrné.
Uchovévejte mimo dosah déti.
Informuijte vyrobce a pfislusny dfad o zévaznych prihodach.

Distributor pro CR: dm drogerie markt s.r.o., F. A. Gerstnera
2151/6, CZ-370 01 Ceské Budéjovice, tel.: 800 100 808.

Sportska terapeutska traka Mivolis 3,75¢m x 10m
Sadrzaj: 1 kotur

Medicinski proizvod za potporu i stabilizaciju miSica, ligamenata i
zglobova te za smanjenje rizika od ozljede.

Dragi pacijenti,

pazljivo pro€itajte sljedece upute za upotrebu jer sadrZe vazne
informacije o tome $to je potrebno uzeti u obzir prilikom primjene
ovog medicinskog proizvoda.

Nacin djelovanja:
Upotreba sportske trake pruza mehanicku potporu koja ograni¢ava
neZeljene pokrete i stabilizira zglobove.

Upute za upotrebu:

Prije nano$enja trake: za neprofesionalnu primjenu na neoStecenoj
koZi. Prije primjene uklonite sve dlake s koZe, kako bi se ublaZila
neugoda pri skidanju. Prije primjene potrebno je ocistiti koZu i
odstraniti s nje masnocu kako bi se sprijeilo prijevremeno

otpustanije trake. Po potrebi upotrijebite podtraku, osobito za
osjetljivu kozu. Ne pomicite zglobove pri postavljanju trake i ne
priti§cite udove da biste odmotali traku s kotura. Ako je potrebno,
napnite misice kako biste izvrsili pritisak prilikom nanoSenja trake.

Nanosenje trake: odmotajte sportsku traku i oprezno je nanesite.
Po potrebi izreZite traku na komade i zalijepite ih. Najbolji rezultat
postiZe se kad se svaka traka preklapa sa sljede¢om najvise 50 %.
Kako bi sportska traka nakon nano$enje dobro prianjala, mora se
Cvrsto pritisnuti. Uvjerite se da traka nije previSe stegnuta tako Sto
¢ete provjeriti je li boja koZe normalna.

A Kod osjetljive koZe ili alergijske preosjetljivosti prvo provjerite
reakciju na malom podrucju koze.

Zamjena trake novom: oprezno uklonite traku s koze povlacenjem u
uzduznom smieru. Po potrebi upotrijebite sredstvo za uklanjanje trake.
Uklonite eventualne ostatke ljepila pomocu sredstva za uklanjanje
trake. MoZete ponoviti primjenu s novom sportskom trakom.

Upozorenja:
Posavjetujte se s lijecnikom u sluéaju ozbilinog uganuca ili istegnuca.
Ne zateZite traku precvrsto jer to mozZe uzrokovati poremecaj protoka
krvi. Ako osjetite trnce, odmah uklonite ili olabavite traku. Ne nosite
traku tijekom noci. Svakodnevno mijenjajte traku. Oprezno uklonite
traku kako bi se izbjegla oStecenja koZe. U slucaju nadrazaja koZe,
prekinite s upotrebom i potrazite lijecnika ako tegobe ne nestanu.
Upotrebljavajte oprezno. Cuvajte izvan dohvata djece.

Obavijestite proizvodaca i nadlezno tijelo o ozbiljnim incidentima.

Distributer za HR: dm-drogerie markt d.o.0., Kovinska 5a,
HR-10090 Zagreb, www.dm.hr, tel. 0800-365 86 33.

@Y Mivolis sportkotés 3,75¢cm x 10m
Tartalom: 1tekercs

Orvostechnikai eszk6z az izmok, szalagok és iziiletek
megtdmasztasara és stabilizalaséra, valamint a sérilések
kockazatanak csokkentésére.

Kedves Betegiink!

Kérjiik, olvassa el figyelmesen az alabbi hasznalati (tmutatot,

mert ez fontos informacidkat tartalmaz arrél, hogy mit kel figyelembe
vennie ennek az orvostechnikai eszkdznek a hasznélata soran.

Hogyan miikddik:
A sportkdtés hasznalata mechanikai tamaszt biztosit, ami korlatozza
a nem kivanatos mozgasokat, és stabilizalja az iziileteket.

Hasznalati Gtmutato:

A sportkotés felhelyezése eldtt: sértetlen b6ron torténd, nem
professzionalis hasznalatra. Haszndlat el6tt tavolitsa el az dsszes
sz6rt a borrdl, hogy enyhitse az eltavolitas soran jelentkezé
fajdalmat. Felhelyezés el6tt a bdrnek tisztanak és zsirmentesnek
kell lennie, mivel ezzel megakaddlyozhatja a sportkotés idd eldtti
levalasat. Szilkség esetén haszndljon aldtétszalagot, kiiléndsen
érzékeny bdr esetén. Ne mozgassa az iziileteket a sportkétés
felhelyezése kozben, és ne gyakoroljon nyomast a végtagokra a
sportkotés letekerésekor. Sziikség esetén feszitse meg az izmokat,
hogy a sportkotés felhelyezésekor nyomést gyakoroljon.

A sportkotés felhelyezése: Tekerje le a sportkotést, és vatosan
helyezze fel. Ha szilkséges, vagjon le darabokat a sportkotésrdl, és
ezeket ragassza fel. A legjobb eredmény akkor érhet6 el, ha minden
egyes sportkdtésdarabot legalabb 50 %-ban étfedi a kovetkez6
darab. A sportkgtést erdsen ra kell nyomni a brre ahhoz, hogy a
felhelyezés utan jol tapadjon. Ugyeljen arra, hogy a sportkétés ne
legyen szoros — ehhez ellendrizze, hogy a bére normal szin(
maradt-e.

A Erzékeny bér vagy allergias tlilérzékenység esetén eldszor egy
kisebb bérfelileten ellendrizze a bér reakciit.

A sportkotés cseréje: Ovatosan tavolitsa el a sportktést tgy,
hogy hosszanti irdnyban hidzza le a bérrdl. Sziikség esetén
hasznaljon szalageltavolitot. A ragasztdmaradvanyokat
szalageltavolitd segitségével tavolitsa el. A felhelyezés egy

Uij sportkétéssel megismételhetd.

Figyelmeztetések:
Forduljon orvoshoz, ha stlyos randuldsa vagy hizodasa van. Ne
helyezze fel tdl szorosan a sportkdtést, mivel ez korldtozhatja a
vérkeringést. Ha bizsergést érez, azonnal tavolitsa el vagy lazitsa
meg a sportkotést. Alvds kdzben ne viselje a sportkétést. Naponta
cserélje a sportkotést. Ovatosan tévolitsa el a sportkdtést a bér
sériilésének elkeriilése érdekében. Bérirritacio esetén hagyja abba a
hasznalatat, és forduljon orvoshoz, ha a tiinetek tovabbra is
fenndlinak. Haszndlja kortiltekintéen. Gyermekektdl elzarva tartando.
Téjékoztassa a gyartot és az illetékes hatdsagot minden stlyos
eseményrol.

Forgalmazza és a magyar nyelvii adatokat a csomagolason
feltlintette: dm Kft., HU-2046 Torokbalint, Depo Pf. 4. info@dm.hu

(@ Cerotto per taping sportivo Mivolis 3,75 cm x 10m
Contenuto: 1 rotolo

Dispositivo medico per il sostegno e la stabilizzazione di muscoli,
legamenti e articolazioni e per la riduzione del rischio di lesioni.

Cara paziente, Caro paziente,

la preghiamo di leggere attentamente le seguenti istruzioni per
I'uso, poiché contengono informazioni importanti sugli aspetti cui
prestare attenzione durante I'uso del presente dispositivo medico.

Come funziona:
Il tape sportivo fornisce un supporto meccanico che limita i
movimenti indesiderati e stabilizza le articolazioni.

Istruzioni per I'uso:

Prima dell’applicazione del cerotto: per uso non professionale
su cute intatta. Depilare completamente la zona prima
dell’applicazione per attenuare il dolore al momento della rimozione
del cerotto. Prima dell’utilizzo, la cute deve essere pulita e priva di
grasso, per evitare un distacco precoce del cerotto. Se necessario
utilizzare un sottocerotto, in particolare in presenza di sensibilita
cutanea. Durante I'applicazione del cerotto, non muovere le
articolazioni e non esercitare pressioni sugli arti per svolgere il
cerotto dal rotolo. Se necessario, durante I'applicazione del cerotto
tendere i muscoli per esercitare pressione.

Applicazione del cerotto: svolgere il cerotto e applicarlo con
cautela. Se necessario, tagliare parti di cerotto e applicarle. Il
risultato migliore si ottiene sovrapponendo non oltre il 50 % di
ogni striscia alla striscia successiva. Dopo averlo posizionato,
premere il cerotto per taping sportivo con decisione per farlo
aderire. Fare attenzione a non tendere eccessivamente il cerotto:
la cute deve presentare la normale colorazione.

f In caso di cute sensibile o di allergie, testare preventivamente
la reazione cutanea su una piccola area.

Sostituzione del cerotto: rimuovere il cerotto con cautela,
staccandolo longitudinalmente dalla cute. Se necessario,
utilizzare un prodotto per la rimozione dei bendaggi.

Rimuovere eventuali residui di colla con I'aiuto di un solvente per
la rimozione dei bendaggi.

Lapplicazione puo essere ripetuta con un nuovo cerotto per
taping sportivo.

Avvertenze:
In caso di distorsione o stiramento grave consultare un medico.
Non applicare il cerotto troppo stretto, in quanto potrebbe
compromettere la circolazione sanguigna.

In caso di formicolio, rimuovere immediatamente il cerotto o
allentarlo. Non utilizzare il cerotto durante il sonno. Sostituire il
cerotto quotidianamente. Rimuovere il cerotto con cura per evitare
danni alla cute. Sospendere I'uso in caso di irritazioni cutanee e
rivolgersi a un medico qualora queste fossero persistenti. Utilizzare
con cautela. Tenere lontano dalla portata dei bambini.

Segnalare incidenti gravi al produttore e alle autorita competenti.
Distribuito da: dm drogerie markt s.r.I., Via G. Galilei n. 10,
IT-39100 Bolzano (BZ); +39 800111881.

Per smaltimento imbollo vedi dm-drogeriemarkt.it

(D Sportni samolepilni trak Mivolis 3,75 cm x 10 m
Vsebina: 1 zvitek

Medicinski pripomocek za podporo in stabilizacijo misic, vezi in
sklepov ter za zmanjSanje tveganja poskodb.

Spostovani uporabnik!

Natanéno preberite naslednja navodila za uporabo, saj vsebujejo
pomembne informacije o tem, kar je treba upostevati pri uporabi
tega medicinskega pripomocka.

Delovanje:
Uporaba $portnega traku zagotavlja mehansko podporo, ki
omejuje neZelene gibe in stabilizira sklepe.

Navodilo za uporabo:

Pred namestitvijo traku: Za nestrokovno uporabo na
neposkodovani koZi. Pred uporabo odstranite vse dlake na koZi,
da ublaZite bolecine pri odstranitvi traku. Pred uporabo poskrbite,
da bo koza Cista in nemastna; tako boste prepregili, da bi se trak
pred¢asno odlepil. Ce je potrebno, uporabite spodnii trak, Se
posebej pri obcutljivi koZi. Pri lepljenju ne premikaijte sklepov in
ne pritiskajte na okoncine, da bi trak odvili z zavitka. Ce je
potrebno, napnite misice, da pri namestitvi traku ustvarite pritisk.

Namestitev traku: Odvijte Sportni trak in ga previdno nalepite.
Po potrebi odreZite koSCke traku in jih nalepite. NajboljSi rezultat
doseZete, ¢e vsak trak prekriva naslednii trak za najve¢ 50 %. Da
bi se Sportni trak po namestitvi dobro oprijel, ga morate mo¢no
pritisniti. Trak ne sme biti preveC nategnjen, kar pomeni, da mora
imeti koZa obicajno barvo.

A Ce imate ob&utljivo koZo ali alergi¢no preobgutljivost,
najprej preverite reakcijo koze na manj$em predelu koZe.

Zamenjava traku: Trak previdno odstranite tako, da ga v
vzdolZni smeri potegnete s koze. Za odstranjevanje traku ali
morebitnih ostankov lepila lahko uporabite tudi odstranjevalec
traku. Nanos lahko ponovite z novim $portnim trakom.

Opozorila:
Pri resnem zvinu ali nategnjenosti se posvetujte z zdravnikom.
Traku ne namestite premo¢no, saj lahko to vpliva na krvni obtok. V
primeru mravljinéenja takoj odstranite ali razrahljajte trak. Traku ne
nosite med spanjem. Zamenjajte ga vsak dan. Trak odstranite
previdno, da ne poSkoduijete koZe. Ce pride do draZenja koZe, traku
ne uporabljajte ve€ in se posvetujte z zdravnikom, e teZave ne
izginejo. Uporabljajte previdno. Hraniti izven dosega otrok.
Ce pride do tezkih posledic, obvestite proizvajalca in pristojni organ.

Dobavitelj: dm drogerie markt d.o.0., Litostrojska cesta 48,
SI-1000 Ljubljana. Info: info@dm.si.

(K Mivolis Paska na $portové tejpovanie 3,75¢cm x 10m
Obsah: 1 kotué

Zdravotnicka pomdcka na oporu a stabilizéciu svalov, vazov a
klbov a na zniZenie rizika poranenia.

Mila pacientka, mily pacient,

pozorne si precitajte nasledujlici navod na pouZitie, pretoze
obsahuje dolezité informéacie o tom, coho by ste mali pridrziavat
pri pouZivani tejto zdravotnickej pomocky.

Funkéné vlastnosti:
PouZzitie Sportove] tejpovacej pasky zabezpeci mgchanickL’l oporu,
ktora obmedzuje nezelané pohyby a stabilizuje kiby.

Navod na pouzitie:

Pred nasadenim pasky: na domace nekomer¢né pouZitie na
nenaru$enu pokozku. Pred pouZitim odstrarite z pokozky vSetko
ochlpenie, aby ste zmiernili bolest pri odstrafiovani pasky. Pred
pouZitim by mala byt pokoZzka Gista a odmastena, ¢im sa obmedzi
predCasné uvolnenie pasky. V pripade potreby pouzivajte podkladovi
pésku, najma pri citlivej pokozke. Pri tejpovani nepohybuite kibmi a
nevyvijajte Ziaden tlak na koncatinu za uéelom odkridcania pasky z
kotti¢a. V pripade potreby napnite svaly, aby paska bola dostatocne
natiahnuta.

Nasadenie pasky: Rozviiite Sportovli pasku a opatrne ju nasadte.
V pripade potreby odstrihnite z pasky menSie kusky a tie naliepajte.
Najlepsi vysledok dosiahnete, ak kazdy pésik prelepite do polovici
dalsim pasikom. Aby Sportové paska po nasadeni dobre drZala, je
potrebné ju pevne pritlait. Dbajte vSak na to, aby paska nebola
prili§ napnutd. Preverte, €i si pokozka zachovala normainu farb.

& V pripade citlivej pokozky alebo vyskytu alergickych reakcii
najskor preverte reakciu pokozky na mensej ploche.

Vymena pasky: Pasku opatrne odstranite tak, ze ju stiahnete z
pokozky v pozdlznom smere. V pripade potreby pouZite odstrafiovac
tejpovacej pasky. Pomocou odstrariovaca tejpovacej pasky odstranite
pripadné zvysky lepidla. Aplikéciu mozno zopakovat s pouzitim novej
Sportovej tejpovacej pasky.

Vystrazné upozornenia:
V pripade vazneho vyvrtnutia alebo natiahnutia sa poradte s lekdrom.
Péasku nestahujte prili§ pevne, pretoZe by to mohlo spdsobit zhorSenie
prekrvenia. Pri pocite mravéenia pasku ihned odstraiite alebo ju
uvolnite. Pasku nepouZivajte pocas spanku. Pasku kazdy defi
vymienajte. Pasku odstrafiujte opatrne, aby ste zabranili poraneniu
pokozky. Pri podrazdeni pokozky prestarite s jej pouZivanim a ak
tazkosti pretrvavaju, vyhladajte lekara. Pri pouZivani budte obozretni.
Uchovavajte mimo dosahu deti.
Informuijte vyrobcu a prislusné Urady o zavaznych neZiaducich
udalostiach.

Distributor: dm drogerie markt s.r.0., Na pantoch 18,
SK-831 06 Bratislava, t.¢. 0800/111 881, zakaznik@mojadm.sk

Fasa sport Mivolis 3,75¢cm x 10m
Continut: 1 rold

Dispozitiv medical pentru sustinerea si stabilizarea muschilor,
ligamentelor si articulatiilor si pentru reducerea riscului de leziuni.

Stimatd pacientd, stimate pacient,

Va rugdm sa cititi cu atentie urmatoarele instructiuni de utilizare,
deoarece acestea contin informatii importante pe care trebuie sa
le respectati la utilizarea acestui dispozitiv medical.

Mod de functionare:
Utilizarea fesei sport asigurd o sustinere mecanicd, ce limiteaza
miscdrile nedorite si stabilizeaza articulatiile.

Instructiuni de utilizare:

inainte de aplicarea fesei: Pentru utilizare neprofesionala pe
pielea fara leziuni. Inainte de aplicare, indepartati tot parul de pe
piele, pentru a reduce durerile la indepartare. Inainte de aplicare,
pielea trebuie sa fie curata si degresatd, lucru care previne
desprinderea prematurd a fesei. Daca este necesar, utilizati o

banda suport, in special daca aveti pielea sensibila. Nu miscati
articulatiile la aplicare si nu exercitati presiune asupra membrelor
pentru a derula fasa de pe rola. Dacd este necesar, incordati
muschii pentru a exercita presiune la aplicarea fesei.

Aplicarea fesei: Derulati fasa sport si aplicati-o cu grija. Daca este
nevoie, tdiati bucéti de fasd si lipiti-le. Cel mai bun rezultat se obtine
daca fiecare bucata se suprapune cel mult 50 % peste urméatoarea
bucata. Pentru ca fasa sport sa adere optim dupa aplicare, aceasta
trebuie presatd ferm. Aveti grija ca fasa sa nu fie prea tensionatd,
verificand pielea pentru a vedea dacd are culoarea normala.

Ain caz de piele sensibila sau supra-sensibilitate alergica,
verificati mai intai reactia pielii pe o suprafata mica de piele.

inlocuirea fesei: Indepértati fasa cu grija, trigand-o de pe piele in
directie longitudinald. Dacé este necesar, utilizati o solutie pentru
indepértare. indepértati eventualele reziduuri de adeziv cu ajutorul
unei solutii pentru indepartare. Utilizarea poate fi repetatd cu o
fasa sport noud.

Avertisment:
In cazul unei luxatii sau intinderi grave, solicitati sfatul medicului.
Nu aplicati fasa prea stréns, deoarece acest lucru poate afecta
negativ circulatia. In caz de furnicaturi, indepéartati sau slabiti
imediat fasa. Nu purtati fasa in timpul somnului. inlocuiti fasa
zilnic. Indepartati fasa cu grija, pentru a evita leziunile cutanate. in
caz de iritatii cutanate, opriti utilizarea si consultati un medic, in
cazul in care simptomele nepldcute persista. A se utiliza cu
precautie. A nu se lasa la indemana copiilor.
Informati producétorul si autoritatea responsabild cu privire la
incidente grave.

Importator si distribuitor: S.C. dm drogerie markt S.R.L., Strada
Cremona Nr.2, R0-300518 Timisoara, Roméania. Tel: +40 374 774 000.
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