CISNIENIOMIERZ
AUTOMATYCZNY
Z FUNKCJA GEOSOWA

everchek’

PODRECZNIK UZYTKOWNIKA

NR REF: CA400V
MODEL: AS-35X

Dziekujemy za zakup automatycznego cyfrowego
cisnieniomierza. Jest on przeznaczony do ogélnego
uzytku w domu. Przed uzyciem urzadzenia prosimy
uwaznie zapoznac sie z tym podrecznikiem, aby
zapewni¢ prawidtowa i bezpieczna obstuge.

Prosimy zachowac te instrukcje do przysztego uzytku.

Bedziemy wdzieczni za ewentualne sugestie i uwagi.



Spis tresci

O produkcie

1. Krétkie wprowadzenie produktu

2. Opis produktu

Jak uzywac produkt?

1. Instalacja baterii
Jednostka pomiarowa (mmHg/kPa),

konfiguracja wyswietlacza, kasowanie pamieci
. Podtaczenie mankietu
Dopasowanie mankietu naramiennego
. Regulacja pozycji siedzacej
Wykonywanie pomiaru
Pamie¢ odczytow
. Pompowanie reczne i automatyczne
. Instrukcja do auto-pomiaru

N

© O N O S ®

Ogolne znaczenie cisnienia krwi

1. O cignieniu krwi
2. Tabela do klasyfikacji wartosci cisnienia krwi (mmHg)
3. Poradnik zyciowy dla pacjentow

z nadcignieniem tetniczym
Tabela konwersji jednostek
Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa
Anomalie i rozwigzania
Zawarto$¢ opakowania
Konserwacja i przechowywanie
Specyfikacja techniczna
Instruktaz i deklaracja producenta

01

.01

.07

08

.09
.09
.10

11
12
12
13
14



O produkcie

1.

Krotkie wprowadzenie produktu

Ten nowy cyfrowy cisnieniomierz jest automatycznym
urzadzeniem pomiarowym do stosowania na ramieniu.
Umozliwia on prosty, doktadny i szybki pomiar cignienia krwi
i tetna przez stosowanie metody oscylometrycznej i model
przeznaczony dla ludzi.

Zalety nowego produktu:

e W petni automatyczny

Wygodny mankiet

Duzy ekran LCD

70 miejsc zapisu w pamieci

Detekcja ruchu

Wygodny oraz doktadny

e Funkcja mowy w jezyku polskim

Opis produktu

Przytacze wezyka
powietrzenego

Okno
wyswietlacza

Przytacze zasilacza
sieciowego

Przycisk pamigci Wiacznik/wytacznik Przycisk ustawien
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Jak uzywac¢ produkt?

1. Instalacja baterii

Wcisnij wskaznik W na pokrywie baterii i przesun jg w kierunku
strzatki. Wtz 4 baterie ,AA” zachowujac ich polaryzacje.

Uwaga:

Jezeli na wyswietlaczu pojawia sie wskaznik niskiego poziomu
natadowania baterii, te ostatnie nalezy wymieni¢. Cisnieniomierz
moze takze dziata¢ z zasilaczem sieciowym (6 V=).

OSTRZEZENIE
Prosimy nabywa¢ adapter sieciowy z certyfikacja CE.
Nie dotyka¢ urzadzen eletrycznych mokrymi rekami.

2. Jednostka (mmHg/kPa), konfiguracja
wyswietlacza i kasowanie pamieci

W warunkach wytgczenia wcisnij przycisk SET } na 3 sekundy. Wejdziesz do przetgcznika
tresci ustawien ,kasowanie pamieci -> wyswietlanie jednostki -> rok -> miesigc -> dzien ->
godzina -> minuta”.

Weciénij przycisk SET } na 3 sekundy, wejdziesz do przetgcznika tresci

ustawien ,kasowanie pamigci -> wyswietlanie jednostki -> rok ->miesigc -> dzien -> godzina ->
minuta”. Wcisnij przycisk ON/OFF, aby zapisa¢ wartos¢ ustawienia.

W celu przejscia do ustawien gtosnika wcisnij przycisk SET } na 3 sekundy, nasatepnie
ponownie nacisnij przycisk SET 3 razy. Przyciskielm MEM wigcz lub wytgez funkcje

dgtosnika. Wcisnij przycisk ON/OFF, aby zapisa¢ wartos¢ ustawienia.

Uwaga:

Na cisniemierzu

wyswietlane sg dwie jednostki: mmHg/kPa; podrecznik przyjmuje mmHg jako przyktad
ilustracyjny. To jest tez jednostkg domysing.
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3. Podtgczenie mankietu

Wt6z wtyk wezyka powietrznego do gniazdka obracajgc nim.

4. Dopasowanie mankietu naramiennego

Do pomiaru zdejmij gruba odziez, no$ odziez cienka lub odston
ramie. Utdz mankiet na ramieniu. Kciuk dtoni obré¢ do gory.
Przetdz jeden koniec mankietu, ten z rzepem, przez pierécien
metalowy, aby utworzy¢ cylinder.

Upewnij sig, czy dot mankietu wypada na okoto 1 do 2 cm

nad fokciem, za$ wezyk powietrzny jest po wewnetrznej stronie
ramienia. Rura powinna by¢ wyosiowana z wyprostowanym
palcem srodkowym.

Naciggnij mankiet mocujac rzepem.

Mankiet powinien przylega¢ do ramienia.

1>2cm
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Uwaga:

Mierzy¢ mozna na obydwu ramionach, ale jest migdzy nimi
okoto 10 mmHg réznicy. Kazdy pomiar powinien by¢
wykonywany na tym samym ramieniu.

5. Regulacja pozycji siedzgcej

Usiadz na krzesle ze stopami ptasko na podtodze. Utéz ramie
na stole catkowicie rozluznione, wewnetrzng strong dtoni
do dotu.

Zdejmij gruba odziez, no$ cienka
lub odstor ramie do pomiaru.

Siadz wyprostowany,

)
plecy prosto. :
|

Mankiet naramienny powinien by¢
natym samym poziomie co serce.

6. Wykonywanie pomiaru

(1). Wecisnij przycisk ON/OFF, aby wtaczy¢ urzadzenie.
Pompka zaczyna nadmuchiwa¢ mankiet.
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(2). Osiagnawszy przewidywang wartos¢ napompowania
ci$nieniomierz zaczyna automatycznie wypuszczaé
powietrze ze statg szybkoscia, aby wykry¢ cisnienie
krwi i tetno.
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(8). Gdy pomiar jest zakonczony,
cisnienie krwi i tetno zostang wyswietlone.

(8.1). Wskaznik arytmii serca
Jezeli podczas pomiaru aparat wykryje nieregularna prace
serca dwa lub wiecej razy, symbol arytmii ,O)" pojawia sie
najego wyswietlaczu wraz z wynikami dokonanego pomiaru.
Arytmia jest opisywana jako rytm pracy serca 25% wolniejszy
lub szybszy nizéredni rytm pracy serca wykrywany podczas
pomiaru cisnienia krwi. W razie czgstego pojawiania sig
symbolu , ) " na wyswietlaczu cisnieniomierza nalezy
niezwtocznie skonsultowac sig z lekarzem

3
3
2 -

=
BT

Przyktad:Cignienie skurczowe — SYS: 128 mmHg

Cisnienie rozkurczowe — DIA: 78 mmHg

Tetno: 72/min

Wynik zostanie automatycznie zapisany. Numer kolejny zapisu
wynosi ,,0". Numer kolejny poprzedniego zapisu wynosi , 1" itd.

(4). Aby wytgczy¢ cisnieniomierz, wcisnij przycisk ON/OFF
ub pozostaw do wytgczenia.
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Uwaga:

Jezeli czujesz sie niekomfortowo z pompowaniem lub zdaje sie
ono przebiegac bez konca, od razu poluzuj mankiet i wyciagnij
wezyk powietrzny.

Nie rozmawiaj, nie poruszaj ramieniem ani ciatem w czasie
pomiaru. Cisnieniomierz wytaczy sie automatycznie po 3
minutach bezczynnosci. Jezeli cinieniomierz nie moze zmierzy¢
poprawnie wartosci, wyswietli na ekranie ikone ,E”.

Wecisnij przycisk ON/OFF cisnieniomierza i odczekaj 4 do 5
minut przed uruchomieniem nastepnego pomiaru, rozpinajac
mankiet. Rbwnoczesnie stosuj sie do ponizszych sugestii, aby
unikna¢ wyswietlania ikony ,E” ponownie podczas pomiaru.

Zachowuj spokdj i prawidtowa pozycie.
Prawidtowo dopasuj mankiet.
Prawidtowo podtacz wezyk.

Unikaj zakitécen elektromagnetycznych.

Mo

Pamie¢ odczytéw

Weisnij przycisk MEMORY P> na jedng sekunde i zwolnij.
Wecisnij przycisk MEMORY P> i SET « na przetacznik cykilu.

Uwaga:

Cignieniomierz moze zapamieta¢ 120 wynikow badan.

W momencie przekraczania 120 wynikéw badan najstarsze
badanie jest automatycznie usuwane.
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8. Pompowanie reczne i automatyczne

o W wiekszosci przypadkow wybieraj pompowanie
automatyczne. Jezeli cisnienie skurczowe jest powyzej
200 mmHg, wybierz pompowanie reczne.

e W procesie pompowania nacisnij przycisk MEM,
aby pompowac recznie.

Wartos$¢ nastawy wyniesie 260 mmHg.
Do wartosci nastawy bedzie dodawane 20 mmHg
z kazdym dotknigciem.

9. Instrukcja do auto-pomiaru

e Przed pomiarem unikaj jedzenia, palenia tytoniu, picia
alkoholu, ¢wiczen, kapieli oraz wszelkich form aktywnosci.

e Zachowaj spok¢j i zrelaksuj sie do pomiaru.

e Zachowuj prawidtowg postawe w czasie pomiaru.

e Wykonuj pomiar na tym samym ramieniu (zwykle lewym)
regularnie o tej samej porze dnia.

e Nie wykonuj pomiaréw w skrajnych temperaturach.
Cyfrowy cignieniomierz mogtby przedwczesnie wykry¢ je
w trakcie pompowania i ustawic niewfasciwg wartosc
napompowania mankietu podczas pomiaru.
Czas pomiaru jest skrécony dla jego szybkosci i wiekszego
komfortu uzytkownika.

Ogolne znaczenie cisnienia krwi

1. O cisnieniu krwi

Krew jest przenoszona od serca do wszystkich czesci ciata
naczyniami zwanymi tetnicami. Cisnienie krwi to sita, z jaka
krew naciska na scianki tetnic.
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Z kazdym uderzeniem serce ttoczy krew do tetnic. Cisnienie krwi
ma wartos¢ najwyzsza wtedy, gdy serce wyrzuca jg. To cignienie
nosi nazwe cisnienia skurczowego.

Cisnienie krwi osigga warto$¢ najnizsza, gdy serce spoczywa
(pomiedzy uderzeniami). Nazywa sie to cisnieniem rozkurczowym.

Cisnienie krwi stale zmienia sie. Rozne dopasowanie mankietu
i pozycja pomiarowa moga powodowac zmiane wskazan
cignieniomierza.

Pomiar nalezy przeprowadzac o tej samej porze dnia,
na tym samym ramieniu i w tej samej pozycji.

Tabela do klasyfikacji wartosci cidnienia krwi
(mmHg): WHO

Cisnienie Cisnienie .
Zakres . . Zalecenie
skurczowe krwi rozkurczowe krwi
Niskie cisnienie Ponizej 100 Ponizej 60 Sprawdz u lekarza
Normalne 100 - 140 60-90 Samokontrola
Lekkie nadcignienie 140 - 160 90-100 Skonsultuj sig
z lekarzem
Umiarkowanie _ _ Skonsultuj sig
powazne nadcisnienie 160-180 100110 z lekarzem
T
Powazne nadcisnienie Powyzej 180 Powyzej 110 Pilnet Umow sig
z lekarzem
_ Szczegbine Powyzej 140 Powyzej 90 Skonsultu sig
nadcisnienie skurczowe z lekarzem
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3. Przewodnik zyciowy dla pacjentéow z nadcisnieniem.

Wysokie cisnienie krwi (nadcisnienie);

Cidnienie krwi na poziomie 140/90 lub powyzej jest uwazane za
wysokie. Wysokie cisnienie krwi (HBP) jest powaznym stanem,
ktéry moze prowadzi¢ do choroby naczyn wiencowych,
niewydolnos¢ serca, zawat, niewydolnos¢ nerek i inne problemy
zdrowotne. Cidnienie krwi ma tendencje do wzrostu z wiekiem.
Zdrowy tryb zycia moze pomdc w opdznieniu lub zapobiezeniu
wzrostowi cignienia. Ponizsze srodki moga by¢ pomocne dla
pacjentéw z nadcignieniem:

1)
2)
3)

Konsultyj sie z lekarzem w kwestii cisnienia krwi na co dzien.
Zachowuj normalng wage.

Unikaj nadmiernego spozycia zwykiej soli. Unikaj spozywania
produktdw o wysokiej zawartosci cholesterolu i ttuszczu. Jedz
wiecej owocow, warzyw i produktow o duzej zawartosci bionnika.
Unikaj palenia, alkoholu i uzywek.

Umiarkowane ¢wiczenia.

Relaks i redukcja stresu. Stres moze gwattownie zwigkszac
cisnienie krwi. Relaks i redukcja stresu to nawyk dobry dla
organizmu.

Tabela konwersji jednostek (mmHg i kPa)

10 mmHg = 1,3 kPa

150 mmHg = 20,0 kPa

20 mmHg = 2,7 kPa

160 mmHg = 21,3 kPa

30 mmHg = 4,0 kPa

170 mmHg = 22,7 kPa

40 mmHg = 5,3 kPa

180 mmHg = 24,0 kPa

50 mmHg = 6,7 kPa

190 mmHg = 25,3 kPa

60 mmHg = 8,0 kPa

200 mmHg = 26,7 kPa

70 mmHg = 9,3 kPa

210 mmHg = 28,0 kPa

80 mmHg = 10,7 kPa

220 mmHg = 29,3 kPa

90 mmHg =12,0 kPa

230 mmHg = 30,7 kPa

100 mmHg = 13,3 kPa

240 mmHg = 32,0 kPa

110 mmHg = 14,7 kPa

250 mmHg = 33,3 kPa

120 mmHg = 16,0 kPa

260 mmHg = 34,7 kPa

130 mmHg = 17,3 kPa

270 mmHg = 36,0 kPa

140 mmHg = 18,7 kPa

280 mmHg = 37,3 kPa
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Instrukcje dotyczgce bezpieczerstwa

Ostrzezenie:

8)

Nadcisnienia nie mozna osgdzac przez warto$¢ pomiarowa tym
produktem. Produkt jest uzywany do monitorowania warto$ci
cisnienia krwi.

Auto-diagnoza wynikéw pomiaru i samoleczenie sg niebezpieczne.
W sprawie wartosci pomiarowej skontaktuj sie z lekarzem.

Nie uzywaj urzadzenia na ramieniu z obrazeniami ani na ramieniu
w trakcie leczenia.

Urzadzenie uzywaj tylko zgodnie z przeznaczeniem. Nie uzywaj go
do innych celéw.

Nie rozbieraj urzgdzenia ani nie probuj naprawiac jego ani elementow.
Jezeli elektrolit z baterii wejdzie w kontakt z oczami, ptucz je obficie
woda. Niezwtocznie skontaktuj sie z lekarzem.

Zasilacz sieciowy nabywaj taki, ktory ma certyfikat CE.

Nie dotykac urzadzen elektrycznych mokrymi rekami.
OSTRZEZENIE: Modyfikacje urzadzenia sa niedozwolone.

Ostrzezenie:

1)

Urzadzenie jest przeznaczone do mierzenia cisnienia krwi i tetna
w populacji oséb dorostych. Nie uzywaj go u niemowlat ani dzieci,
jak tez 0sob, ktdre nie mogag wyrazi¢ swoich intenci.
Osoby z powaznymi problemami przeptywu krwi lub jej zaburzeniami
powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem urzgdzenia,
gdyz mankiet naramienny moze powodowac sinienie.
Nie uzywaj tego produktu u pacjentow z silng arytmig, niemowlat ani
0s0b, ktdre nie potrafig wyrazi¢ swoich intencji.
Utylizuj urzadzenie, jego elementy i akcesoria opcjonalne zgodnie
z przepisami lokalnymi. Nieprawidtowa utylizacja moze powodowac
skazenie srodowiska.
Bezprzewodowy sprzet komunikacyjny, jak urzadzenia domowej sieci
bezprzewodowej, telefony komdrkowe, telefony bezprzewodowe iich
stacje bazowe, walkie-talkie, moga wptywac na ten sprzet i powinny
pozostawac przynajmniej w odlegtosci d = 3,3 m od niego.
Jezeli czujesz dyskomfort podczas napompowywania lub zdaje sie
ono przebiegac w nieskonczonose, poluzuj niezwtocznie mankiet
i wezyk powietrzny.
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7)  Nie uzywaj ci$nieniomierza, jezeli uznasz, ze jest uszkodzony
lub zauwazysz co$ niezwyktego.

8) Nie wykonuj wiecej pomiardw niz to konieczne. Mogg one powodowac
sinienie ze wzgledu na zakidcenie przeptywu krwi.

Anomalie i rozwigzania

SYGNALIZATORY BLEDU

Symbol Przyczyna Rozwigzania
Wtyk wezyka powietrznego Sprawdz potaczenie w_ezyka p_owmtrznego
L . i podtacz go poprawnie w razie potrzeby.
nie jest prawidtowo podtaczony. ! .
Ponownie uruchom pomiar.
E Cisnieniomierz lub ramig Utrzymuj ciato nieruchome, nie poruszaj
poruszone w trakcie pomiaru. cignieniomierzem. Ponownie uruchom pomiar.
Napompowanie jest 30 mmHg mniejsze Napompuj recznie, aby spetni¢ wymég.
niz oczekiwana warto$¢ skurczowa. Ponownie uruchom pomiar.
E1 Niepowodzenie napompowania. Prawidtowo dopasuj mankiet.
4 Niepowodzenie pomiaru. Sprawdzl podlaﬁzeme wezlyka powmtrznego,
zachowaj spokéj, ponownie uruchom pomiar.
E5 Napompowanie powyzej 300 mmHg. | Urzadzenie automatycznie wypusci powietrze.

DIAGNOSTYKA USTEREK

Zwinigty rekaw docisniety do ramienia.

Anomalia Mozliwa przyczyna Rozwigzania
Brak Niski poziom natadowania baterii Zastap stare baterie nowymi; wtéz baterie
zasilania lub btedna ich polaryzacja. z uwzglednieniem prawidtowej polaryzacji.
Wezyk powietrzny nie jest SprawdZ podtaczenie wezyka powietrznego
Brak prawidtowo podtgczony. i podtacz go prawidtowo w razie potrzeby.
T Nieszczelno$¢ mankietu. Wymien stary mankiet na nowy.
Mankle.t nie jest prgw@owo Prawidtowo dopasuj mankiet.
ulozony naramieniu.
A I Rozmowa podczas pomiaru. Zachowaj spokéj podczas pomiaru.
wartosé

Zdejmij odziez z ramienia, ponéw pomiar.

Nerwowos¢ lub podekscytowanie.

Zachowaj spokéj, wez gteboki oddech,
aby sie uspokoic.
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Zawartos¢ opakowania

Cisnieniomierz, mankiet, torebka do przechowywania, instrukcja, zasilacz,
4x bateria AA.

Konserwacja i przechowywanie

-

)

2)

Nie narazaj ci$nieniomierza ani opakowania na udary takie,
jak upadek na podtoge.

Urzadzenia ani zadnego z jego elementdw nie zanurzaj w wodzie.
Nie narazaj cisnieniomierz na skrajne temperatury, pyt, wilgoc,
agresywne gazy ani bezposrednie promienie spofeczne, nie uzywaj
w atmosferze wzbogaconej w tlen.

Ostroznie uzywaj mankietu. Zawiera on wrazliwy worek gazowy
i nie powinien by¢ zginany na site.

Cisnieniomierz czys¢ miekka i sucha sciereczka. Nie uzywaj
benzyny, rozcienczalnikow ani podobnych cieczy.

Plamy na mankiecie ostroznie usuwaj wilgotng Sciereczka
i mydlinami. Nie nalezy go pra¢ proszkiem z detergentami.

Stosuj tylko zaaprobowane czeéci i akcesoria. Niezaaprobowane
czesci i akcesoria moga uszkodzi¢ urzadzenie.

Urzadzenie i jego elementy przechowuj w czystym,
bezpiecznym miegjscu.

Urzadzenie nie wymaga kalibracji w trakcie 4 lat okresu eksploatacii.
Jezeli zamierzasz kontynuowac uzytkowanie, kalibruj urzadzenie raz
na dwa lata; powinien przeprowadzac to sprzedawca lub lokalna
organizacja zajmujaca sie cechowaniem, metoda kalibracji jest
okreslona przez produkcje.

O bateriach: jezeli cisnieniomierz nie jest uzywany przez dtuzszy
czas, wyjmuj baterie, aby zapobiec wyciekom elektrolitu.

Okres gwarancji - 3 lata.
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Specyfikacja techniczna

Model

AS-35X

Wyswietlacz

Wyswietlacz cyfrowy LCD

Zakres nominalny cisnienia mankietu

0 ~ 40 kPa (0 mmHg ~ 300 mmHg)

Zakres pomiarowy

4 kPa ~ 37,33 kPa (30 mmHg ~ 280 mmHg)

Puls: 40 ~ 180/min

Doktadnosé

Cisnienie: +0,4 kPa (3 mmHg)

Puls: +5% odczytu

Tryb pracy

Automatyczne pompowanie i pomiar

Metoda pomiaru

Metoda oscylometryczna

Zasilanie

4x1,5 V baterie ,,AA” lub zasilacz sieciowy 6 V=

Warunki pracy

Temperatura: 5°C ~ 40°C

Wilgotno$¢: 15% w/w ~ 85% w/w

Cisnienie powietrza: 860 hPa ~ 1060 hPa

Warunki przechowywania

Temperatura: -20°C ~ 70°C

Wilgotno$é: 10% w/w ~ 95% w/w

Cisnienie powietrza: 860 hPa ~ 1060 hPa

Waga 330 g (bez baterii)
Wymiary 150 mm x 110 mm x 74 mm
Mankiet Cze$¢ stosowana typu BF

Obwod mankietu

0bwod dopasowania ramienia 25 ~ 35 cm

Akcesoria

Mankiet naramienny

13




Instruktaz i deklaracja producenta
Wazne informacje dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC)

Ten produkt wymaga szczegdlnych srodkéw ostroznosci dotyczacych EMC
i musi by¢ instalowany oraz eksploatowany wedtug dostarczonych
informaciji; to urzadzenie moze podlega¢ wptywom przenosnej i moblingj
komunkacji w.cz.

a) Nie uzywaj telefonu komodrkowego ani innych urzadzen, ktore emituja
pola elektromagnetyczne, w poblizu urzgdzenia. To moze powodowac
nieprawidtowe dziatanie urzadzenia.

b) Ostroznie: to urzadzenie zostato starannie przetestowane i zbadane
pod katem zapewniania wiasciwych parametrow i dziatanial

c) Ostroznie: tego urzgdzenia nie nalezy sktadowac w poblizu innego
sprzetu ani w tych warunkach eksploatowac, a jesli jest to konieczne,
nalezy weryfikowac prawidtowe dziatanie w konfiguracji, w jakiej ma
by¢ uzywane.

gnety

Instruktaz i deklaracja pr —emisja elektr

Cignieniomierz AS-35X jest przeznaczony do stosowania w Srodowisku elektromagnetycznym okreslonym
nizej. Klient lub uzytkownik AS-35X powinien zadbac o to, by byt uzywany w takim Srodowisku.

Test emisyjny Zgodnos¢ Srodowisko elektromagnetyczne - instruktaz
Emisje w.cz. Grupa 1 Cisnieniomierze AS-35X wykorzystuja energie
CISPR 11 w.cz. tylko do dziatania wewnetrznego. Dlatego

emisje w.cz. 3 bardzo niskie i znikome jest
prawdopodobiefistwo powodowania zaktdcen
w pobliskim sprzecie elektronicznym.

Emisje w.cz. Klasa B AS-35X nadaje sig do stosowania we wszystkich

CISPR 11 instalacjach, tacznie z domowymi, bezposrednio
podtaczonym do publicznej sieci niskonapigciowej

Emisje harmoniczne Nie ma zastosowania uzywanej do celow domowych.

IEC 61000-3-2 (urzadzenie bateryjne)

Fluktuacje napigcia / Nie ma zastosowania

emisje migotania (urzadzenie bateryjne)

IEC 61000-3-3
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Instruktaz i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

Cisnieniomierz AS-35X jest przeznaczony do stosowania w srodowisku elektromagnetycznym okreslonym
nizej. Klient lub uzytkownik AS-35X powinien zadbac o to, by byt uzywany w takim $rodowisku.

Testodpornosci | Poziom testu IEC 60601 | Poziom zgod Srodowisko elektr
—instruktaz
Wytadowanie +6 kV styk +6 kV styk Podtogi powinny by¢ drewniane,

elektrostatyczne

+8 kV powietrze

+8 kV powietrze

betonowe lub w ptytkach

(ESD) ceramicznych. Jezeli sg pokryte
IEC 61000-4-2 materiatem syntetycznym,
wilgotnos¢ wzgledna powinna
przynajmniej 30%.
Szybkie zmiany +2 kV dla przewoddéw Nie ma Jakos¢ zasilania sieciowego
elektryczne zasilajacych zastosowania powinna byc taka, jak w typowym
IEC 61000-4-4 +1 kV dla przewoddow (urzadzenie $rodowisku komercyjnym
wejscia/ wyjscia bateryjne) lub szpitalnym.
Przepigcie +1 kV migdzy Nie ma Jakos¢ zasilania sieciowego
|IEC 61000-4-5 przewodami zastosowania powinna by taka, jak w typowym
+2 kV przewody (urzadzenie $rodowisku komercyjnym
wzglgdem ziemi bateryjne) lub szpitalnym.
Zapady napigcia, | <5% UT Nie ma Jako$¢ zasilania sieciowego
krétki przerwy (>95% zapadu w UT) zastosowania powinna by¢ taka, jak w typowym
i wariacje przez 0,5 cyklu (urzadzenie $rodowisku komercyjnym
napiecia 40% UT bateryjne) lub szpitalnym. Jezeli uzytkownik
na wejsciu (60% zapadu w UT) AS-35X wymaga ciagtego dziatania
przewodow przez 5 cykli W czasie przerw w zasilaniu,
zasilajacych 70% UT urzadzenie nalezy zasila¢
|IEC 61000-4-11 (30% zapadu w UT) z zasilania awaryjnego.
przez 25 cykli
<5% UT
(>95% zapadu w UT)
przez 5 sekund
Pole magnetyczne | 3 A/m 3A/m Pola magnetyczne czestotliwosci

czestotliwosci
mocy

(50 Hz/60 Hz)

IEC 61000-4-8

mocy powinny by¢ na poziomach
charakterystycznych dla typowej
lokalizacji komercyjnej lub szpitalnej.
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Instruktaz i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

Cisnieniomierz AS-35X jest przeznaczony do stosowania w srodowisku elektromagnetycznym okreslonym
nizej. Klient lub uzytkownik AS-35X powinien zadbac o to, by byt uzywany w takim $rodowisku.

Test odpornosci | Poziom testu IEC 60601 | Poziom zgod Srodowisko elektr ty
—instruktaz

W.cz. 3 Vsk Nie ma Przeno$ne i mobilne urzadzenia

przewodzone 150 kHz do 80 MHz zastosowania komunikacyjne w.cz. powinny by¢

|IEC 61000-4-6 (urzadzenie uzywane nie blizej jakiejkolwiek

bateryjne) czesci AS-35X, facznie z przewodami,

niz odlegtos$¢ separaciji obliczana

W.cz. 3V/m 80 MHz 3V/m z réwnania obowiazujacego dla

wypromieniowane | do 2,5 GHz czestotliwosci nadajnika.

IEC 61000-4-3

Zalecana odlegto$c separacji
d=1,2{P

d=1,2,/P 80 MHz do 800 MHz
d=2,3,/P 800 MHz do 2,5 GHz

gdzie P to nominalna maksymalna

moc wyjsciowa nadajnika w watach
(W) wedtug jego producenta, zas d
to zalecana odlegtosc separacji

w metrach (m).

Natgzenia pdl od statych nadajnikow
w.cz., zgodnie z przegladem
elektromagnetycznym na miejscu a,
powinny by¢ mniejsze niz poziom
zgodnosci w kazdym zakresie
czestotliwosci. b

Zaktocenia moga wystapic
W sasiedztwie sprzetu oznaczonego
nastepujacym symbolem:

Q)

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz obowigzuje wyzszy zakres
UWAGA 2: Ten instruktaz moze nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach.
Na propagacje elektromagnetyczna maja wptyw absorbcja i odbicia od konstrukcji, obiektéw i ludzi.
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a) Natezenia pdl od nadajnikow statych, jak stacje bazowe radiotelefonéw (komaérkowych/bezprzewodowych)
i przeno$nych nadajnikéw radiowych, radia amatorskiego, stacji radiofonicznych AM i FM oraz telewizji,
nie da sig doktadnie przewidzie¢ nawet teoretycznie. Aby ocenic $rodowisko elektromagnetyczne ze wzgledu
na state nadajniki w.cz., nalezy uwzgledni¢ przeglad na miejscu. Jezeli natgzenie pola mierzone w miejscu,
gdzie uzywany jest AS-35X przekracza wyzej wymieniony poziom zgodno$ci w.cz., przyrzad nalezy
obserwowac, aby sprawdzi¢ normalne dziatanie. W razie zaobserwowania anomalii moga by¢ konieczne
dodatkowe srodki, jak reorientacja lub relokacja urzadzenia.

b) W zakresie czgstotliwo$ci 150 kHz do 80 MHz natezenia pdl powinny by¢ mniejsze niz 3 V/m.

Zalecane odlegtosci separacji miedzy pr snymi i ilnymi urza iami ikacyjny
wysokiej czestotliwosci (w.cz.) i AS-35X.

AS-35X jest przeznaczony do stosowania w $rodowisku elektromagnetycznym, w ktérym promieniowane
zaktdcenia w.cz. s kontrolowane. Klient lub uzytkownik urzadzenia moze poméc w zapobieganiu
zaktdceniom elektromagnetycznym zachowujac minimalng odlegto$¢ miedzy przenognym i mobilnym
sprzgtem komunikacyjnym w.cz. (nadajniki) oraz AS-35X, jak zalecane nizej, wedtug maksymalnej mocy
wyjsciowej tego sprzetu.

Nominalna maksymalna Odlegtos¢ separacji wg czgstotliwosci nadajnika (m)
e (w) ) 150 kHz do 80 MHz 80 MHz do 800 MHz 800 MHz do 2,5 GHz

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 2,3

10 3,8 3,8 73

100 12 12 23

Dla nadajnikéw obliczanych na maksymalna moc wyjsciowa inng niz podana wyzej zalecana odlegtos¢ d
w metrach (m) mozna oszacowac za pomoca réwnania majacego zastosowanie do czestotliwosci nadajnika,
gdzie P to nominalna maksymalna moc wyjsciowa tego nadajnika w watach (W) wedtug jego producenta.

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz obowiazuje odlegtos¢ separacii dla zakresu wyzszej czestotliwosci.
UWAGA 2: Ten instruktaz moze nie miec zastosowania we wszystkich sytuacjach.
Na propagacje elektromagnetyczna maja wptyw absorbcja i odbicia od konstrukcji, obiektéw i ludzi.
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Wyjasnienie znakéw i symboli dotyczgcych bezpieczenstwa

o
d
€
K

1P22:

Oznacza cze$¢ stosowana typu BF.

Symbol ,NALEZY PRZECZYTAC INSTRUKCJE OBSEUGI".
Symbol ,PRODUCENT”

Symbol ,ZGODNE Z WYMOGAMI NORMY MDD 93/42/ECC".

UTYLIZACJA: Nie wyrzucaj tego produktu z niesortowanymi $mieciami.
Konieczna jest zbiérka tego odpadu oddzielnie.

Pierwsza cyfra 2 oznacza: chronione przed dostepem do niebezpiecznych
czesciza pomoca palca, zas zgiety palec testowy 0 @12mm, diugos¢ 80 mm,
ma mie¢ odpowiedni przeswit dzielacy od niebezpiecznych czesci.
Chronione przed ciatami obcymi 0 @12,5 mm i wiekszymi. Druga cyfra 2:
chronione przed pionowo spadajacymi kroplami wody, gdy obudowa
przechylona do 15°. Pionowo spadajace krople nie beda mie¢ dziatania
szkodliwego, gdy obudowa jest przechylona pod dowolnym katem do
15° z ktérejkolwiek strony pionu.
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