
Co jest przyczyną 
nadwrażliwości zębów?

Wskazówki pielęgnacji nadwrażliwych zębów

Ogranicz 
spożywanie 
kwasów z jedzenia 
i picia

  Sprawdź 
  ze stomatologiem, 
  jak uniknąć zbyt 
  intensywnego 
czyszczenia oraz używaj 
szczoteczki do zębów 
z miękkimi włóknami.

 Poproś stomatologa 
 o rekomendację pasty 
 do zębów opracowanej, 
 by przynosić ulgę w bólu 
spowodowanym nadwrażliwością 
zębów, takiej jak elmex® 
Sensitive Professional.

 
 
 
 

 
 

Nadwrażliwość zębów może być spowodowana wieloma czynnikami, a główne z nich to:

•  Recesja dziąseł: powstaje, gdy dziąsła cofają się odsłaniając zębinę. Choroby dziąseł są 
dominującą przyczyną recesji dziąseł

 

•  Ścieranie szkliwa: powstaje, gdy szkliwo się niszczy podczas zbyt intensywnego 
szczotkowania i/lub poprzez kwasy obecne w jedzeniu i napojach.

otwarte kanaliki 
zębowe

Nadwrażliwość zębów, znana również jako hipernadwrażliwość zębiny, jest powszechną 
dolegliwością, która powstaje kiedy zębina jest odsłonięta. Cofanie się dziąseł i uszkodzone 
szkliwo mogą spowodować odsłonięcie tysięcy mikroskopijnych kanalików w szyjce zębowej, 
które prowadzą do ośrodka nerwowego zęba. Wszelkie bodźce spowodowane kontaktem 
zębów z gorącymi, zimnym lub słodkimi posiłkami lub napojami są przewodzone przez 
kanaliki zębinowe do nerwów, co wywołuje ból i dyskomfort.

elmex® Sensitive Professional zawiera wyjątkową technologię Pro-Argin, która zamyka 
otwarte kanaliki zębinowe warstwą bogatą w wapń i zapewnia natychmiastową1                
i długotrwałą2 ulgę w bólu spowodowanym nadwrażliwością zębów.

Dodatek Fosforanu Cynku sprawia, że warstwa chroniąca jest jeszcze bardziej 
odporna3.

TECHNOLOGIA
Pro-Argin

 

Fosforan 
cynku 

Jak działa elmex® Sensitive Professional, pasta do zębów 
zapewniająca natychmiastowe1 i długotrwałe zniesienie 
bólu spowodowanego nadwrażliwością zębiny? 

Dla natychmiastowej1 ulgi: Dla długotrwałej2 ulgi:

Pastę nałożyć opuszką palca na nadwrażliwą 
powierzchnię zęba i delikatnie masować 
przez minutę.

Szczotkować zęby dwa razy dziennie 
przy użyciu szczoteczki z miękkimi 
włóknami.

 

2x  
dziennie

z 
fosforanem 

cynku

 

 Natychmiastowa1 ulga w bólu

Długotrwała ulga w bólu2

Mocniejsza warstwa ochronna3

 

 

1Dla uzyskania natychmiastowej ulgi w bólu pastę nakładać opuszką palca na nadwrażliwą powierzchnię zęba i delikatnie masować przez minutę.
2Przy regularnym stosowaniu
3Test in-vitro, odporność na kwasy po 5 szczotkowaniach w porównaniu z poprzednią formułą elmex® Sensitive Professional.


