Gebrauchsanweisung

Medizinprodukt
Anti-Reizdarm

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie vor der Einnahme von Mivolis Anti-Reizdarm diese Gebrauchsanweisung aufmerksam
durch.

Was ist Mivolis Anti-Reizdarm?

Mivolis Anti-Reizdarm enthalt hitzeinaktivierte Lactobacillus acidophilus Bakterien und ist ein
Medizinprodukt zur Linderung von Reizdarmsyndrom Beschwerden. Symptome des Reizdarmsyndroms
sind immer wiederkehrende Bauchschmerzen, Durchfall, Bldhungen und Verstopfungen.

Die durch Hitze abgetoteten Bakterien legen sich auf die verletzte Haut des Darms. Hierbei werden
zum einen beschadigte Stellen abgedeckt und zum anderen Andockstellen von entz{indungsaus-
lésenden Bakterien blockiert. Dadurch kénnen diese nicht mehr in die Darmwand eindringen und eine
Infektion verursachen.

Mivolis Anti-Reizdarm ist ein registriertes Medizinprodukt. Wirksamkeit und Sicherheit wurden nach
der Européischen Richtlinie fiir Medizinprodukte (93/42/EWG) gepriift.

Anwendung
Zur Linderung einmal taglich eine Kapsel mit mindestens 150 ml Wasser einnehmen.

Eine Uberdosierung von Mivolis Anti-Reizdarm verbessert die Wirkung nicht und kann zu méglichen
Nebenwirkungen fiihren.

Im Einklang mit der Medizinprodukterichtlinie 93/42/EWG wird empfohlen, nach 30 Tagen der
Einnahme dieses Medizinproduktes jeweils eine Pause von 3—5 Tagen ohne Einnahme einzuhalten.

Allgemeine VorsichtsmaBnahmen

Nicht einnehmen bei einer Allergie/Unvertréglichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe.

¢ Nicht empfohlen fiir Kinder und Jugendliche unter 12 Jahren.

* Verwenden Sie dieses Produkt wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache
mit Ihrer Arztin / lhrem Arzt. §

e Bei Fragen sollten Sie vor der Einnahme dieses Produktes Ihre Arztin / lhren Arzt oder lhre
Apotheke fragen.

Sollte 2—3 Tage nach Beginn der Behandlung keine Besserung eingetreten sein oder sollten sich die
Symptome erheblich verschlechtert haben (wie z. B. bei Auftreten von Fieber ab 38 °C), suchen Sie
bitte Ihre Arztin / lhren Arzt auf.

Wechselwirkungen
Um Wechselwirkungen mit Arzneimitteln zu vermeiden, sollten Sie Arzneimittel zwei Stunden versetzt
einnehmen oder Ihre Arztin / Ihren Arzt befragen.

Warnhinweise
Ist das angegebene Verfallsdatum dberschritten, darf das Produkt nicht mehr verwendet werden.



Meldung von Vorkommnissen

Sollte dieses Produkt in Zusammenhang mit einem schwerwiegenden Vorkommnis stehen (Tod eines
Patienten, Anwenders oder einer anderen Person; voriibergehende oder dauerhafte schwerwiegende
Verschlechterung des Gesundheitszustands eines Patienten, Anwenders oder anderer Personen;
schwerwiegende Gefahr fiir die 6ffentliche Gesundheit), ist dieser Vorfall dem Hersteller und dem
Bundesinstitut flir Arzneimittel und Medizinprodukte (oder der lokalen Behdrde) zu melden.

Zusammensetzung

Wirkstoff: hitzeinaktivierte Lactobacillus acidophilus

Hilfsstoffe: Maltodextrin, hochdisperses Siliziumdioxid, Magnesiumstearat
Kapselhtille: Methylhydroxypropylcellulose, Gellan gum

Mivolis Anti-Reizdarm enthélt keine kiinstlichen Farbstoffe, Aromen, Salz, Gluten, Laktose oder
Konservierungsstoffe.

Aufbewahrung

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Kiihl (unter 25 °C), lichtgeschiitzt und trocken lagern.
Zu verwenden bis: siehe Angaben auf der Verpackung.

Entsorgung
Das Produkt kann mit dem normalen Hausmiill entsorgt werden.
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