
Gebrauchsanweisung

Medizinprodukt

Anti-Reizdarm
Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie vor der Einnahme von Mivolis Anti-Reizdarm diese Gebrauchsanweisung aufmerksam 
durch.

Was ist Mivolis Anti-Reizdarm?
Mivolis Anti-Reizdarm enthält hitzeinaktivierte Lactobacillus acidophilus Bakterien und ist ein 
Medizinprodukt zur Linderung von Reizdarmsyndrom Beschwerden. Symptome des Reizdarmsyndroms 
sind immer wiederkehrende Bauchschmerzen, Durchfall, Blähungen und Verstopfungen. 

Die durch Hitze abgetöteten Bakterien legen sich auf die verletzte Haut des Darms. Hierbei werden 
zum einen beschädigte Stellen abgedeckt und zum anderen Andockstellen von entzündungsaus-
lösenden Bakterien blockiert. Dadurch können diese nicht mehr in die Darmwand eindringen und eine 
Infektion verursachen. 

Mivolis Anti-Reizdarm ist ein registriertes Medizinprodukt. Wirksamkeit und Sicherheit wurden nach 
der Europäischen Richtlinie für Medizinprodukte (93/42/EWG) geprüft. 

Anwendung
Zur Linderung einmal täglich eine Kapsel mit mindestens 150 ml Wasser einnehmen. 

Eine Überdosierung von Mivolis Anti-Reizdarm verbessert die Wirkung nicht und kann zu möglichen 
Nebenwirkungen führen. 

Im Einklang mit der Medizinprodukterichtlinie 93/42/EWG wird empfohlen, nach 30 Tagen der 
Einnahme dieses Medizinproduktes jeweils eine Pause von 3 – 5 Tagen ohne Einnahme einzuhalten.

Allgemeine Vorsichtsmaßnahmen
•	 Nicht einnehmen bei einer Allergie/Unverträglichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe.
•	 Nicht empfohlen für Kinder und Jugendliche unter 12 Jahren. 
•	 Verwenden Sie dieses Produkt während der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache 
	 mit Ihrer Ärztin / Ihrem Arzt.
•	 Bei Fragen sollten Sie vor der Einnahme dieses Produktes Ihre Ärztin / Ihren Arzt oder Ihre  
	 Apotheke fragen. 

Sollte 2 – 3 Tage nach Beginn der Behandlung keine Besserung eingetreten sein oder sollten sich die 
Symptome erheblich verschlechtert haben (wie z. B. bei Auftreten von Fieber ab 38 °C), suchen Sie 
bitte Ihre Ärztin / Ihren Arzt auf. 

Wechselwirkungen
Um Wechselwirkungen mit Arzneimitteln zu vermeiden, sollten Sie Arzneimittel zwei Stunden versetzt 
einnehmen oder Ihre Ärztin / Ihren Arzt befragen.

Warnhinweise
Ist das angegebene Verfallsdatum überschritten, darf das Produkt nicht mehr verwendet werden.
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