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Omega-3 Hevert pflanzlich 
Nahrungsergänzungsmittel mit Algenöl 
 
Für Herzfunktion, Gehirnleistung und Sehkraft* 
 
* EPA und DHA tragen bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg zu einer normalen Herzfunktion bei. 

DHA trägt bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg außerdem zu einer normalen Gehirnfunktion 
sowie einer normalen Sehkraft bei. 

 
Zutaten: DHA- und EPA-reiches Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Feuchthaltemittel Glycerin, 
modifizierte Maisstärke, Verdickungsmittel Carrageen, Sonnenblumenöl, Aroma Extrakt aus Rosmarin, 
Antioxidationsmittel (stark tocopherolhaltige Extrakte, Fettsäureester der Ascorbinsäure). 
 
Vegan, laktosefrei, glutenfrei, zuckerfrei, ohne Farb- und Konservierungsstoffe, ohne Gelatine 
 

Zusammensetzung 1 Kapsel 2 Kapseln 

Mikroalgen-Öl 
davon Summe DHA + EPA 
Docosahexaensäure (DHA) 
Eicosapentaensäure (EPA) 

          640 mg** 
          320 mg** 
mind. 192 mg** 
mind.  96 mg** 

       1.280 mg** 
          640 mg** 
mind. 384 mg** 
mind. 192 mg** 

**keine Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung vorhanden 

 
Inhalt: 93 g (120 Kapseln) 
 
Verzehrsempfehlung: 
Erwachsene  schlucken 2 Kapseln täglich mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit. 
Schwangere und Stillende schlucken 1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. 
 
Nicht geeignet für Kinder und Jugendliche. 
Nicht über 25 °C lagern. 
Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren! 
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