DR.KADE ”

HEALTH - CARE &

KadeHydro
Befeuchtungscreme

zur Befeuchtung, Pflege und Regeneration
trockener Haut im Intimbereich

Mit Hyaluronsaure, Mandeldl und Bisabolol aus der Kamille

Besonderheit der Haut im auReren Intimbereich

Die Haut im Intimbereich ist besonderen Einflissen ausgesetzt und braucht daher eine
ausreichende Pflege.

Im Gegensatz zu anderen Kdrperregionen kommt sie regelmaRig mit Scheidenflissigkeit und
Menstruationsblut, Urin und Stuhl in Bertihrung und ist daher auch anfallig fur Trockenheit,
Reizungen und Roétungen. Wahrend wir unsere Haut an anderen Korperstellen ganz
selbstverstandlich mit Cremes und Lotionen pflegen, wird die Haut im Intimbereich oftmals
vernachlassigt.

Was die Haut im Intimbereich beeinflusst und Trockenheit, Reizung oder
Brennen verursachen kann:

o Falsche Intimhygiene: Zu haufiges Waschen oder Waschen mit ungeeigneten Produkten:
z. B. mit Produkten, die nicht auf den pH-Wert der Intimhaut abgestimmt sind.

e Zu hohe Reibung: Enge Kleidung, die wenig Spielraum im Intimbereich Iasst, kraftiges
Abwischen mit trockenem Toilettenpapier, aber auch einige Sportarten wie
Ausdauerradfahren oder Reiten verursachen eine erhdhte Reibung im Intimbereich und
kdnnen zu Trockenheit, leichten Reizungen und Rétungen fuhren.

e Hormonstoffwechsel: Auch die Haut im Intimbereich wird durch Hormone beeinflusst.
Niedrige Ostrogenspiegel wie in den Wechseljahren, nach der Geburt und in der Stillzeit
machen sie dinner und damit anfalliger fur Trockenheit und Reizungen.

¢ Bestimmte Erkrankungen wie Diabetes mellitus: Gerade zu Beginn, wenn die Insulin-
Dosierung noch nicht optimal eingestellt ist, neigt die Haut zu Trockenheit und Juckreiz.
Davon ist auch der Intimbereich betroffen.

e Wahrend oder nach Krebstherapien: Durch die gewahlte Behandlungsform kann auch
die Haut im Intimbereich von Trockenheit und Reizungen betroffen sein und bendtigt eine
entsprechende Pflege.

e Stress wirkt sich auf unseren gesamten Korper aus und kann eine zu Trockenheit
neigende Haut im Intimbereich noch verstarken.

Eine sanfte, rickfettende, feuchtigkeitsspendende und gleichzeitig regenerierende tagliche
Pflege hilft trockene und gereizte Haut zu beruhigen und zu pflegen.

So kann KadeHydro Befeuchtungscreme die Haut im dauBeren Intimbereich
pflegen

KadeHydro Befeuchtungscreme ist speziell fir die Pflege, den Schutz und die Regeneration
der trockenen Haut im Intimbereich entwickelt worden.

Mit hochwertigen, wissenschaftlich fundierten und aufeinander abgestimmten Inhaltsstoffen:

Hyaluronsaure spendet wohltuende Feuchtigkeit.

o Mandelol bildet einen beruhigenden, schiitzenden Film, der die Haut dennoch atmen
|&sst.

e Bisabolol aus der Kamille wirkt entziindungshemmend.



Durch die Formulierung als Wasser-in-Ol-Emulsion kommt sie ohne Konservierungsstoffe oder
Alkohol aus und ist dennoch hygienisch in der Anwendung.

Die KadeHydro Befeuchtungscreme ist ohne Duftstoffe sowie ohne Mineraldle, wie Paraffine
und Vaseline, hergestellt. Auerdem ist die Formulierung vegan.

KadeHydro Befeuchtungscreme wurde klinisch und dermatologisch sowie gynakologisch
getestet. Sie ist auch in der Langzeitanwendung sehr hautvertraglich.

Wie sollte die KadeHydro Befeuchtungscreme angewendet werden

1- bis 2-mal taglich eine ausreichende Menge der Creme in den betroffenen aulleren
Regionen des Intimbereichs auftragen und verteilen. Die Anwendung kann bei Bedarf
wiederholt werden.

Die Creme kann auch nach der Intimrasur angewendet werden.

Es bestehen keine Bedenken gegenuber einer Iangeren Anwendung.

Was sollte beachtet werden

Bewahren Sie KadeHydro Befeuchtungscreme kiihl und trocken auf.

Vermeiden Sie Augenkontakt. Wenden Sie die Befeuchtungscreme nicht an, wenn Sie gegen
einen der Inhaltsstoffe allergisch reagieren.

Die KadeHydro Befeuchtungscreme ist nur zur dufleren Anwendung vorgesehen.

Bei Verwendung von Kondomen aus Latex (Naturkautschuklatex) oder Diaphragmen aus
Latex ist eine Anwendung unmittelbar vor dem Geschlechtsverkehr nicht empfohlen. Die
Reil¥festigkeit kann durch die Creme beeintrachtigt werden.

Wenn Trockenheitsgefluhl, Juckreiz und Rdtung anhalten, sollte arztlicher Rat eingeholt
werden.

Was sind die Inhaltsstoffe

Ingredients: Aqua, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Caprylic/Capric Triglyceride,
Pentylene Glycol, Polyglyceryl-2 Dipolyhydroxystearate, Ricinus Communis (Castor) Seed Oil,
Polyglyceryl-2 Sesquiisostearate, Glycerin, Hydrogenated Vegetable Oil, Magnesium Stearate,
Hydrogenated Castor Oil, Magnesium Sulfate, Glyceryl Oleate, Tocopherol, Hydrolyzed
Hyaluronic Acid, Bisabolol, Glyceryl Stearate

Bei Fragen kdnnen Sie uns gerne eine E-Mail schreiben an: frauengesundheit@kade.de

Mochten Sie mehr zum Thema Frauengesundheit, Beschwerden im Intimbereich und
DR. KADE-Produkten erfahren?

Informationen dazu finden Sie auf www.kadefemina.de

DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH
Rigistrale 2

12277 Berlin

Deutschland

www.kadehydro.de
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