Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

Halspastillen
PROPOLIS

Sanhelios

SEIT 1925

Bitte lesen Sie vor der Einnahme von Sanhelios Halspastillen Propolis diese
Gebrauchsinformation aufmerksam durch.

Was sind Sanhelios Halspastillen Propolis?
Sanhelios Halspastillen Propolis ist ein Medizin-
produkt. Wirksamkeit und Sicherheit wurden
nach der Europdischen Richtlinie fir Medizin-
produkte (93/42/ WG) gepriift.

Sanhelios Halspastillen Propolis enthalten
Gummi arabicum und Hyaluronsaure.

Hauptwirkung von Sanhelios Halspastillen
Propolis:

Sanhelios Halspastillen Propolis ist ein Medizin-
produkt mit einem feuchtigkeitsspendenden
Hydrogel-Wirkstoffkomplex mit Hyaluronsaure.
Dieser legt sich wie ein Schutzfilm wohltuend
Uber die gereizte Mund-, Hals-und Rachen-
schleimhaut. Die Schleimhdute werden intensiv
befeuchtet, beruhigt und vor weiteren dufieren
Reizen abgeschirmt.

Die natiirliche Abwehrfunktion der Schleim-
haute wird durch die entstandene physikalische
Barriere unterstitzt und verstarkt, wodurch
das Eindringen weiterer Keime erschwert wird.
Aufgrund dieser rein physikalischen Wirkungs-
weise gibt es keine Resistenzbildung. Enthalt
Propolis, das wertvolle Schutzharz der Honig-
bienen.

Anwendungsgebiete:
Wann werden Sanhelios Halspastillen Propolis
angewendet?

- Zur Unterstitzung der natirlichen
Barrierefunktion der Mund-, Hals- und
Rachenschleimhaut

- Auch anwendbar beim ersten Kratzen im Hals

- Zur Linderung von Reizhusten, trockenem
Husten und Halsschmerzen

- Beihoher Beanspruchung der Stimme
(Heiserkeit)
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- Beitrockener Luft bedingt durch Heizung
oder Klimaanlagen

- Auch zur Vorbeugung bei erhéhtem allge-
meinem Infektionsrisiko jeglichen Ursprungs

Dosieranleitung, Art und Dauer der
Anwendung:

Wann, wie oft und wie lange sollten Sie
Sanhelios Halspastillen Propolis anwenden?

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
lassen je nach Bedarf alle 2-3 Stunden

1 Lutschpastille langsam im Mund zergehen.
Die Tagesdosis sollte 4 Lutschpastillen nicht
liberschreiten. Pastille nicht schlucken oder
zerkauen.

Empfohlen wird die Einnahme nach dem Essen.

Sollte 2-3 Tage nach Beginn der Behandlung
keine Besserung eingetreten sein oder sich
die Symptome erheblich verschlechtert haben
(wie z.B. bei Auftreten von Fieber ab 38°C),
suchen Sie bitte einen Arzt auf.

Bitte beachten:
Nicht einnehmen bei einer Allergie gegen einen
der Inhaltsstoffe.

Nicht einnehmen bei einer Unvertraglichkeit
gegeniberz.B. Sorbitol, Maltitol. Anwendung
nur nach Ricksprache mit einem Arzt oder
Apotheker.

Personen mit einer Allergie gegen Bienen-
produkte oder Bienenstiche sollten das Produkt
nicht verwenden.

Nicht geeignet fir Kinder unter 12 Jahren.

Nicht zu empfehlen bei Patienten mit stark
eingeschrankter Speichelproduktion
(z.B. Sjégren Syndrom) oder Schluckstdrungen.
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Bitte lutschen Sie die Pastille nichtim Liegen,
z.B. beim Einschlafen, da sonst die Gefahr des
Verschluckens besteht.

Nebenwirkungen:

BeibestimmungsgemaBem Gebrauch sind keine
Nebenwirkungen bekannt. Pastillen enthalten
Maltitol und Sorbitol und kdnnen bei tibermasi-
gem Verzehr abfihrend wirken.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Zur Anwendung dieses Medizinprodukts
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
liegen keine Untersuchungen vor. Daher sollte
die Anwendung von Sanhelios Halspastillen
Propolis in der Schwangerschaft und Stillzeit
nur nach Ricksprache mit einem Arzt oder
Apotheker erfolgen.

Wechselwirkungen:

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.
Um Wechselwirkungen mit Arzneimitteln
zuvermeiden, sollten Sie Arzneimittel zwei
Stunden versetzt einnehmen oder Ihren Arzt
befragen.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Medizinprodukts:

Sanhelios Halspastillen Propolis dirfen nur
bis zu dem auf der Faltschachtel mit ,verwend-
bar bis” gekennzeichneten Datum verwendet
werden.

Zusammensetzung:

Wirksame Bestandteile: Gummi arabicum,
Hyaluronsaure. Sonstige Bestandteile: Maltitol,
Sorbitol, gereinigtes Wasser, Propolis-Extrakt,
Zitronensaure, Aroma, pflanzliches 0L, Stevi-
aextrakt.

Ohne Konservierungsmittel und Farbstoffe.
Vegetarisch, zuckerfrei, glutenfrei, laktosefrei.

Aufbewahrung:

Kihlund trocken aufbewahren. Unter 25°C
lagern. AuBBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren.

Darreichungsform und Inhalt:
Originalverpackung mit 30 Lutschpastillen.

Entsorgung:
Das Produkt kann mit dem normalen Hausmiill
entsorgt werden.
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Meldung von Vorkommnissen:

Sollte dieses Produkt in Zusammenhang

mit einem schwerwiegenden Vorkommnis
stehen (Tod eines Patienten, Anwenders oder
einer anderen Person; vorlibergehende oder
dauerhafte schwerwiegende Verschlechterung
des Gesundheitszustands eines Patienten,
Anwenders oder anderer Personen; schwer-
wiegende Gefahr flr die 6ffentliche Gesund-
heit), ist dieser Vorfall dem Hersteller und
dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte (zustdndig in Deutsch-
land), bzw. dem Bundesamt fiir Sicherheit im
Gesundheitswesen (zustandig in Osterreich)
zu melden.

Hersteller:
Nutrin GmbH, Schnaid 36 b
D-91352 Hallerndorf

Vertrieb in DE durch:

Hansa Naturheilmittel GmbH
Postfach 347056

28339 Bremen

c EMedizinprodukt

Stand der Information: April 2022.
Artikel-Nr.: 007360 2307

Bedeutung der Symbole:
Chargen- g Verwendbar
LoT bezeichnung bis
C E Medizinprodukt “ Hersteller
Dﬂ Bitte Gebrauchsin- ‘T Trocken
formation beachten aufbewahren
*25“5 Oberer Tempe- ® Nicht wieder-
raturgrenzwert verwenden

@ Bei beschadigter

Packung nicht ver-
wenden

www.sanhelios-propolis.de
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