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Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 5 kJ / 1 kcal 23 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,04 g 0,22 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 2,4 mg / 3%* 12 mg / 15%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,5 mg / 3%* 2,4 mg / 15%*

ICE TEA LEMON (EN) Green Tea · Lemon (Flavour) Sugar-free · Vitamin C · Niacin / (FR) Thé Vert · Citron (Saveur) Sans sucres · Vitamine 
C · Niacine / (DE) Grüner Tee · Zitrone (Geschmack) Zuckerfrei · Vitamin C · Niacin / (NL) Groene thee · Citroen (Smaak) Suikervrij · Vitamine C · Niacine 
/ (IT) Tè Verde · Limone (Gusto) Senza zucchero · Vitamina C · Niacina / (ES) Té Verde · Limón (Sabor) Sin azúcar · Vitamina C · Niacina

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with the taste of lemon from natural flavours and green tea extract, with sweetener 
and vitamins. Ingredients: acidifier: citric acid; green tea extract (10%), acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; natural 
flavouring, acidifier: malic acid; acidity regulator: calcium carbonate; sweetener: sucralose; vitamin C, niacin / (FR) Cube e�ervescent 
permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la saveur de citron provenant d’arômes naturels et à l’extrait de thé vert, avec 
édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique ; extrait de thé vert (10%), correcteurs d’acidité : carbonates de sodium, 

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 21 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,05 g 0,23 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 2,4 mg / 3%* 12 mg / 15%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,5 mg / 3%* 2,4 mg / 15% *

ICE TEA PEACH (EN) Black Tea · Peach (Flavour) Sugar-free / (FR) Thé Noir · Pêche (Saveur) Sans sucres / (DE) Schwarzer Tee · Pfirsich 
(Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Zwarte thee · Perzik (Smaak) Suikervrij / (IT) Tè Nero · Pesca (Gusto) Senza zucchero / (ES) Té Negro · Melocotón (Sabor) 
Sin azúcar

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with peach fruit powder, black tea extract and mango extract, with sweetener 
and vitamins. Ingredients: acidifier: citric acid; black tea extract (7%), acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; mango 
extract, inulin, acidifier: malic acid; acidity regulator: calcium carbonate; natural flavouring, sweetener: sucralose; peach fruit powder, 
citrus fibre, vitamin C, niacin / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la poudre de fruit de pêche, à 
l’extrait de thé noir et à l’extrait de mangue, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique ; extrait de thé noir (7%), 
correcteurs d’acidité : carbonates de sodium, carbonates de potassium ; extrait de mangue, inuline, acidifiant : acide malique ; correcteur 
d’acidité : carbonate de calcium ; arôme naturel, édulcorant : sucralose ; poudre de fruit de pêche, fibres d’agrumes, vitamine C, niacine /  
(DE) Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Pfirsichfruchtpulver, schwarzem Tee-Extrakt und Mangoextrakt, mit 
Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; schwarzer Tee-Extrakt (7%), Säureregulatoren: Natriumcarbonate, 
Kaliumcarbonate; Mangoextrakt, Inulin, Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Säureregulator: Calciumcarbonat; natürliches Aroma, Süßungsmittel: 
Sucralose; Pfirsichfruchtpulver, Zitrusfasern, Vitamin C, Niacin / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met 
perzikvruchtpoeder, zwartethee-extract en mango-extract, met zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; zwartethee-
extract (7%), zuurteregelaars: natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; mango-extract, inuline, voedingszuur: appelzuur; zuurteregelaar: 
calciumcarbonaat; natuurlijk aroma, zoetstof: sucralose; perzikvruchtpoeder, citrusvezels, vitamine C, niacine / (IT) Cubetto e�ervescente 
per la preparazione di una bevanda rinfrescante con polvere di frutto di pesca, estratto di tè nero e estratto di mango, con edulcorante e 
vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; estratto di tè nero (7%), regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; 
estratto di mango, inulina, acidificante: acido malico; regolatore di acidità: carbonato di calcio; aromi naturali, edulcorante: sucralosio; 
polvere di frutto di pesca, fibra di agrumi, vitamina C, niacina / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con polvo 
de fruta de melocotón, extracto de té negro y extracto de mango, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; 
extracto de té negro (7%), correctores de acidez: carbonatos de sodio, carbonatos de potasio; extracto de mango, inulina, acidulante: 
ácido málico; corrector de acidez: carbonato de calcio; aromas naturales, edulcorante: sucralosa; polvo de fruta de melocotón, fibra 
cítrica, vitamina C, niacina

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 19 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,04 g 0,20 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4,8 mg / 6%* 24 mg / 30%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,96 mg / 6%* 4,8 mg / 30%*
Pantothenic Acid / Acide Pantothénique / Pantothensäure / 
Pantotheenzuur / Acido Pantotenico / Ácido pantoténico 0,24 mg / 4%* 1,2 mg / 20%*

COLA (EN) Kola Nut · Green Coffee (Flavour) Sugar-free / (FR) Noix de Kola · Café Vert (Saveur) Sans sucres / (DE) Kolanuss · 
Grüner Kaffee (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Kolanoot · Groene Koffie (Smaak) Suikervrij / (IT) Noce di Cola · Caffè Verde (Gusto) Senza zucchero /  
(ES) Nuez de cola - Café verde (Sabor) Sin azúcar

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with kola nut extract, green co�ee extract and natural flavours with sweetener and 
vitamins. Ingredients: acidifier: citric acid; colour: sulphite ammonia caramel; acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; 
acidifier: malic acid; natural flavouring, green co�ee extract, sweetener: sucralose; acidity regulator: calcium carbonate; vitamin C, kola nut 
extract, citrus fibre, co�ee extract, niacin, pantothenic acid / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à 
l’extrait de noix de kola, à l’extrait de café vert et aux arômes naturels, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant ; acide citrique ; 
colorant : caramel au sulfite d’ammonium ; correcteurs d’acidité : carbonates de sodium, carbonates de potassium ; acidifiant : acide malique ; 
arôme naturel, extrait de café vert, édulcorant : sucralose ; correcteur d’acidité : carbonate de calcium ; vitamine C, extrait de noix de kola, fibres 
d’agrumes, extrait de café, niacine, acide pantothénique / (DE) Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Kolanussextrakt, 
grünem Ka�ee-Extrakt und natürlichen Aromen, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; Farbsto�: Ammonsulfit-
Zuckerkulör; Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; Säuerungsmittel: Äpfelsäure; natürliches Aroma, grüner Ka�ee-Extrakt, 
Süßungsmittel: Sucralose; Säureregulator: Calciumcarbonat; Vitamin C, Kolanussextrakt, Zitrusfasern, Ka�ee-Extrakt, Niacin, Pantothensäure 
/ (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met kolanootextract, groeneko·e-extract en natuurlijke aroma’s, met 
zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; kleurstof: sulfiet-ammoniakkaramel; zuurteregelaars: natriumcarbonaten, 
kaliumcarbonaten; voedingszuur: appelzuur; natuurlijk aroma, groeneko·e-extract, zoetstof: sucralose; zuurteregelaar: calciumcarbonaat; 
vitamine C, kolanootextract, citrusvezel, ko·e-extract, niacine, pantotheenzuur / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una bevanda 
rinfrescante con estratto di noce di cola, estratto di ca�è verde e aromi naturali, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido 
citrico; colorante: caramello solfito-ammoniacale; regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; acidificante: acido malico; aromi 
naturali, estratto di ca�è verde, edulcorante: sucralosio; regolatore di acidità: carbonato di calcio; vitamina C, estratto di noce di cola, fibre di 
agrumi, estratto di ca�è, niacina, acido pantotenico / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con extracto de nuez de 
cola, extracto de café verde y aromas naturales, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; colorante: caramelo de 
sulfito amónico; correctores de acidez: carbonatos de sodio, carbonatos de potasio; acidulante: ácido málico; sabores naturales, extracto de 
café verde, edulcorante: sucralosa; corrector de acidez: carbonato de calcio; vitamina C, extracto de nuez de cola, fibras de cítricos, extracto de 
café, niacina, ácido pantoténico

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 20 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,03 g 0,17 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4 mg / 5%* 20 mg / 25%*
Thiamin / Thiamine / Thiamin / Thiamine / Tiamina / Tiamina 0,06 mg / 5%* 0,28 mg / 25%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,8 mg / 5%* 4 mg / 25%*
Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamina B6 / Vitamina B6 0,07 mg / 5%* 0,35 mg / 25%*
Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamina B12 / Vitamina B12 0,13 µg / 5%* 0,63 µg / 25%*
Pantothenic Acid / Acide Pantothénique / Pantothensäure / 
Pantotheenzuur / Acido Pantotenico / Ácido pantoténico 0,3 mg / 5%* 1,5 mg / 25%*

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 22 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,03 g 0,14 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4 mg / 5%* 20 mg / 25%*
Thiamin / Thiamine / Thiamin / Thiamine / Tiamina / Tiamina 0,06 mg / 5%* 0,28 mg / 25%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,8 mg / 5%* 4 mg / 25%*
Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamina B6 / Vitamina B6 0,07 mg / 5%* 0,35 mg / 25%*
Folic Acid / Acide folique / Folsäure / Foliumzuur / Acido folico / Ácido fólico 10 µg / 5%* 50 µg / 25%*
Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamina B12 / Vitamina B12 0,13 µg / 5%* 0,63 µg / 25%*
Pantothenic Acid / Acide Pantothénique / Pantothensäure / 
Pantotheenzuur / Acido Pantotenico / Ácido pantoténico 0,3 mg / 5%* 1,5 mg / 25%*

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 21 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,04 g 0,17 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4 mg / 5%* 20 mg / 25%*
Thiamin / Thiamine / Thiamin / Thiamine / Tiamina / Tiamina 0,06 mg / 5%* 0,28 mg / 25%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,8 mg / 5%* 4 mg / 25%*
Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamina B6 / Vitamina B6 0,07 mg / 5%* 0,35 mg / 25%*
Folic Acid / Acide folique / Folsäure / Foliumzuur / Acido folico / Ácido fólico 10 µg / 5%* 50 µg / 25%*
Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamina B12 / Vitamina B12 0,13 µg / 5%* 0,63 µg / 25%*
Pantothenic Acid / Acide Pantothénique / Pantothensäure / 
Pantotheenzuur / Acido Pantotenico / Ácido pantoténico 0,3 mg / 5%* 1,5 mg / 25%*

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 18 kJ / 4 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,05 g 0,24 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4 mg / 5%* 20 mg / 25%*
Thiamin / Thiamine / Thiamin / Thiamine / Tiamina / Tiamina 0,09 mg / 8%* 0,44 mg / 40%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,96 mg / 6% * 4,8 mg / 30%*

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 5 kJ / 1 kcal 23 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,04 g 0,20 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4,8 mg / 6%* 24 mg / 30%*
Folic Acid / Acide folique / Folsäure / Foliumzuur / Acido folico / Ácido fólico 18 µg / 9%* 90 µg / 45%*
Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamina B12 / Vitamina B12 0,13 µg / 5%* 0,63 µg / 25%*

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 5 kJ / 1 kcal 23 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,03 g 0,14 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4 mg / 5%* 20 mg / 25%*
Thiamin / Thiamine / Thiamin / Thiamine / Tiamina / Tiamina 0,06 mg / 5%* 0,28 mg / 25%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,8 mg / 5%* 4 mg / 25%*
Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamina B6 / Vitamina B6 0,07 mg / 5%* 0,35 mg / 25%*
Folic Acid / Acide folique / Folsäure / Foliumzuur / Acido folico / Ácido fólico 10 µg / 5%* 50 µg / 25%*
Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamina B12 / Vitamina B12 0,13 µg / 5%* 0,63 µg / 25%*
Pantothenic Acid / Acide Pantothénique / Pantothensäure / 
Pantotheenzuur / Acido Pantotenico / Ácido pantoténico 0,3 mg / 5%* 1,5 mg / 25%*

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 5 kJ / 1 kcal 23 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,03 g 0,14 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 4 mg / 5%* 20 mg / 25%*
Thiamin / Thiamine / Thiamin / Thiamine / Tiamina / Tiamina 0,06 mg / 5%* 0,28 mg / 25%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,8 mg / 5%* 4 mg / 25%*
Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamina B6 / Vitamina B6 0,07 mg / 5%* 0,35 mg / 25%*
Folic Acid / Acide folique / Folsäure / Foliumzuur / Acido folico / Ácido fólico 10 µg / 5%* 50 µg / 25%*
Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamin B12 / Vitamine B12 / Vitamina B12 / Vitamina B12 0,13 µg / 5%* 0,63 µg / 25%*
Pantothenic Acid / Acide Pantothénique / Pantothensäure / 
Pantotheenzuur / Acido Pantotenico / Ácido pantoténico 0,3 mg / 5%* 1,5 mg / 25%*

APPLE (EN) Apple (Flavour) Sugar-free / (FR) Pomme (Saveur) Sans sucres / (DE) Apfel (Geschmack) Zuckerfrei /  
(NL) Appel (Smaak) Suikervrij / (IT) Mela (Gusto) Senza zucchero / (ES) Manzana (Sabor) Sin azúcar

ORANGE (EN) Orange (Flavour) Sugar-free / (FR) Orange (Saveur) Sans sucres  / (DE) Orange (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) 
Sinaasappel (Smaak) Suikervrij / (IT) Arancia (Gusto) Senza zucchero / (ES) Naranja (Sabor) Sin azúcar

FROSTED LIME (EN) Lime · Lemon Leaf (Flavour) Sugar-free  / (FR) Citron Vert · Feuille de Citronnier (Saveur) Sans sucres 
/ (DE) Limette · Zitronenblatt (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Limoen · Citroenblad (Smaak) Suikervrij / (IT) Lime · Foglia di limone (Gusto) 
Senza zucchero / (ES) Lima · Hoja de limón (Sabor) Sin azúcar

BLACKBERRY (EN) Blackberry · Blueberry · Apple (Flavour) Sugar-free / (FR) Mûre · Myrtille · Pomme (Saveur) Sans sucres 
/ (DE) Brombeere · Heidelbeere · Apfel (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Braam · Bosbes · Appel (Smaak) Suikervrij / (IT) Mora · Mirtillo · Mela 
(Gusto) Senza zucchero / (ES) Mora · Arándano · Manzana (Sabor) Sin azúcar

PASSION FRUIT (EN) Passion Fruit · Pineberry · Cactus Fruit (Flavour) Sugar-free / (FR) Fruit de la Passion · Fraise Ananas · Figue de 
Barbarie (Saveur) Sans sucres / (DE) Passionsfrucht · Ananaserdbeere · Kaktusfeige (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Passievrucht · Ananasaardbei · 
Cactusvijg (Smaak) Suikervrij / (IT) Frutto della passione · Fragola-Ananas · Fico d‘India (Gusto) Senza zucchero / (ES) Maracuyá · Fresa Blanca · Fruta de 
Cactus (Sabor) Sin azúcar

GRAPEFRUIT (EN) Grapefruit (Flavour) Sugar-free / (FR) Pamplemousse (Saveur) Sans sucres /  
(DE) Grapefruit (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Grapefruit (Smaak) Suikervrij / (IT) Pompelmo (Gusto) Senza zucchero /  
(ES) Pomelo (Sabor) Sin azúcar

LEMON (EN) Lemon (Flavour) Sugar-free / (FR) Citron (Saveur) Sans sucres / (DE) Zitrone (Geschmack) Zuckerfrei /  
(NL) Citroen (Smaak) Suikervrij / (IT) Limone (Gusto) Senza zucchero / (ES) Limón (Sabor) Sin azúcar

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with apple fruit powder, with sweetener and vitamins. Ingredients: 
acidifier: citric acid; inulin, acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; natural flavouring, acidifier: malic acid; 
apple fruit powder, sweetener: sucralose; colour: sulphite ammonia caramel; acidity regulator: calcium carbonate; vitamin C, 
niacin, pantothenic acid, vitamin B6, thiamin, colour: carotenes; vitamin B12 / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer 
une boisson rafraîchissante à base de poudre de fruit de pomme, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide 
citrique ; inuline, régulateurs d’acidité : carbonates de sodium, carbonates de potassium ; arôme naturel, acidifiant : acide malique 
; poudre de fruit de pomme, édulcorant : sucralose ; colorant : caramel au sulfite d’ammonium ; régulateur d’acidité : carbonate de 
calcium ; vitamine C, niacine, acide pantothénique, vitamine B6, thiamine, colorant : carotènes ; vitamine B12 / (DE) Brausewürfel 
zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Apfelfruchtpulver, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: 
Citronensäure; Inulin, Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; natürliches Aroma, Säuerungsmittel: Äpfelsäure; 
Apfelfruchtpulver, Süßungsmittel: Sucralose; Farbsto�: Ammonsulfit-Zuckerkulör; Säureregulator: Calciumcarbonat; Vitamin C, Niacin, 
Pantothensäure, Vitamin B6, Thiamin, Farbsto�: Carotin; Vitamin B12 / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend 
drankje met appelvruchtpoeder, met zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; inuline, zuurteregelaars: 
natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; natuurlijk aroma, voedingszuur: appelzuur; appelvruchtpoeder, zoetstof: sucralose, kleurstof: 
sulfietammoniakkaramel; zuurteregelaar: calciumcarbonaat; vitamine C, niacine, pantotheenzuur, vitamine B6, thiamine, kleurstof: 
carotenen; vitamine B12 / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una bevanda rinfrescante con polvere di frutto di mela, con 
edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; inulina, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; 
aroma naturale, acidificante: acido malico; polvere di frutto di mela, edulcorante: sucralosio; colorante: caramello solfito ammoniacale; 
regolatore di acidità: carbonato di calcio; vitamina C, niacina, acido pantotenico, vitamina B6, tiamina, colorante: caroteni; vitamina B12 
/ (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con extracto de hoja de limón y el sabor de la lima, con edulcorante 
y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; inulina, correctores de acidez: carbonato de sodio, carbonato de potasio; aroma 
natural, acidulante: ácido málico; polvo de fruta de manzana, edulcorante: sucralosa; color: caramelo de sulfito amónico; corrector de 
acidez: carbonato de calcio; vitamina C, niacina, ácido pantoténico, vitamina B6, tiamina, color: carotenos; vitamina B12

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with orange fruit powder, with sweetener and vitamins. Ingredients: acidifier: 
citric acid; natural orange flavouring with other natural flavourings, orange fruit powder, acidity regulators: sodium carbonates, potassium 
carbonates; acidifier: malic acid; sweetener: sucralose; vitamin C, acidity regulator: calcium carbonate; niacin, pantothenic acid, vitamin B6, 
thiamin, colour: carotene; folic acid, vitamin B12 / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la poudre 
de fruit d’orange, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique, arôme naturel d’orange avec autres arômes naturels, 
poudre de fruit d’orange, correcteurs d’acidité : carbonates de sodium, carbonates de potassium ; acidifiant : acide malique, édulcorant : 
sucralose, vitamine C, correcteur d’acidité : carbonate de calcium, niacine, acide pantothénique, vitamine B6, thiamine, colorant :  
caroténoïdes, acide folique, vitamine B12 / (DE) Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Orangenfruchtpulver, 
mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Orangenaroma mit anderen natürlichen Aromen, 
Orangenfruchtpulver, Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Süßungsmittel: Sucralose; Vitamin 
C, Säureregulator: Calciumcarbonat; Niacin, Pantothensäure, Vitamin B6, Thiamin, Farbsto�: Carotin; Folsäure, Vitamin B12 / (NL) Bruisblokje 
voor de bereiding van een verfrissend drankje met sinaasappelvruchtpoeder, met zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: 
citroenzuur; natuurlijk sinaasappelaroma met andere natuurlijke aroma’s, sinaasappelvruchtpoeder, zuurteregelaars: natriumcarbonaten, 
kaliumcarbonaten; voedingszuur: appelzuur; zoetstof: sucralose; vitamine C, zuurteregelaar: calciumcarbonaat; niacine, pantotheenzuur, 
vitamine B6, thiamine, kleurstof: caroteen; foliumzuur, vitamine B12 / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una bevanda 
rinfrescante con polvere di frutto di arancia, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; aroma naturale di arancia 
con altri aromi naturali, polvere di frutto di arancia, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; acidificante: acido malico; 
edulcorante: sucralosio; vitamina C, regolatore di acidità: carbonato di calcio; niacina, acido pantotenico, vitamina B6, tiamina, colorante: 
carotene; acido folico, vitamina B12 / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con sabor a naranja, con edulcorante 
y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; sabor natural a naranja y otros aromatizantes naturales, naranja en polvo, correctores 
de acidez: carbonatos de sodio, carbonatos de potasio; acidulante: ácido málico; edulcorante: sucralosa; vitamina C, corrector de acidez: 
carbonato de calcio; niacina, ácido pantoténico, vitamina B6, tiamina, colorante: caroteno; ácido fólico, vitamina B12

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with lemon leaf extract and the taste of lime, with sweetener and vitamins. 
Ingredients: acidifier: citric acid; natural flavouring, acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; lemon leaf extract, 
acerola powder, sweetener: sucralose; acidity regulator: calcium carbonate; vitamin C, niacin, pantothenic acid, vitamin B6, thiamin, folic 
acid, vitamin B12 / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à base d’extrait de feuille de citronnier et 
d’arôme de citron vert, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique ; arôme naturel, régulateurs d’acidité : carbonates 
de sodium, carbonates de potassium ; extrait de feuille de citronnier, acérola en poudre, édulcorant : sucralose ; régulateur d’acidité : 
carbonate de calcium ; vitamine C, niacine, acide pantothénique, vitamine B6, thiamine, acide folique, vitamine B12 / (DE) Brausewürfel zur 
Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Zitronenblattextrakt und dem Geschmack von Limette, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: 
Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Aroma, Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; Zitronenblattextrakt, Acerolapulver, 
Süßungsmittel: Sucralose; Säureregulator: Calciumcarbonat; Vitamin C, Niacin, Pantothensäure, Vitamin B6, Thiamin, Folsäure, Vitamin B12 / 
(NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met citroenbladextract en limoensmaak, met zoetstof en vitaminen. 
Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; natuurlijk aroma, zuurteregelaars: natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; citroenbladextract, 
acerolapoeder, zoetstof: sucralose; zuurteregelaar: calciumcarbonaat; vitamine C, niacine, pantotheenzuur, vitamine B6, thiamine, foliumzuur, 

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with blackberry fruit powder, blueberry extract and apple extract with sweetener and 
vitamins. Ingredients: acidifier: citric acid; natural flavouring, acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; blueberry extract, 
acidifier: malic acid; blackberry fruit powder, sweetener: steviol glycosides from stevia; colour: anthocyanins; citrus fibre, apple extract, vitamin 
C, acidity regulator: calcium carbonate; folic acid, vitamin B12 / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante au 
goût de mûre, à l’extrait de myrtille et à l’extrait de pomme, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique ; arôme naturel, 
correcteurs d’acidité : carbonates de sodium, carbonates de potassium ; extrait de myrtille, acidifiant : acide malique ; poudre de fruit de mûre, 
édulcorant : glycosides de stéviol issus de stevia ; colorant : anthocyanes ; fibres d’agrumes, extrait de pomme, vitamine C, correcteur d’acidité :  
carbonate de calcium ; acide folique, vitamine B12 / (DE)  Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Brombeerfruchtpulver, 
Heidelbeerextrakt und Apfelextrakt, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Aroma, 
Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; Heidelbeerextrakt, Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Brombeerfruchtpulver, Süßungsmittel: 
Steviolglycoside aus Stevia; Farbsto�: Anthocyane; Zitrusfasern, Apfelextrakt, Vitamin C, Säureregulator: Calciumcarbonat; Folsäure, Vitamin 
B12 / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met braamvruchtpoeder, bosbesextract en appelextract, met zoetstof 
en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; natuurlijk aroma, zuurteregelaars: natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; bosbesextract, 
voedingszuur: appelzuur; braamvruchtpoeder, zoetstof: steviolglycosiden uit stevia; kleurstof: anthocyanen; citrusvezels, appelextract, vitamine 
C, zuurteregelaar: calciumcarbonaat; foliumzuur, vitamine B12 / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una bevanda rinfrescante con 
polvere di frutto di mora, estratto di frutto di mirtillo ed estratto di frutto di mela, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido 
citrico; aromi naturali, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; estratto di frutto di mirtillo, acidificante: acido malico; 
polvere di frutto di mora, edulcorante: glicosidi steviolici da stevia; colorante: antociani; fibre di agrumi, estratto di mela, vitamina C, regolatore 
di acidità: carbonato di calcio; acido folico, vitamina B12 / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante a base de polvo de 
fruta de mora, extracto de arándano y extracto de manzana, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante ácido cítrico, carbonatos de 
sodio corrector de la acidez, carbonatos de potasio corrector de acidez, extracto de arándano, aromatizante natural, antocianinas colorantes, 
carbonatos de magnesio corrector de acidez, extracto de manzana, edulcorante: glucósidos de esteviol procedentes de estevia, carbonato de 
calcio corrector de acidez, vitamina C, ácido fólico, vitamina B12

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with the taste of pineberry and passion fruit, as well as cactus fruit extract, with 
sweetener and vitamins. Ingredients: acidifier: citric acid; natural flavouring, acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; 
acerola powder, cactus fruit extract, acidity regulator: magnesium carbonates; sweetener: steviol glycosides from stevia; acidity regulator: 
calcium carbonate; niacin, thiamin / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la saveur de fraise ananas, 
à la saveur de fruit de la passion et à l’extrait de figue de barbarie, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique 
; arôme naturel, correcteurs d’acidité : carbonates de sodium, carbonates de potassium ; acérola en poudre, extrait de figue de barbarie, 
correcteur d’acidité : carbonates de magnésium ; édulcorant : glycosides de stéviol issus de stevia ; correcteur d’acidité : carbonate de calcium 
; niacine, thiamine / (DE)  Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Ananaserdbeergeschmack, Passionsfruchtgeschmack 
und Kaktusfeigenextrakt, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Aroma, Säureregulatoren: 
Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; Acerolapulver, Kaktusfeigenextrakt, Säureregulator: Magnesiumcarbonate; Süßungsmittel: Steviolglycoside 
aus Stevia; Säureregulator: Calciumcarbonat; Niacin, Thiamin / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met 
ananasaardbeismaak, passievruchtsmaak en cactusvijgextract, met zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; natuurlijk 
aroma, zuurteregelaars: natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; acerolapoeder, cactusvijgextract, zuurteregelaar: magnesiumcarbonaten; 
zoetstof: steviolglycosiden uit stevia; zuurteregelaar: calciumcarbonaat; niacine, thiamine / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di 
una bevanda rinfrescante all’aroma di fragola-ananas e frutto della passione, con estratto di frutto di fico d’India, con edulcorante e vitamine. 
Ingredienti: acidificante: acido citrico; aromi naturali, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; polvere di acerola, estratto 
di frutto di fico d’India, regolatore di acidità: carbonati di magnesio; edulcorante: glicosidi steviolici da stevia; regolatore di acidità: carbonato 
di calcio; niacina, tiamina / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con sabor a fresa blanca y maracuyá, extracto 
de fruta de cactus, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; aroma natural, correctores de acidez: carbonatos de 
sodio, carbonatos de potasio; acerola en polvo, extracto de fruta de cactus, corrector de acidez: carbonatos de magnesio; corrector de acidez: 
carbonato de calcio; edulcorante: glucósidos de esteviol procedentes de estevia; niacina, tiamina 

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with the taste of grapefruit, with sweetener and vitamins. Ingredients: acidifier: 
citric acid; natural grapefruit flavouring, acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; acidifier: malic acid; sweetener: 
sucralose; colouring concentrate from beetroot, vitamin C, acidity regulator: calcium carbonate; niacin, pantothenic acid, vitamin B6, thiamin, 
colour: carotene; folic acid, vitamin B12 / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la saveur de 
pamplemousse, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique; arôme naturel de pamplemousse, correcteurs d’acidité : 
carbonates de sodium, carbonates de potassium ; acidifiant: acide malique ; édulcorant : sucralose ; concentré colorant de betterave, vitamine 
C, correcteur d’acidité ; carbonate de calcium, niacine, acide pantothénique, vitamine B6, thiamine, colorant : caroténoïdes ; acide folique, 
vitamine B12 / (DE) Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Grapefruitgeschmack, mit Süßungsmittel und Vitaminen. 
Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Grapefruitaroma, Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; Säuerungsmittel: 
Äpfelsäure; Süßungsmittel: Sucralose; färbendes Konzentrat aus Roter Beete, Vitamin C, Säureregulator: Calciumcarbonat; Niacin, 
Pantothensäure, Vitamin B6, Thiamin, Farbsto�: Carotin; Folsäure, Vitamin B12 / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend 
drankje met grapefruitsmaak, met zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; natuurlijk grapefruitaroma, zuurteregelaars: 
natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; voedingszuur: appelzuur; zoetstof: sucralose; kleurconcentraat uit rode biet, vitamine C, zuurteregelaar: 
calciumcarbonaat; niacine, pantotheenzuur, vitamine B6, thiamine, kleurstof: caroteen; foliumzuur, vitamine B12 / (IT) Cubetto e�ervescente 
per la preparazione di una bevanda rinfrescante al gusto di pompelmo, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; 
aroma naturale di pompelmo, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; acidificante: acido malico; edulcorante: 
sucralosio; colorante: concentrato di barbabietola, vitamina C, regolatore di acidità: carbonato di calcio; niacina, acido pantotenico, vitamina 
B6, tiamina, colorante: carotene; acido folico, vitamina B12 / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con sabor a 
pomelo, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; sabor natural a pomelo, correctores de acidez: carbonatos de 
sodio, carbonatos de potasio; acidulante: ácido málico; edulcorante: sucralosa; colorante concentrado de remolacha, vitamina C, corrector de 
acidez: carbonato de calcio; niacina, ácido pantoténico, vitamina B6, tiamina, colorante: caroteno; ácido fólico, vitamina B12

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with the taste of lemon, with sweetener and vitamins. Ingredients: acidifier: 
citric acid; natural lemon flavouring with other natural flavourings, acidity regulators: sodium carbonates, potassium carbonates; acidifier: 
malic acid; sweetener: sucralose; vitamin C, acidity regulator: calcium carbonate; niacin, pantothenic acid, vitamin B6, thiamin, folic acid, 

*(EN) RI: Percentage of nutrient reference values with daily intake / *(FR) VNR : Pourcentage des valeurs 
nutritionnelles de référence quotidiennes / *(DE) NRV: Prozentanteil der Nährstoffbezugswerte bei täglicher 
Zufuhr / *(NL) RI: Percentage van de voedingsreferentiewaarden per dag / *(IT) VNR: Percentuale dei 
valori nutrizionali di riferimento / *(ES) Porcentaje de los valores diarios nutricionales de referencia
(EN) Drop 1 cube into 400– 600 ml of cold drinking water, wait until dissolved and enjoy / (FR) Dissoudre 1 cube dans 400– 600 ml  
d’eau froide plate ou gazeuse et savourer ! / (DE) Zubereitung: 1 Würfel in 400– 600 ml  kaltem Trinkwasser auflösen (1 Portion) / 
(NL) Bereiding: los 1 blokje op in 400– 600 ml koud drinkwater (1 portie) / (IT) Preparazione: dissolvere un cubetto in 400– 600 ml 
di acqua fredda (1 porzione) / (ES) Preparación: disuelve 1 cubo en 400–600 ml de agua potable fría y disfruta (1 porción).
(EN) Protect from heat, direct light and moisture / (FR) À conserver dans un endroit sec et à l’abri de la lumière /  
(DE) Vor Wärme und Licht geschützt sowie trocken lagern / (NL) Buiten bereik van hitte, direct licht en vocht bewaren / 
(IT) Tenere lontano da fonti di calore, luce diretta e umidità / (ES) Mantener alejado de fuentes de calor, luz directa y humedad. / 
(EN) Best before: / (FR) À consommer de préférence avant le : / (DE) Mindestens haltbar bis:  / (NL) Ten minste houdbaar tot: /  
(IT) Da consumarsi preferibilmente entro il: / (ES) Consumir preferentemente antes de: 04-2026
Waterdrop Microdrink GmbH, Erika-Krenn-Promenade 15, 1100 Vienna, Austria | MADE IN GERMANY 
Distributed in the UK by Waterdrop Microdrink Ltd, 107-111 Fleet Street Ludgate House, London, EC4A 2AB, UK
1pc | Material: paper 

Average nutritional values of the drink after preparation / Valeurs 
nutritionnelles moyennes de la boisson après préparation / Durchschnittliche 
Nährwerte des Getränks nach Zubereitung / Gemiddelde voedingswaarden 
van het drankje na bereiding / Valori nutrizionali medi della bevanda 
pronta / Valores nutricionales medios de la bebida tras su preparación

per / pour / pro /por 
100 ml

per / pour / pro / por 
500 ml  

(1 waterdrop®)

Energy / Énergie / Energie / Energie / Energia / Energía 4 kJ / 1 kcal 20 kJ / 5 kcal
Fat / Matières grasses / Fett / Vet / Grassi / Grasas 0 g 0 g
 - of which saturates / dont acides gras saturés / davon gesättigte Fettsäuren / 
   waarvan verzadigd / di cui acidi grassi saturi / de las cuales saturadas 0 g 0 g
Carbohydrate / Glucides / Kohlenhydrate / Koolhydraten / Carboidrati / Hidratos de carbono 0 g 0 g
 - of which sugars / dont sucres / davon Zucker / waarvan 
suikers / di cui zuccheri / de los cuales azúcares 0 g 0 g
Protein / Protéines / Eiweiß / Eiwit / Proteine / Proteínas 0 g 0 g
Salt / Sel / Salz / Zout / Sale / Sal 0,05 g 0,22 g
Vitamin C / Vitamine C / Vitamin C / Vitamine C / Vitamina C / Vitamina C 2,4 mg / 3%* 12 mg / 15%*
Niacin / Niacine / Niacin / Niacine / Niacina / Niacina 0,5 mg / 3%* 2,4 mg / 15%*

ICE TEA RASPBERRY (EN) Black Tea · Raspberry (Flavour) Sugar-free / (FR) Thé Noir · Framboise (Saveur) Sans sucres /  
(DE) Schwarzer Tee · Himbeere (Geschmack) Zuckerfrei / (NL) Zwarte thee · Framboos (Smaak) Suikervrij / (IT) Tè Nero · Lampone (Gusto) 
Senza zucchero / (ES) Té Negro · Frambuesa (Sabor) Sin azúcar

(EN) E�ervescent cube used to create a refreshing drink with raspberry fruit powder and black tea extract, with sweetener and vitamins. 
Ingredients: acidifier: citric acid; natural flavouring, acidity regulator: sodium carbonates; black tea extract (7%), acidity regulator: 
potassium carbonates; acidifier: malic acid; acidity regulator: calcium carbonate; sweetener: sucralose; raspberry fruit powder, citrus 
fibre, vitamin C, colour: anthocyanins; niacin / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la poudre 
de fruit de framboise et à l’extrait de thé noir, avec édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique ; arôme naturel, 
régulateur d’acidité : carbonates de sodium ; extrait de thé noir (7%), régulateur d’acidité : carbonates de potassium ; acidifiant : acide 
malique ; régulateur d’acidité : carbonate de calcium ; édulcorant : sucralose ; poudre de fruit de framboise, fibres d’agrumes, vitamine 
C, colorant : anthocyanes ; niacine / (DE) Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Himbeerfruchtpulver und 
schwarzem Tee-Extrakt, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; natürliches Aroma, Säureregulator: 
Natriumcarbonate; schwarzer Tee-Extrakt (7%), Säureregulator: Kaliumcarbonate; Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Säureregulator: 
Calciumcarbonat; Süßungsmittel: Sucralose; Himbeerfruchtpulver, Zitrusfasern, Vitamin C, Farbsto�: Anthocyane; Niacin /  
(NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met frambozenvruchtpoeder en zwartethee-extract, met zoetstof 
en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; natuurlijk aroma, zuurteregelaar: natriumcarbonaten; zwartethee-extract 
(7%), zuurteregelaar: kaliumcarbonaten; voedingszuur: appelzuur; zuurteregelaar: calciumcarbonaat; zoetstof: sucralose; 
frambozenvruchtpoeder, citrusvezels, vitamine C, kleurstof: anthocyanen; niacine / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di 
una bevanda rinfrescante con polvere di frutto di lampone ed estratto di tè nero, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: 
acido citrico; aromi naturali, regolatori di acidità: carbonati di sodio; estratto di tè nero (7%), regolatori di acidità: carbonati di potassio; 
acidificante: acido malico; regolatore di acidità: carbonato di calcio; edulcorante: sucralosio; polvere di frutto di lampone, fibra di agrumi, 
vitamina C, colorante: antociani; niacina / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con polvo de frambuesa y 
extracto de té negro, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico, aroma natural, corrector de acidez: carbonatos 
de sodio, extracto de té negro (7%), corrector de acidez: carbonatos de potasio; acidulante: ácido málico, corrector de acidez: carbonato 
de calcio, edulcorante: sucralosa, frambuesa en polvo, fibra cítrica, vitamina C, colorante: antocianinas, niacina.

52,3 g ℮ (25 servings of/portions de/Portionen 
à/porties van/porzioni da/porciones de 2,1 g)

Raccolta differenziata. 
CARTA PLASTICA
PAP 21 PP5 C/PP90

vitamine B12 / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una bevanda rinfrescante con estratto di foglie di limone e aromi naturali, 
con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; aroma naturale, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di 
potassio; estratto di foglia di limone, polvere di acerola, edulcorante: sucralosio; regolatore di acidità: carbonato di calcio; vitamina C, niacina, 
acido pantotenico, vitamina B6, tiamina, acido folico, vitamina B12 / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con 
extracto de hoja de limón y sabor a lima, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico; aroma natural, correctores de 
acidez: carbonato de sodio, carbonato de potasio; extracto de hoja de limón, polvo de acerola, edulcorante: sucralosa; corrector de acidez: 
carbonato de calcio; vitamina C, niacina, ácido pantoténico, vitamina B6, tiamina, ácido fólico, vitamina B12

colour: carotene; vitamin B12 / (FR) Cube e�ervescent permettant de préparer une boisson rafraîchissante à la saveur de citron, avec 
édulcorant et vitamines. Ingrédients : acidifiant : acide citrique ; arôme naturel de citron avec autres arômes naturels, correcteurs d’acidité 
: carbonates de sodium, carbonates de potassium ; acidifiant : acide malique ; édulcorant : sucralose ; vitamine C, correcteur d’acidité : 
carbonate de calcium ; niacine, acide pantothénique, vitamine B6, thiamine, acide folique, colorant : caroténoïdes ; vitamine B12 / (DE) 
Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Zitronengeschmack, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: 
Citronensäure; natürliches Zitronenaroma mit anderen natürlichen Aromen, Säureregulatoren: Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; 
Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Süßungsmittel: Sucralose; Vitamin C, Säureregulator: Calciumcarbonat; Niacin, Pantothensäure, Vitamin B6, 
Thiamin, Folsäure, Farbsto�: Carotin; Vitamin B12 / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met citroensmaak, met 
zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; natuurlijk citroenaroma met andere natuurlijke aroma’s, zuurteregelaars: 
natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; voedingszuur: appelzuur; zoetstof: sucralose; vitamine C, zuurteregelaar: calciumcarbonaat; niacine, 
pantotheenzuur, vitamine B6, thiamine, foliumzuur, kleurstof: caroteen; vitamine B12 / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una 
bevanda rinfrescante al gusto di limone, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; aroma naturale di limone con altri 
aromi naturali, regolatori di acidità: carbonati di sodio, carbonati di potassio; acidificante: acido malico; edulcorante: sucralosio; vitamina C, 
regolatore di acidità: carbonato di calcio; niacina, acido pantotenico, vitamina B6, tiamina, acido folico, colorante: carotene; vitamina B12 / 
(ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con sabor a limón, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido 
cítrico, sabor natural a limón y otros aromatizantes naturales, correctores de acidez: carbonatos de sodio, carbonatos de potasio; acidulante: 
ácido málico, edulcorante: sucralosa, vitamina C, corrector de acidez: carbonato de calcio, niacina, ácido pantoténico, vitamina B6, tiamina, 
ácido fólico, colorante: caroteno, vitamina B12

carbonates de potassium ; arôme naturel, acidifiant : acide malique ; correcteur d’acidité : carbonate de calcium ; édulcorant : sucralose ; 
vitamine C, niacine / (DE) Brausewürfel zur Herstellung eines Erfrischungsgetränks mit Zitonengeschmack aus natürlichen Aromen und 
grünem Tee-Extrakt, mit Süßungsmittel und Vitaminen. Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure; grüner Tee-Extrakt (10%), Säureregulatoren: 
Natriumcarbonate, Kaliumcarbonate; natürliches Aroma, Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Säureregulator: Calciumcarbonat; Süßungsmittel: 
Sucralose; Vitamin C, Niacin / (NL) Bruisblokje voor de bereiding van een verfrissend drankje met citroensmaak uit natuurlijke aroma’s 
en groenethee-extract, met zoetstof en vitaminen. Ingrediënten: voedingszuur: citroenzuur; groenethee-extract (10%), zuurteregelaars: 
natriumcarbonaten, kaliumcarbonaten; natuurlijk aroma, voedingszuur: appelzuur; zuurteregelaar: calciumcarbonaat; zoetstof: sucralose; 
vitamine C, niacine / (IT) Cubetto e�ervescente per la preparazione di una bevanda rinfrescante al gusto di limone da aromi naturali ed 
estratto di tè verde, con edulcorante e vitamine. Ingredienti: acidificante: acido citrico; estratto di tè verde (10%), regolatori di acidità: 
carbonati di sodio, carbonati di potassio; aromi naturali, acidificante: acido malico; regolatore di acidità: carbonato di calcio; edulcorante: 
sucralosio; vitamina C, niacina / (ES) Cubo efervescente para preparar una bebida refrescante con aromas naturales con sabor a limón y 
extracto de té verde, con edulcorante y vitaminas. Ingredientes: acidulante: ácido cítrico, extracto de té verde (10%), correctores de acidez: 
carbonatos de sodio, carbonatos de potasio; aroma natural, acidulante: ácido málico, corrector de acidez: carbonato de calcio, edulcorante: 
sucralosa, vitamina C, niacina.
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