
Bei Emsan® Kindernasenspülsalz handelt es sich um 
ein hochwertiges Medizinprodukt zur intensiven 
Reinigung der Nase bei Kindern ab 3 Jahren.

Zusammensetzung:
	
Mineralsalzmischung bestehend aus (g/kg): Na­
türlichem Quellsalz 50, Natriumhydrogencarbonat 
205, Natriumchlorid 725, Kaliumsulfat 20. 

Mit dieser sorgsam auf das Nasensekret abge­
stimmten Mineralsalzmischung wird die Nase 
auf gründliche und dabei schonende Weise von 
Schleim, Krankheitserregern, Allergenen und 
Schadstoffen wie Staub und Schmutz gereinigt.

Sie enthält:
 ��Natriumhydrogencarbonat zur besseren Lösung 
zäher, festsitzender Sekrete und Neutralisie­
rung entzündlicher Stoffwechselprodukte
 �Kaliumsulfat zur Unterstützung der Schleimhaut­
abschwellung und Verbesserung der Durchblu­
tung

Gebrauchsanweisung, bitte aufmerksam lesen! 

 �Natürliches Quellsalz mit Mineralstoffen und 
Spurenelementen zur Remineralisierung und Re­
vitalisierung der Nasenschleimhaut

Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral enthält 
keine chemischen Zusätze zur Konservierung oder 
Verbesserung der Fließeigenschaften wie dies z. B. 
bei Kochsalz aus dem Küchenregal der Fall ist. 

Anwendungsgebiete:	
	
Nasenspülungen bei Kindern haben sich bewährt 
 �zur Vorbeugung und Behandlung von akut oder 
chronisch auftretendem Schnupfen mit starker 
Schleimbildung
 �zur Vorbeugung und Behandlung von wiederkeh­
renden Infekten in Folge von vergrößerten Ra­
chenmandeln (Adenoiden = volkstümlich Polypen) 
mit und ohne Beteiligung des Mittelohrs (Pauken­
erguss)
 �zur Behandlung bei Nasennebenhöhlenentzün­
dungen
 �zur unterstützenden Behandlung bei Pollenallergie

Dosierungsanleitung:	
	
Zur Herstellung einer Nasenspüllösung wird je­
weils ein Beutel Emsan® Kindernasenspülsalz 
multimineral in 125 ml warmem Wasser aufgelöst. Bit­
te achten Sie auf die vollständige Lösung des Salzes.

Nasenspülungen bei Kindern können bis zu 3 mal 
täglich mit je 125 ml Lösung durchgeführt werden. 
In der Regel empfiehlt sich die Durchführung 1 mal 
täglich mit 125 ml Lösung. Im Rahmen langfristiger 
Spültherapien (mehrere Monate und Jahre) haben 
sich auch Spülbehandlungen alle 2 bis 3 Tage be­
währt. 

Bitte beachten:	
	
Wichtig ist das Einhalten der richtigen Konzent­
ration der Spüllösung, da zu hoch oder zu niedrig 
konzentrierte Spüllösungen zu Reizerscheinungen 
und Nebenwirkungen führen können. Emsan®  
Kindernasenspülsalz multimineral nach Vorschrift 
aufgelöst ergibt immer eine isotone, d. h. dem 
Mineralstoffgehalt des Blutes angepasste, Salz­
lösung. 

Das zur Herstellung der Spüllösung notwendige 
Wasser muss mindestens Trinkwasserqualität auf­
weisen. Leitungswasser sollte frisch aus einem 
laufenden Wasserhahn entnommen werden. Da 
Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral keine 

EMSAN ® KINDERNASENSPÜLSALZ 
multimineral

Medizinprodukt zur Reinigung der Nase.
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Konservierungsstoffe enthält, ist die hergestellte 
Spüllösung unmittelbar zu verbrauchen. In beson­
deren Krankheitsfällen, wie z. B. cystischer Fibrose 
oder unmittelbar nach operativen Eingriffen, sowie 
bei unklarer Trinkwasserqualität soll steriles oder 
abgekochtes Wasser verwendet werden.

Gegenanzeigen:	
	
Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral sollte 
nicht angewendet werden bei:
 �Verletzungen am Nasendach und den Nebenhöh­
lenwänden, bei denen direkte Verbindungen zu 
den Flüssigkeitsräumen des Gehirns bestehen
 bei starkem Nasenbluten 

Anwendungsdauer:	
	
Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral kann un­
begrenzte Zeit angewendet werden, vorausgesetzt, 
die Spüllösung wird immer in der richtigen Konzent­
ration hergestellt.

Nebenwirkungen:	
	
In sehr seltenen Fällen kann es zu leichten Reiz­
erscheinungen wie Kribbeln und Brennen in der 
Nase kommen. Im Einzelfall kann es bei Kindern 
sein, dass Flüssigkeit in den Rachen läuft und 
geschluckt oder eingeatmet wird, so dass es zu 
Hustenreiz und kurzzeitiger Luftnot kommen kann. 
Gegenmaßnahmen sind nicht erforderlich.

Bitte beachten Sie:	
	
Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral sollte 
nicht mehr nach Ablauf des auf der Packung aufge­
druckten Verfalldatums verwendet werden. Bitte la­
gern Sie Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral 
immer außer Reichweite von Kindern.

Packungsgrößen:	
	
Emsan® Kindernasenspülsalz multimineral ist in 
Packungen mit 20 Dosierbeuteln erhältlich.

Erläuterung der Symbole:	
	

	 Herstellungscharge

	 Verfallsdatum

	 Bitte Packungsbeilage beachten

	� Die Anforderungen der Medizinprodukte­
richtlinie werden eingehalten

Stand der Information: Juni 2017

Herstellung und Vertrieb:	
	

Emcur Gesundheitsmittel aus Bad Ems GmbH 
Mainzer Straße 1c
DE-56130 Bad Ems
www.emcur.com, service@emcur.com
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