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Medizinprodukt
Magen-Darm-
Entspannung Intensiv

Darreichungsform: Kapsel
Wirksamer Bestandteil: Simeticon (250 mg)

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 15 Jahren.
Es bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme wdhrend der
Schwangerschaft und Stillzeit.

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfiiltig
durch, denn sie enthdlt wichtige Informationen fiir Sie.

- Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht mochten Sie diese spater
nochmals lesen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrdchtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinforma-
tion angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

1. Was ist Magen-Darm-Entspannung Intensiv und wofiir wird es angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme von Magen-Darm-Entspannung
Intensiv beachten?

3. Wie ist Magen-Darm-Entspannung Intensiv einzunehmen/anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Magen-Darm-Entspannung Intensiv aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen.

1. Was ist Magen-Darm-Entspannung Intensiv und wofiir wird es angewendet?

- Bei (ibermaBiger Gasbildung und Gasansammlung im Magen-Darm-Bereich

- Bei funktionellen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich wie Vollegefiihl,
vorzeitiges Sattigungsgefiihl, Blahungen, AufstoRen, Meteorismus (Darm-
kollern, Abgang von Darmgasen)

Verwendungszweck:
Bei Bldhungen, Véllegefiihl und AufstoBen. Magen- und Darmmittel zur phy-
sikalischen Entschdumung.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Magen-Darm-Entspannung
Intensiv beachten?

Kontraindikationen:

- Wechselwirkungen mit anderen Medizinprodukten oder Arzneimitteln sind
nicht bekannt.

Warnhil ise und Vorsicht

- Nicht anwenden bei Uberempfindlichkeit gegen Simeticon oder einen der
sonstigen Bestandteile.

- Bei neu aufgetretenen und ldnger anhaltenden Bauchbeschwerden sollten
Sie einen Arzt aufsuchen, damit die Ursache der Beschwerden und eine
u.U. zugrunde liegende behandlungsbediirftige Erkrankung diagnostiziert
werden kann.

- In seltenen Féllen kann es durch die Inhaltsstoffe zu Uberempfindlichkeits-
reaktionen kommen.

- Nicht nach Ablauf des angegebenen Verfallsdatums anwenden

- Fur Kinder unter 15 Jahren nicht geeignet

3. Wie ist Magen-Darm-Entspannung Intensiv einzunehmen/anzuwenden?
Nehmen Sie dieses Medizinprodukt immer genau wie in dieser Gebrauchs-
information beschrieben ein. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrdgt:

Bei gasbedingten Magen-Darm-Beschwerden: Erwachsene und Kinder ab

15 Jahren: 3-4 mal taglich 1 Kapsel mit ausreichend Flissigkeit.

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Verlauf der Beschwerden.
Falls erforderlich, kann das Produkt iiber ldngere Zeit eingenommen werden.
Bei anhaltenden Storungen sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um
eine Erkrankung handeln kénnte, die der drztlichen Abkldrung bedarf.

Uberdosierung (beabsichtigte oder versehentliche)
Vergiftungen durch das Produkt sind nicht bekannt. Der Wirkstoff Simeticon
wird nicht in die Blutbahn aufgenommen.

Gebrauchsinformation
@V Hasznalati utasitas
Informatii privind utilizarea

Was miissen Sie beachten, wenn Sie zu wenig eingenommen oder die
Einnahme vergessen haben?

Nehmen Sie bei der ndchsten Einnahme nicht die doppelte Menge ein, sondern
fiihren Sie die Einnahme fort, wie in der Dosierungsanleitung beschrieben.

Vorzeitiges Beenden/Unterbrechen der Behandlung
Bei vorzeitigem Beenden oder Unterbrechung der Behandlung kann es zu
einem Wiederauftreten der Beschwerden kommen.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Nebenwirkungen:

Nebenwirkungen in Zusammenhang mit der Anwendung wurden bisher nicht
beobachtet. Wenn Sie Nebenwirkungen an sich beobachten, teilen Sie dies
bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Meldung von Vorkommnissen:
Jedes schwerwiegende Vorkommnis in Verbindung mit dem Produkt muss dem
Hersteller und den zustandigen Behorden des Mitgliedsstaates gemeldet werden.

5. Wie ist Magen-Darm-E g iv auf; en?
Lagerungsbedingungen:

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

In der Originalverpackung, bei 2 °C bis 25 °C (Raumtemperatur) und vor
Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.

Sie diirfen das Medizinprodukt nach dem auf der Faltschachtel bzw. dem
Blister angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Zusammensetzung:

Wirksamer Bestandteil: 1 Kapsel enthalt: Simeticon 250 mg
Sonstige Bestandteile: Carrageen, modifizierte Maisstarke, Glycerin,
gereinigtes Wasser

Hinweis fiir Allergiker: Gluten- und laktosefrei.
Inhalt: 20 Kapseln
Stand der Information: 2024-09

@0 Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtatd
kapszula
Hatéanyag: szimetikon (250 mg).

FelnGtteknél és 15 évesnél id6sebb gyermekeknél torténd alkalmazasra.
Terhesség és szoptatds alatt valo szedésével kapcsolatban semmilyen aggaly
nem merdil fel.

Olvassa el figyelmesen a teljes hasznalati utasitast, mert fontos informéciékat
tartalmaz az On szamara.

Orizze meg a hasznélati utasitast. A benne szerepld informéciokra a
késdbbiekben is sziiksége lehet.

Ha a felsorolt mellékhatdsok barmelyike sulyossa valik, vagy ha olyan
mellékhatast tapasztal, amely nem szerepel a hasznalati utasitasban, kérjik,
tajékoztassa kezel6orvosat vagy gyogyszerészét.

Ez a haszndlati utasitds az aldbbiakat tartalmazza:

1. Mi a Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtato, és mire hasznaljak?

2. Mit kell figyelembe venni a Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtaté szedése el6tt?

3. Hogyan kell a Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtaté készitményt bevenni/
alkalmazni?

4. Milyen mellékhatédsok fordulhatnak el6?

5. Hogyan kell a Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtato készitményt tarolni?

6. A csomagolds tartalma és tovabbi tudnivalok

1. MI A Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtaté, ES MIRE HASZNALIAK?

- Tllzott gazképzGdés és gazfelhalmozddas esetén a gyomor-bélrendszerben.

- A gyomor-bélrendszer miikodésével kapcsolatos panaszok, példaul
teltségérzet, korai jollakottsdg-érzés, puffadas, bofogés és felflivédas
(bélkorgas, a bélgdzok tdvozdsa) esetén.

Rendeltetés:

Puffadas, teltségérzet és bofogés esetén. Gyomor- és bélnyugtatd szer a

gazképz6dés fizikai csokkentésére.

2. MIT KELL FIGYELEMBE VENNI A Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtatd
SZEDESE ELOTT?

Ellenjavallatok:

- Mas orvostechnikai eszkozokkel vagy gydgyszerekkel vald kolcsonhatdsa nem ismert.



Figyelmeztetések és dvintézkedések:

- Nem alkalmazhat6 a szimetikonnal vagy valamely egyéb 6sszetevével
szembeni tulérzékenység esetén.

- Ujonnan fellépé és hosszabb ideje fennalld hasi panaszok esetén forduljon
orvoshoz a panaszok okainak felderitése és adott esetben a mogottik
meghuz6dd, kezelést igénylé betegség diagnosztizaldsa érdekében.

- Az dsszetevok egyes ritka esetekben tllérzékenységi reakciot valthatnak ki.

- Afeltlintetett lejdrati id6 utan ne alkalmazza.

- 15 év alatti gyermekek szdmara nem alkalmas.

3. HOGYAN KELL A Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtaté KESZITMENYT
BEVENNI/ALKALMAZNI?

Ezt a készitményt mindig pontosan a jelen haszndlati utasitasban leirtak szerint

szedje. Ha bizonytalan az adagolast illetéen, kérdezze meg kezel6orvosat

vagy gyogyszerészét.

Az ajanlott adagolds az aldbbi:

Gdazképzédéssel jard gyomor- és bélpanaszok esetén:

Felndttek és 15°éven feliili gyermekek: napi 3-4 alkalommal 1 kapszula

elegendd folyadékkal.

Akapszulat a panaszok megsz(inéséig kell alkalmazni. A készitmény sziikség esetén

hosszabb id6n keresztiil is szedhetd. Tartés panaszok esetén forduljon orvoshoz,

mert el6fordulhat, hogy olyan betegség all fenn, amely orvosi kivizsgalast igényel.

Tuladagolds (szandékos vagy véletlen)

A készitmény éltal okozott mérgezések nem ismertek. A szimetikon

hatéanyag nem ker(l be a véraramba.

Mire kell tigyelnie, ha tal kevés kapszulat vett be, vagy elfelejtette bevennia

készitményt?

A kovetkezd alkalommal ne vegyen be kétszeres mennyiséget, hanem az

adagolasi Utmutatéban leirtak szerint folytassa a kapszula szedését.

A kezelés id6 el6tti befejezése/megszakitasa

A kezelés idd el6tti befejezése/megszakitdsa esetén a panaszai visszatérhetnek.

4. MILYEN MELLEKHATASOK FORDULHATNAK ELO?

Mellékhatdsok:

A készitmény alkalmazasdval kapcsolatban mindezidaig nem figyeltek meg
semmilyen mellékhatdst. Ha valamilyen mellékhatdst észlelne magan, értesitse
orvosat vagy gyogyszerészét.

Az események jelentése:

Akészitménnyel kapcsolatos minden stlyos varatlan eseményt be kell jelenteni
a gyartonak és a tagallam illetékes hatésagainak.

5. HOGYAN KELL A Mivolis intenziv gyomor- és bélnyugtaté KESZITMENYT TAROLNI?
Tarolasi feltételek:

Gyermekek eldl elzarando.

Az eredeti csomagoldsban 2 °C és 25 °C kzott (szobahémérsékleten),
nedvességtél védve tarolando.

A dobozon, illetve a buborékcsomagolason feltiintetett lejarati id6 utan ne
alkalmazza a készitményt. A lejarati id6 az adott hénap utolsd napjara vonatkozik.

6. A CSOMAGOLAS TARTALMA ES TOVABBI TUDNIVALOK
Osszetétel: Hatoanyag: 1 kapszula 250 mg szimetikont tartalmaz.
Egyéb dsszetevok: karragén, modositott kukoricakeményitd, glicerin, tisztitott viz.

Megjegyzés az allergiasok szamara: Glutén- és laktézmentes.
Tartalma: 20 kapszula.
A szdveg ellendrzésének datuma: 2024. szeptember

Mivolis intensiv pentru relaxare gastrointestinala
Capsule
Componentd activd: simeticond (250 mg)

Pentru utilizare la adulti si copii cu varsta peste 15 ani.

Nu existd contraindicatii cu privire la administrare fn timpul sarcinii si aldptdrii.
Cititi cu atentie si in intregime indicatiile de utilizare, intrucat acestea contin
informatii importante pentru dumneavoastrd.

Pdstrati indicatiile de utilizare. Poate doriti sd le recititi mai tarziu.

Dacd oricare dintre efectele secundare enumerate vd afecteazd semnificativ
sau dacd observati efecte secundare care nu sunt enumerate in aceste indicatii
de utilizare, vd rugam sd vd informati medicul sau farmacistul.

Aceste informatii de utilizare cuprind:

1. Ce este Mivolis intensiv pentru relaxare gastrointestinala si la ce este utilizat ?

2. Ce trebuie sd aveti in vedere Tnainte de a lua Mivolis intensiv pentru
relaxare gastrointestinala ?

3. Cum trebuie luat/ utilizat Mivolis intensiv pentru relaxare gastrointestinala ?

4. Ce efecte secundare sunt posibile?

Vertrieb in Osterreich/Forgalmazo
Ausztridban/Distributie in Austria:
dm drogerie markt

AT-5071 Wals

www.dm.at

Vertrieb durch/Forgalmazza/
Distributie prin:

dm-drogerie markt GmbH + Co. KG
Am dm-Platz 1

DE-76227 Karlsruhe

www.dm.de

5. Cum trebuie pdstrat Mivolis intensiv pentru relaxare gastrointestinala ?
6. Ce contine ambalajul si informatii suplimentare.

1. CE ESTE Mivolis intensiv pentru relaxare gastrointestinala SI LA CE ESTE UTILIZAT?
Pentru formarea excesivd de gaze si acumularea de gaze in tractul gastrointestinal
Pentru tulburdri gastrointestinale functionale, cum ar fi senzatia de preaplin,
satietate prematurd, flatulentd, eructatie, meteorism (zgomot intestinal,
eliberare de gaze intestinale)

Scopul utilizdrii:

In caz de flatulentd, senzatie de satietate si eructatie. Remediu gastrointestinal
n vederea dezintegrarii printr-un proces fizic a spumei formate la nivel
gastrointestinal.

2. CE TREBUIE SA AVET!I IN VEDERE INAINTE DE A LUA Mivolis intensiv pentru
relaxare gastrointestinala ?

Contraindicatii:

- Nu sunt cunoscute interactiuni cu alte produse medicale sau medicamente.

Atentiondri si mdsuri de precautie:

- Nu utilizati n caz de hipersensibilitate la simeticond sau la oricare dintre
celelalte ingrediente.

Dacd vd confruntati cu un disconfort abdominal ce a intervenit de curand si

este persistent, trebuie sd consultati un medic pentru a putea diagnostica

cauza disconfortului si eventual, boala ce std la baza acestui disconfort si care

necesitd tratament.

- T cazurirare, pot apdrea reactii de hipersensibilitate cauzate de ingrediente.

- Nu utilizati dupd data de expirare indicatd

- Nu este adecvat pentru copii cu varsta sub 15 ani

3. CUM TREBUIE LUAT/UTILIZAT Mivolis intensiv pentru relaxare gastrointestinala ?
Luati intotdeauna acest produs medical exact asa cum este descris in aceste
instructiuni de utilizare. Adresati-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului
dacd nu sunteti sigur.

Doza recomandatd este:

pentru tulburdrile gastrointestinale legate de gaze:

adulti si copii cu varsta peste 15 ani: de 3-4 ori pe zi cate o capsuld cu
suficiente lichide.

Durata de utilizare depinde de evolutia simptomelor. Dacd este necesar,
produsul poate fi luat pe o perioadd mai lunga de timp. Trebuie consultat un
medic in cazul unor tulburdri persistente, deoarece ar putea fi vorba de o
boald care necesitd investigatii medicale.

Supradozare (intentionatd sau accidentald)

Nu sunt cunoscute intoxicatii prin intermediul produsului. Substanta activd
simeticond nu este absorbitd in sange.

La ce trebuie sd fiti atenti dacd ati luat prea putin sau ati uitat sd 1l luati capsulele?
Nu dublati cantitatea data viitoare, ci continuati sd administrarea asa cum
este descris In instructiunile de dozare.

incetarea/intreruperea prematurd a tratamentului

Tncetarea prematurd sau intreruperea tratamentului poate duce la reaparitia
simptomelor.

4. CE EFECTE SECUNDARE SUNT POSIBILE?

Efecte secundare:

nu se cunosc efecte secundare legate de utilizare. Dacd vd confruntati cu
efecte secundare, vd rugam sd informati medicul sau farmacistul.
Raportarea incidentelor:

orice incident grav legat de produs trebuie sd fie raportat producdtorului i
autoritdtilor competente ale statului membru.

5. CUM TREBUIE PASTRAT Mivolis intensiv pentru gastrointestinal?
Conditii de depozitare: a nu se ldsa la indemana copiilor. A se pdstra in
ambalajul original la o temperaturd cuprinsd intre 2 °C si 25 °C (temperatura
ambientald) si ferit de umezeald.

Nu trebuie sd utilizati produsul medical dupd data de expirare indicatd pe cutia
pliabild, respectiv pe blister. Data expirdrii se referd la ultima zi a unii indicate.

6. CE CONTINE AMBALAJUL SI INFORMATII SUPLIMENTARE

Compozitie:

Componentd activd:

1 capsula contine: simeticond 250 mg

Alte componente: caragenan, amidon de porumb modificat, glicerind, apa
purificata

Indicatie pentru alergici:
fdrd gluten si lactozd.

Contine: 20 de capsule
Data de referintd a informatiei: 2024-09
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