Mivolis’,

Medizinprodukt
Magentabletten

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung vor der Einnahme von Mivolis Magentabletten sorgfaltig durch,
denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie. Dieses Medizinprodukt ist ohne Verschreibung erhaltlich.
Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, miissen Mivolis Magentabletten jedoch vorschriftsmaRig
angewendet werden.

Zusammensetzung: Eine Magentablette enthdlt als Wirkstoff 68 % Calciumcarbonat und 15 % Magnesiumcarbonat.
Sonstige Bestandteile: Sorbit, Inulin, Magnesiumstearat, Maisstdrke, Aroma Pfefferminz, Aroma Zitrone, Sucralose.
Darreichungsform und Inhalt: 60 Tabletten 4 1g =609

Zweckbestimmung: Zur symptomatischen Behandlung von Sodbrennen, saurem AufstoRen und sdurebedingten
Magenbeschwerden. .

Gegenanzeigen: Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe, insbesondere bei einer
Uberempfindlichkeit gegeniiber Sorbit oder Fruktose (Fruktoseintoleranz), sollte das Produkt nicht angewendet
werden.

Wenn bei Ihnen eine der folgenden Stérungen vorliegt, sollten Sie Mivolis Magentabletten nicht anwenden:

- Erhéhtem Calciumspiegel (Hypercalcamie)

- Nierenproblemen/eingeschrédnkter Nierenfunktion (Kreatinin clearance unter 30 ml/min)

- Niedrigem Phosphatspiegel im Blut

- Erhdhte Calciumausscheidung

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Es wird empfohlen Mivolis Magentabletten nicht gleichzeitig mit Arznei-
mitteln anzuwenden, sondern bei der Einnahme einen zeitlichen Abstand von ca. 2 Stunden einzuhalten, damit
deren Wirkungsweise nicht beeintrachtigt wird.

Hinweis: Die gleichzeitige Einnahme von Arzneimitteln mit calcium- bzw. magnesiumbhaltigen Produkten wie
Mivolis Magentabletten, aber auch von calciumhaltigen Nahrungsmitteln wie z. B. Milchprodukten kann die Re-
sorption einiger Arzneimittel beeinflussen. Die Aufnahme von bestimmten Antibiotika wie Chinolone und Tetra-
cycline kann durch die Anwesenheit von Calcium verringert werden, sodass diese nicht mehr ausreichend wirken
konnen. Wenn die Arztin, der Arzt Ihnen Antibiotika verordnet, sollten Sie sie, ihn um Rat fragen, auf welche
calciumfreien Antacida Sie ausweichen konnen. Weitere Arzneimittel, deren Resorption durch calciumhaltige
Produkte eingeschrankt werden kdnnen sind Biphosphonate, Levothyroxin, Diltiazem, Verapamil, Thiaziddiuretika
sowie Prdparate die Digitalisglycoside, Lithium oder Aluminium enthalten.

Wenn Sie solche Medikamente oder Medikamente gegen Bluthochdruck (Calciumkanalblocker und thiazidhaltige
Arzneimittel) einnehmen, fragen Sie bitte vor der Anwendung von Mivolis Magentabletten lhre Arztin, Ihren
Arzt oder in lhrer Apotheke.

Nebenwirkungen: Mdgliche Nebenwirkungen, die auftreten kénnen, wenn Magentabletten in hoher Dosierung
(iber einen sehr langen Zeitraum eingenommen werden und bei Ihnen eine Niereninsuffizienz vorliegt, sind eine
Erhohung des Calciumspiegels im Blut, eine Storung des Saure-Basehaushaltes (metabolische Alkalose) und
eine Verringerung des Phosphatgehaltes im Blut (Hypophosphatédmie). Beim Auftreten von Uberempfindlichkeits-
reaktionen ist die Behandlung abzubrechen. B

Sollten Sie wider Erwarten Nebenwirkungen bei sich beobachten, so informieren Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder
Ihre Apotheke

von : Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihre Arztin, lhren Arzt
oder Ihre Apotheke. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Gebrauchsanweisung angegeben
sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte:

Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn, Deutschland

Website: www.bfarm.de oder dem Hersteller melden.

VorsichtsmaBnahmen: Die ldngere Anwendung hoher Dosierungen kann zu einer potentiell schwerwiegenden
Erkrankung fiihren - dem sogenannten Milch-Alkali-Syndrom oder Burnett-Syndrom. Die Krankheit geht einher
mit verminderter Nierenfunktion, erhéhtem Calciumspiegel im Blut und duBert sich in Kopfschmerzen, Ubelkeit,
Erbrechen, Muskelschwdche, Benommenheit, Schwindel und Verwirrung.

Was miissen Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit, sowie bei Kindern beachten?

In der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit der Arztin, dem Arzt anwenden.

Nicht fiir Kinder unter 12 Jahren geeignet.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung: Wie sollten Sie Mivolis Magentabletten anwenden?
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren nehmen bei sdurebedingten Magenbeschwerden oder Sodbrennen je
nach Bedarf 1-2 Tabletten - vorzugsweise ca. 1 Stunde nach den Mahlzeiten und vor dem Schlafengehen ein. In
Abhdngigkeit vom Auftreten der Symptome kénnen Sie Mivolis Magentabletten auch zwischen den Mahlzeiten
einnehmen. Bei Bedarf kénnen bis zu 6 Tabletten pro Tag eingenommen werden. Die Tabletten konnen gekaut
oder gelutscht werden. Wenn Sie sich nicht sicher sind, wie Sie Mivolis Magentabletten einnehmen sollen, fragen
Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Nicht langer als 14 Tage ohne Unterbrechung einnehmen und nicht mehr als 6 Tabletten taglich.

Lagerungs- und Haltbarkeitshinweise:

Das Verfallsdatum - g ist auf der Faltschachtel und dem Blister angebracht.
Verwenden Sie das Produkt nicht mehr nach diesem Datum.

5ﬂc : @
5° C

Fiir Kinder unzugdnglich aufbewahren.
Stand der Information: 08.2025

@K Tablety na Zalidok

Zdravotnicka pomdcka

Pred pouZitim Mivolis tabliet na Zaludok si pozorne precitajte ndvod na pouZitie, pretoZe obsahuije pre vds
dolezité informdcie. Tato zdravotnicka pomocka je dostupna bez lekarskeho predpisu. Aby sa viak dosiahlo ¢o
najlepsich vysledkov pri pouzivani, musia sa Mivolis tablety na Zaliidok pouzivat pod(a uvedenych pokynov.
ZloZenie: Jedna tableta obsahuje ako Ucinné zloZky: 68 % uhlicitanu vapenatého a 15 % uhliitanu horecnatého.
DalSie zlozky: sorbitol, inulin, stearan hore¢naty, kukuri¢ny $krob, aréma maty piepornej, citrénova aréma,
sukraldza.

Dadvkovacia forma a obsah: 60 tabliet po 19 =609

Ucel ur€enia: Symptomatické oSetrenie pélenia zahy, refluxu a Zalidocnych tazkosti stvisiacich so Zalidocnou
kyselinou.

Kontraindikacie: Tento pripravok sa nesmie pouZivat pri znamej precitlivenosti na niektoru zo zloZiek, najma pri
precitlivenosti na sorbitol alebo fruktézu (neznadsanlivost fruktdzy).

Mivolis tablety na Zalidok by ste nemali pouzivat, ak mate jednu z nasledujlcich poruch:

- zvy3end hladina vapnika (hyperkalciémia),

- problémy s oblickami/zhor3ena funkcia obliciek (klirens kreatininu pod 30 ml/min)

- nizke hladiny fosfatov v krvi

- zvy3ené vylucovanie vapnika

Interakcie s liekmi: Aby sa nenarusal tcinok liekov, odportca sa neuzivat Mivolis tablety na zalidok v rovnakom
Case ako lieky, ale s priblizne dvojhodinovym odstupom od ich podania.

Poznamka: Sucasné uzivanie liekov s pripravkami obsahujtcimi vapnik alebo horcik, napr. s Mivolis tabletami na
Zaladok, ako aj s potravinami obsahujucimi vapnik, ako st mlie¢ne vyrobky, moZe ovplyviiovat vstrebavanie
niektorych liekov. Pritomnost vapnika moze znizovat vstrebavanie niektorych antibiotik, ako st chinolény a
tetracykliny, ¢im sa znizuje ich Gcinnost. Ak vam lekdr predpiSe antibiotikd, mali by ste ho poZiadat o radu ohladom
antacid bez obsahu vapnika. Medzi dalSie lieky, ktorych absorpciu mdzu znizit pripravky obsahujtce vapnik, patria
bisfosfonaty, levotyroxin, diltiazem, verapamil, tiazidové diuretika a pripravky obsahujlce digitalisové glykozidy,
litium alebo hlinik. Ak uzivate takéto lieky alebo lieky na vysoky krvny tlak (blokatory kalciovych kanalov a lieky s
obsahom tiazidov), poradte sa pred pouZitim Mivolis tabliet na Zalidok so svojim lekdrom alebo lekarnikom.
NezZiaduce ucinky: Medzi neziaduce Ucinky, ktoré sa mozu vyskytnut pri uzivani Mivolis tabliet na Zalidok vo
vysokych davkach po velmi dlhé obdobie a pri oblickovej nedostatocnosti, patri zvysenie hladiny vapnika v krvi,
porucha acidobdzickej rovnovahy (metabolicka alkaldza) a znizenie obsahu fosfatov v krvi (hypofosfatémia).
Ak sa vyskytnu reakcie z precitlivenosti, uzivanie preruste. Ak sa u vas vyskytnu akékolvek neocakavané neziaduce
ucinky, informuijte o tom svojho lekara alebo lekdrnika.

@0 Gebrauchsanweisung
(K Navod na pouZitie

@D Instrukcja uzywania
(@ Navod k pouziti
Instructiuni de utilizare

Hlasenie neziaducich ucinkov: Ak spozorujete akékolvek vedlajsie Ucinky, kontaktujte svojho lekdra alebo
lekdrnika. To plati aj pre neziaduce (cinky, neuvedené v tomto névode na pouZzitie. Neziaduce (cinky mozete
nahldsit aj priamo vyrobcovi alebo na SUKL.

Preventivne opatrenia: Dlhodobé uZivanie vysokych davok moZze viest k potencidlne zdvaznému stavu znamemu
ako Burnettov syndrom (mlie¢no-alkalicky syndrém). Tento chorobny stav sprevadza zniZend funkcia obliciek a
2zvy3end hladina vapnika v krvi. Prejavuje sa bolestami hlavy, nevolnostou, vracanim, svalovou slabostou,
ospalostou, zavratmi a zmatenostou.

Na ¢o sa musi prihliadat pocas tehotenstva a dojcenia, ako aj u deti?

Pocas tehotenstva a dojcenia tablety pouZivajte len po konzultécii s lekdrom. Pripravok nepouZivajte u deti
mladsich ako 12 rokov.

Davkovanie, spdsob a dlzka pouzivania: Dospeli a dospievajlici od 12 rokov uZivaju pri Zalidocnych tazkostiach
stvisiacich s kyselinou alebo pri paleni zéhy podl(a potreby 1-2 tablety- najlepsie priblizne 1 hodinu po jedle

a pred spanim. V zavislosti od vyskytu priznakov sa mozu Mivolis tablety na Zaltidok uZivat aj medzi jedlom.

V pripade potreby mozno uZivat aZ 6 tabliet denne. Tablety sa méZu Zut alebo cmulat. Ak s istotou neviete, ako
Mivolis tablety na Zaludok pouZivat, opytajte sa svojho lekdra alebo lekdrnika.

NepouZivajte dlh3ie ako 14 dni bez prerusenia a neuZivajte viac ako 6 tabliet denne.

Informacie o skladovani a o dobe pouZitelnosti:

Datum spotreby g je uvedeny na Skatutke a blistri.
Po tomto datume vyrobok uz nepouzivajte.

Enc : @
5° C

Uchovavajte mimo dosahu deti.
Stav informécii: 08/2025

Tabletki na zotadek

Wyréb medyczny

Instrukcja uzywania: Przed uzyciem nalezy uwaznie przeczytac instrukcje uzywania, poniewaz zawiera ona
wazne informacje dla uzytkownika. Niniejszy produkt leczniczy jest dostepny bez recepty. Aby osiggnac najlepszy
mozliwy sukces leczenia, tabletki na zotadek musza byc¢ stosowane zgodnie z zaleceniami.

Nalezy zachowac instrukcje uzywania. By¢ moze bedzie warto przeczytac ja ponownie pézniej. Aby uzyskac
dodatkowe informacje lub porady, nalezy skontaktowac sie z apteka. Jesli wystapia nasilajace sie lub nie ustepujace
dolegliwosci, nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Sktad: Jedna tabletka na zotadek zawiera jako substancje czynng 68 % weglanu wapnia i 15 % weglanu magnezu.
Pozostate sktadniki: sorbitol, inulina, stearynian magnezu, skrobia kukurydziana, aromat mietowy, aromat
cytrynowy, sukraloza.

Forma dawkowania i zawarto$¢: 60 tabl. a 1g=60g

Przewidziane zastosowanie: W leczeniu objawowym zgagi, cofania sie kwasnych tresci zotadkowych i
dolegliwosci zotadkowych spowodowanych nadkwasnoscia.

Przeciwwskazania: W przypadku stwierdzonej nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw, w szczegdlnosci
nadwrazliwosci na sorbitol lub fruktoze (nietolerancja fruktozy), nie nalezy stosowac produktu.

W przypadku wystapienia ktoregokolwiek z ponizszych objawéw nie wolno stosowac tabletek na zotadek:

- Podwyzszony poziom wapnia (hiperkalcemia)

- Zaburzenia czynnosci nerek (klirens kreatyniny ponizej 30 ml/min)

- Niski poziom fosforu we krwi

- Zwikszone wydalanie wapnia

Wzajemne oddziatywanie: Zaleca sie, aby tabletek na zotadek nie stosowac jednoczes$nie z lekami, ale zachowac
okoto 2 godziny przerwy miedzy ich przyjeciem, aby nie zaburzy¢ ich dziatania.

Wskazéwka: Jednoczesne przyjmowanie lekd lub wyrobéw medycznych zawierajacych wapn lub magnez, takich
jak tabletki na zotadek, jak réwniez pokarmoéw zawierajacych wapn, np. produktéw mlecznych, moze wptywac na
wchtanianie niektrych lekow. Przyjmowanie niektorych antybiotykdw, takich jak chinolony i tetracykliny, moze by¢
ograniczone przez obecno$¢ wapnia, co powoduje, ze nie dziataja one wystarczajaco skutecznie. Jesli lekarz zaleci
antybiotyki, nalezy zapytac¢ go o rade, jakie leki zobojetniajace kwasy bez zawartosci wapnia mozna stosowac
zamiast tabletek na odek. Inne leki, ktdrych wchtanianie moze by¢ ograniczone przez produkty zawierajace wapn,
to bisfosfoniany, lewotyroksyna, diltiazem, werapamil, diuretyki tiazydowe oraz preparaty zawierajace glikozydy
naparstnicy, lit lub glin. Jesli pacjent przyjmuje takie leki lub leki na nadcisnienie (blokery kanatu wapniowego i leki
zawierajace tiazydy), przed zastosowaniem tabletek na zotadek nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.
Efekty uboczne: Mozliwe dziatania niepozadane, ktére moga wystapi¢ w przypadku przyjmowania tabletek na
zotadek w duzych dawkach przez bardzo dtugi czas i u pacjentéw z niewydolnoscia nerek, to: wzrost stezenia
wapnia we krwi, zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej (alkaloza metaboliczna) oraz zmniejszenie stezenia
fosforandw we krwi (hipofosfatemia).

Jesli wystapia reakcje nadwrazliwosci, nalezy przerwac leczenie.

Jesli, wbrew oczekiwaniom, wystapia jakiekolwiek dziatania niepozadane, nalezy poinformowac o tym lekarza lub
farmaceute.

Zgtaszanie skutkéw ubocznych: W przypadku wystapienia jakichkolwiek dziatar niepozadanych nalezy skontaktowac
sie z lekarzem lub farmaceuta. Dotyczy to réwniez dziatan niepozadanych, ktdre nie zostaty okreslone w niniejszej
instrukcji uzywania. Dziatania niepozadane mozna réwniez zgtasza¢ bezposrednio do producenta.

Srodki ostroznosci: Dtugotrwate stosowanie wysokich dawek moze prowadzi¢ do potencjalnie powaznej choroby
- tzw. zespotu mleczno-alkalicznego lub zespotu Burnetta. Choroba ta towarzyszy uposledzeniu funkgji nerek,
podwyzszonemu poziomowi wapnia we krwi i objawia sie bélami gtowy, nudnosciami, wymiotami, ostabieniem
miesni, sennoscia, zawrotami gtowy i dezorientacja.

Na co nalezy zwrdci¢ uwage w przypadku kobiet w ciazy i karmigcych piersia, a takze dzieci?

W okresie ciazy i karmienia piersig stosowa¢ wytacznie po konsultacji z lekarzem.

Nie podawac dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

Instrukcje dawkowania, rodzaj i czas stosowania

Dorosli i mtodziez powyzej 12 roku zycia w razie dolegliwosci zotadkowych spowodowanych nadkwasnoscia lub
zgaga przyjmuja w razie potrzeby 1-2 tabletki - najlepiej okoto 1 godzine po positku i przed snem.

W zaleznosci od wystapienia objawdw tabletki na zotadek mozna przyjmowac réwniez miedzy positkami.

W razie potrzeby mozna przyjmowac do 6 tabletek dziennie. Tabletki mozna zu¢ lub ssac.

W razie watpliwosci dotyczacych stosowania tabletek na zotadek nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.
Nie nalezy stosowac dtuzej niz 14 dni bez przerwy i nie wiecej niz 6 tabletek dziennie.

Wskazowki dotyczace przechowywania i okresu trwatosci

Date waznosci g zamieszczono na sktadanym pudetku i blistrze.
Nie nalezy uzywac produktu po tej dacie.

)

Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Czy spodobat Ci sie produkt?
Jesli masz jakies sugestie lub prosby, skontaktuj sie z producentem.
Ostatnia aktualizacja ulotki 08/2025



© Zaludecni tablety

Zdravotnicky prostfedek a / nebo

Navod k pouziti: Pred pouzitim si peclivé prectéte ndvod k pouZiti, protoZe obsahuje pro vés dleZité informace.
Tento zdravotnicky produkt je dostupny bez lékarského predpisu. Aby viak bylo dosazeno co nejlepsiho Uspéchu
|échy, je nutné Zaludecni tablety spravné pouzivat. Navod k pouZiti uschovejte. Mozna si jej budete chtit precist
pozdgji znovu. Pokud potrebujete dalsi informace nebo radu, zeptejte se v [ékarné. Pokud se vase priznaky
zhorsi nebo se nezlepsi, kontaktujte svého ékare nebo lékdrnu

SloZeni: Jedna Zaludecni tableta obsahuje 68 % uhli¢itanu vapenatého a 15 % uhlicitanu hofecnatého jako Uicinné latky.

Jiné slozky: sorbitol, inulin, stearan hofecnaty, kukuficny Skrob, aroma maty peprné, citronové aroma, sukraléza.

Lékova forma a obsah: 60 tableta 1g=60g

Urceni tcelu: K symptomatické [écbé péleni Zahy, refluxu a Zaludecnich potiZi souvisejicich s kyselinou.
Kontraindikace: Pripravek by se nemél pouZivat pfi znamé precitlivélosti na nékterou ze slozek, zejména pfi
precitlivélosti na sorbitol nebo fruktézu (intolerance fruktdzy).

Pokud trpite nékterou z ndsledujicich poruch, neméli byste Zaludecni tablety uzivat:

- Zvysend hladina vapniku (hyperkalcémie)

- Problémy s ledvinami/omezend funkce ledvin (clearance kreatininu nizsi nez 30 ml/min)

- Nizkd hladina fosfatd v krvi

ZvySené vyluCovani vapniku.

Interakce: Doporucuje se neuZivat Zaludecni tablety soucasné s éky, ale uZivat je s odstupem asi 2 hodin, aby
nebyl oslaben jejich cinek.

Upozornéni: Soucasné uzivani lékd s pripravky obsahujicimi vapnik nebo hoicik, jako jsou Zaludecni tablety, ale
také potraviny obsahujici vapnik, jako jsou mlé¢né vyrobky, mohou ovlivnit vstfebavani nékterych léku.
Vstfebavani nékterych antibiotik, jako jsou chinolony a tetracykliny, miZe byt snizeno pfitomnosti vapniku, takze
jiz nemohou byt dostatecné ucinnd. Pokud vam ékar predepisuje antibiotika, méli byste ho pozadat o radu, na
kterd antacida bez vapniku milZete prejit.

Dalsimi léky, jejichZ absorpci mohou omezovat pripravky obsahujici vapnik, jsou bifosfondty, levotyroxin,
diltiazem, verapamil, thiazidova diuretika a pfipravky obsahujici digitalisové glykosidy, lithium nebo hlinik.
Pokud uZivate takové léky nebo léky na vysoky krevni tlak (blokatory kalciovych kandlli a léky obsahuijici thiazidy),
poradte se pred uzitim Zaludecnich tablet se svym lékafem nebo (ékarnikem.

Vedlejsi ucinky: Mozné nezadouci Ucinky, které se mohou objevit, pokud jsou Zalude¢ni tablety uzivany ve
vysokych davkach po velmi dlouhou dobu a mate rendlni insuficienci, jsou: zvySeni hladiny vapniku v krvi,
porucha acidobazické rovnovahy (metabolickd alkaléza) a snizeni obsahu fosfatd v krvi (hypofosfatemie).

Pokud se objevi hypersenzitivni reakce, lé¢ba by méla byt prerusena.

Pokud navzdory oCekdvani zaznamenate jakékoli nezadouci Gcinky, informujte o tom svého lékare nebo lékdrnu.

Hla3eni nezadoucich aéinki: Pokud zaznamenate jakékoli nezadouci acinky, kontaktujte svého |ékare i lékarnu.

To plati i pro nezadouci Gcinky, které nejsou uvedeny v tomto ndvodu k pouziti. Nezadouci tcinky mUZete také
hlésit primo vyrobci.

Preventivni opatfeni: Dlouhodobé uzivani vysokych davek miZe vést k potencialné zavaznému stavu znamému
jako mlé¢né-alkalicky syndrom nebo Burnett(iv syndrom. Onemocnéni provazi snizend funkce ledvin, zvy3ena
hladina vapniku v krvi a projevuje se bolestmi hlavy, nevolnosti, zvracenim, svalovou slabosti, ospalosti,
zdvratémi a zmatenosti.

Na co je tieba dbat béhem téhotenstvi a kojeni, stejné jako u déti?

Béhem téhotenstvi a kojeni pouZivejte pouze po konzultaci s [ékarem.

Nepouzivejte u déti mladsich 12 let.

Pokyny k davkovani, typ a doba aplikace

Dospéli a mladistvi od 12 let uZivaji 1-2 tablety podle potieby pfi Zaludecnich potizich nebo péleni zahy - nejlépe
asi 1 hodinu po jidle a pred spanim.

V zdvislosti na ndstupu priznak(i mlzete také uzivat Zalude¢ni tablety mezijidly.

V pripadé potreby lze uZivat aZ 6 tablet denné. Tablety |ze Zvykat nebo cucat.

Pokud si nejste jisti, jak Zaludecni tablety uzivat, zeptejte se svého ékare nebo lékdrnika.

NeuZivejte déle neZ 14 dni bez preruseni a neuZivejte vice nez 6 tablet denné.

Informace o skladovéni a trvanlivosti

Datum spotFeby g je uvedeno na krabicce a na blisteru.
Produkt nikdy nepouZivejte po tomto datu.

)

Skladujte mimo dosah déti.

Libi se Vam tento produkt?
JMate-li podnéty nebo prani, obratte se laskavé na vyrobce
Stav informaci 08/2025

Comprimate pentru stomac

Dispozitiv medical

Instructiuni de utilizare: Instructiunile de utilizare trebuie citite cu atentie inainte de folosire, deoarece contin
informatii importante pentru dumneavoastrd. Acest dispozitiv medical este disponibil férd prescriptie medicald.
Pentru a obtine cele mai bune rezultate in tratament, este esential ca produsul sa fie utilizat conform instructiunilor.
Pdstrati acest manual. Este posibil s doriti sd-1 recititi mai tarziu. Intrebati la farmacie dacd aveti nevoie de
informatii suplimentare sau de sfaturi. Dacd simptomele se agraveazd sau nu apar imbunatatiri, consultati
medicul dumneavoastrd sau farmacia.

Compozitie: 68 % carbonat de calciu si 15 % carbonat de magneziu.

Alte componente: sorbitol, inuling, stearat de magneziu, amidon de porumb, aromd de mentd, aroma de l[dmaie,
sucralozd.

Forma de prezentare si continut: 60 comprimate de 19 =609

Utilizare intentionata: Pentru tratamentul simptomatic al arsurilor la stomac, regurgitdrii acide si al
disconfortului gastric cauzat de acid.

Contraindicatii: In caz de hipersensibilitate cunoscutd la unul dintre ingrediente, in special la sorbitol sau
fructoza (intolerantd la fructozd), produsul nu trebuie utilizat.

Dacd suferiti de una dintre urmatoarele afectiuni, nu trebuie sd utilizati comprimatele pentru stomac:

- Nivel crescut de calciu in sange (hipercalcemie)

- Probleme renale/functie renald redusd (clearance-ul creatininei sub 30 mli/min)

- Nivel scdzut de fosfat in sange

Excretie crescutd de calciu.

Interactiuni: Se recomandd sd nu se administreze in acelasi timp cu alte medicamente, ci sd se pdstreze un interval
de aproximativ 2 ore intre administrari, pentru a nu afecta modul de actiune al acestora.

Nota: Administrarea simultand a medicamentelor impreund cu produse care contin calciu sau magneziu, cum ar
fi comprimatele pentru stomac, dar si alimente bogate in calciu, de exemplu produsele lactate, poate influenta
absorbtia unor medicamente. Absorbtia anumitor antibiotice, cum ar fi chinolonele si tetraciclinele, poate fi
redusd de prezenta calciului, ceea ce poate duce la scdderea eficacitdtii acestora. Dacd medicul sau medicul
dumneavoastrd vd prescrie antibiotice, ar trebui sd 1i cereti sfatul despre ce antiacide fdrd calciu puteti folosi.
Alte medicamente a cdror absorbtie poate fi redusd de produsele care contin calciu sunt bifosfonatii,
levotiroxina, diltiazemul, verapamilul, diureticele tiazidice, precum si preparatele care contin digitalis glicozide,
litiu sau aluminiu. Dacd luati astfel de medicamente sau medicamente pentru hipertensiune arteriald (blocante
ale canalelor de calciu si medicamente care contin tiazide), vd rugdm sd consultati medicul dumneavoastrd sau
farmacistul inainte de a folosi comprimatele pentru stomac.

Efecte secundare: Posibile efecte secundare care pot apdrea dacd comprimatele pentru stomac sunt luate in doze
mari pe o perioadd foarte lungd si dacd aveti insuficientd renald sunt: cresterea nivelului de calciu din sange, tulburdri
ale echilibrului acido-bazic (alcalozd metabolicd) si scaderea nivelului de fosfati din sange (hipofosfatemie).
Dacd apar reactii de hipersensibilitate, trebuie intreruptd utilizarea produsului.

Dacd observati efecte secundare neasteptate, informati-vd medicul, farmacistul sau contactati farmaciile.
Raportarea efectelor secundare: Dacd observati efecte secundare, contactati medicul, farmacistul sau farmacia
dumneavoastrd. Acestea includ si efecte secundare care nu sunt mentionate fn acest prospect. De asemenea,
puteti raporta reactiile adverse direct producatorului.

Masuri de precautie: Utilizarea prelungitd a dozelor mari poate duce la o afectiune potential gravd - sindromul
lactat-alcalic sau sindromul Burnett. Boala este insotitd de o functie renald redusd, cresterea nivelului de calciu
n sange si se manifestd prin dureri de cap, greatd, vdrsdturi, sldbiciune musculard, ameteli, confuzie si vertij.
Ce trebuie sa stiti despre utilizarea in timpul sarcinii si alaptarii, precum si pentru utilizarea la copii:

In timpul sarcinii si al aldptdrii, utilizati numai dupd consultarea medicului.

Anu li se administra copiilor sub 12 ani.

Instructiuni de dozare, mod de administrare si duratd a tratamentului

Adultii si adolescentii peste 12 ani iau, dupa necesitate, 1-2 comprimate pentru durerile gastrice cauzate de acid
sau arsuri la stomac - de preferat aproximativ 1 ord dupd mese si inainte de culcare.

In functie de aparitia simptomelor, puteti lua comprimatele pentru stomac si intre mese.

La nevoie, pot fi luate pand la 6 comprimate pe zi. Comprimatele pot fi mestecate sau tinute sd se dizolve lent in gurd.
Dacd nu sunteti sigur(d) cum sd luati comprimatele pentru stomac, intrebati medicul dumneavoastrd sau farmacistul.
Nu luati mai mult de 14 zile consecutiv si nu depasiti 6 comprimate pe zi.

Instructiuni de pastrare si valabilitate

Data de expirare g este mentionatd pe ambalajul pliabil si pe blister.
Nu utilizati produsul dupd aceastd datd.

)

Ase pastra intr-un loc inaccesibil copiilor.

V-a placut produsul?
Pentru sugestii sau intrebdri, vd rugdm sa contactati producdtorul.
Stadiul informatiilor 08/2025
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