Zusammensetzung: pro Tagesdosis | % NRV*
(2 Kapseln)

Magnesiumoxid 400mg i
Magnesiumcarbonat 300mg e
Magnesiumbisglycinat 160mg %
Magnesiumcitrat 90mg i
Magnesiumhydroxid 90 mg £
Magnesiummalat 60 mg he
Magnesiumgluconat 50 mg o
Magnesiumlactat 50 mg o

davon Magnesium 400mg 107




