
HRANJIVA VRIJEDNOST – COLLAGEN SHOT 5'000 POMEGRANATE (NAR) 

 u 100 ml u 25 ml PU*/ RDA,** u 25 ml  
Energetska vrijednost  380 kJ/91 kcal  96 kJ/23 kcal  2% 
Masti, od kojih:  
- zasićene masne kiseline 

0 g  
0 g  

0 g  
0g  

0% 
0% 

Ugljikohidrati, od kojih:  
- šećeri  
- polioli  

8 g  
0 g  
8 g  

2 g  
0 g  
2 g  

1% 
0% 
-  

Vlakna 0 g 0 g 0% 
Bjelančevine  18 g  4,5 g  9% 
Sol  0,01 g  <0,01 g  0% 
Vitamin C 480 mg 120 mg 150 % 
Vitamin B6 6,72 mg 1,68 mg 120 % 
Biotin 600 µg 150 µg 300 % 
Cink 8 mg 2 mg 20 % 
Hidrolizirani riblji 
kolagen 

20000 mg 5000 mg -  

MSM 6000 mg 1500 mg -  
Hijaluronska kiselina 120 mg 30 mg -  

*PU= Preporučeni dnevni unos za odrasle. Preporučeni dnevni unos za prosječnu odraslu osobu 
(8400 kJ/ 2000 kcal). Pakiranje je dovoljno za 20 dana redovite upotrebe. 

HRANJIVA VRIJEDNOST – HAIR BOOST 

Sastojci 1 tableta  * PU 
Kalcij  691,93 mg 86,5 % 
Vitamin B3 / Niacin 38 mg 237,5 % 
Željezo  35 mg 250 % 
PABA (Para – aminobenzojeva kiselina) 30,5 mg - 
Vitamin C 26 mg 32,5 % 
Cink  19 mg 190 % 
Vitamin B5 / Pantotenska kiselina 16,08 mg 268 % 
Vitamin B2 / Riboflavin 6,25 mg 446 % 
Biotin 2,5 mg 5000 % 
Vitamin B6  2,1 mg 150 % 
Vitamin B1 / Tiamin  2,06 mg 187 % 
Folna kiselina  0,21 mg 105 % 
Jod  0,16 mg 106,7 % 
Selen  0,11 mg 200 % 
Vitamin B12 / Cijanokobalamin  0,1 mg 4000 % 

*PU= Preporučeni dnevni unos za odrasle. 

 


