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Doplnek stravy s D-manozou,
lichorerisnici, medvedici,
zemezluci, rozmarynem

a horcikem

Slozky s nutricnim a/nebo fyziologickym

ucinkem

[Siozka | Vjednom sagku | RHP" ]
D-manéza 2g =

56,54 mg 15%
L M

Arctostaphylos uva ursi 7 mg
(b&Zny nazev:
medvedice lékafské)

Ti 7
e e

Rosmarinus officinalis 3,6 mg
(b&ny nézev:
rozmaryn lélkarsky)

” RHP: referencni hodnota piijmu pro dospele

Doporucené davkovani:

1. den: 2. den:

4 sacky za den 3 sacky za den
(1 sacek kazdych 6 hodin) | (rano, v poledne, vecer)

3.-6. den:

1 sacek za den
(pred spanim)

Obsah jednoho sacku rozpustte ve sklenici vody,
mineralni vody nebo Caje a vypijte. Neni vsak vhodné pit
kyselé napoje, jako jsou ovocny nebo brusinkovy dzus.

Upozornéni: Neprekracujte doporucenou denni davku.
Doplnky stravy nejsou nahradou pestré vyvazené stravy
a zdraveho zivotniho stylu. Pestra a vyvazena strava

a zdravy zivotni styl jsou dlezite. Uchovavejte mimo
dosah malych deti. Tento pripravek neni urcen pro
tehotné a kojici zeny, deti a osoby s onemocnenim
ledvin. Doba uzivani pripravku ma byt nejvyse dva tydny.

Slozeni: D-manoza, citrat horec¢naty, Centaurium
erythrea (bézny nazev: zemezluc okolikata),
Arctostaphylos uva ursi (bézny nazev: medvedice
a), Tropaeolum majus (b€zny nazev:
refisnice vetsi), Rosmarinus officinalis (bézny
nazev: rozmaryn lekarsky).

Zentiva, k. s., U Kabelovny 130,
102 37 Praha 10, Ceska republika

ww.blokurima.cz

HORCIK

Hofr¢ik piispiva ke snizeni miry Gnavy a vyCerpani,
Hoteik prispiva k elektrolytické rovnovéze:

Hor¢ik prispiva k normalnimu energetickému
metabolismu,

Hor¢ik prispiva k normalni ¢innosti nervové soustavy.
Horeik prispiva k normaini ¢innosti svald.

Hoftcik prispiva k normalni syntéze bilkovin.
Horcik prispiva k normalni psychické Cinnosti,
Hor¢ik pfispiva k udrZeni normalniho stavu kosti.
Hor&ik prispiva k udrzeni normélniho stavu zubd.
Hor¢ik se podili na procesu déleni bunék.

MEDVEDICE LEKARSKA

*Medvédice podporuje normélni ¢innost mocového
méchyre a ledvin.

Medvédice pomaha k ochrané pokozky pted
oxidacnim poskozenim zplisobenym UV zérenim.
Medvedice piispiva k ochrané bunék pred oxidacnim
stresem.

Medvédice prispiva k pfirozené obranyschopnosti

a odolnosti.

ZEMEZLUC OKOLIKATA

Zéméclu¢ podporuje normalni traveni.
Zémeilu¢ prispiva k lepsimu usinani.

ROZMARYN LEKARSKY

*Rozmaryn piispivé k normalnimu vylu¢ovani, normalni
funkei ledvin 2 mo¢ovych cest.

Rozmaryn prispiva k norméinimu vylucovani a procisténi
Ela.

Rozmaryn prispiva k prirozené obranyschopnosti.
Rozmaryn podporuje imunitni systém.

Rozmaryn pomaha podporovat normalni funkei jater.
Rozmaryn piispiva k podpofe normalniho traveni.

- DodrZovani pravidelné intimni hygieny

- Hygiena pred a po sexudlnim styku

- Utirani konecniku po stolici smérem ven

- Predchézet prochladnuti (nosit dostate¢né teplé
obleceni, vyhnout se sezeni na studeném povrchu)

- Dostatecny piijem tekutin v priibéhu celého dne

- Zdravy Zivotni styl — pinohodnotna strava a pohyb

Uchovavani: Uchovavejte pii pokojové teploté (pod

25 °C), nevystavujte pfimému slune&nimu zafeni
a vlhkosti.

ZSNTIVA
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Vyzivovy doplnok s D-manozou,
kapucinkou, medvedicou,
zemezlcou, rozmarinom

a horcikom

Zlozky s vyzivovym a/alebo fyziologickym
ucinkom:

D-manéza 2 -

g
56,54 mg 15%
9mg -

Arctostaphylos uva ursi 7 mg
(bezny nazov:
medvedica lekarska)
Tropaeolum majus 8,6 mg
kapucinka vacsia)
Rosmarinus officinalis 3,6 mg
(bezny nézov:
rozmarin lekarsky)

™ RVH: referencna vyzivova hodnota pre dospelych

Odporucané davkovanie:

1. den: 2. def:

4 vrecka za den 3 vrecka za den
(1 vrecko kazdych 6 hodin) | (rano, na poludnie, vecer)

3.-B. deri:

1 vrecko za den
(pred spanim)

Obsah jedného vrecka rozpustite v pohari vody,
mineralky alebo caju a vypite. Nie je vhodné pit
s kyslymi napojmi, ako je ovocny alebo brusnicovy dzds.

Upozornenia: Neprekracujte odporic¢and dennt
davku. Vyzivove doplnky nie st nahradou pestrej a
vyvazenej stravy. Dolezity je zdravy zivotny Styl a
vyvazena strava, Uchovavajte mimo dosahu malych
deti. Pripravok nie je urceny pre tehotné a dojciace
zeny, deti a osoby s ochorenim obli¢iek. Doba uzivania
pripravku ma byt najviac dva tyzdne.

Zlozenie: D-manoza, citrénan horecnaty, Centaurium
erythrea (bezny nazov: zemezIc mensia), Arctostaphylos
uva ursi (bezny nazov: medvedica lekarska),
Tropaeolum majus (bezny nazov: kapucinka vacsia,
Rosmarinus officinalis (bezny nazov: rozmarin lekarsky).

Distributor v SK:

Zentiva International, a.s., Einsteinova 24,
851 O1 Bratislava, Slovenska republika
www.blokurima.sk

Hor¢ik prispieva k zniZeniu vyCerpania a tGnavy.
Horcik prispieva k rovnovéhe elektrolytov.

Horcik prispieva k sprévnej latkovej premene déleZitej
pre tvorbu energie.

Hor¢ik prispieva k spravnemu fungovaniu nervového
systému.

Hor¢ik prispieva k spravnemu fungovaniu svalov.
Hor¢ik prispieva k normélnej syntéze bielkovin.
Hor¢ik prispieva k spravnej funkcii psychiky.
Hor¢ik prispieva k udrzaniu zdravych kosti.
Hor¢ik prispieva k udrzaniu zdravych zubov.
Hor¢ik zohrava Glohu v procese delenia buniek.

MEDVEDICA LEKARSKA

*Medvedica podporuje normalnu funkciu mocového
mechra a obliciek.

Medvedica pomaha chranit pokozku pred oxidacnym
poskodenim spdsobenym UV Ziarenim.

Medvedica prispieva k ochrane buniek pred
oxidaénym stresom.

Medvedica prispieva k prirodzenej obranyschopnosti
a odolnosti.

ZEMEZLC MENSIA

ZemeZl¢ podporuje normélne travenie.
ZemeZl¢ prispieva k lepSiemu zaspavaniu.

ROZMARIN LEKARSKY

“Rozmarin prispieva k normélnemu vylucovaniu,
normélnej funkcii obli¢iek a mocovych ciest.

Rozmarin prispieva k normainemu vyluovaniu

a precisteniu tela.

Rozmarin prispieva k prirodzenej obranyschopnosti
organizmu.

Rozmarin podporuje imunitny systém.

Rozmarin poméaha udrZiavat normainu funkciu pecene.
Rozmarin prispieva k podpore travenia.

- DodrZiavanie pravidelnej intimnej hygieny

- Hygiena pred a po sexuédlnom styku

- Utieranie kone¢nika po stolici smerom dozadu

- Predchédzat prechladnutiu (nosit teplé oble¢enie,
vyhnit sa sedeniu na studenom povrchu)

- Dostatoény prijem tekutin v priebehu celého dria

- Zdravy Zivotny $tyl — plnohodnotna strava a pohyb

Podmienky uchovavania: Uchovavajte pri izbovej
teplote (do 25 °C), nevystavujte priamemu
slne¢nému Ziareniu a vihkosti.

ZENTIVA  oss0ssem



