
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
Gebrauchsinformation, aufmerksam lesen! 
Medizinprodukt  
 
Zusammensetzung:  
Natriumchlorid, Polysorbat 20, Kaliumhydrogen phos -
phate, Wasser, Aroma (Eukalyptusöl, Pfefferminzöl, 
Kamillenöl, Thymianöl, Salbeiöl, Menthol, Ethanol, 
Vanillin) 
 
Wichtige Information:  
Ohne Konservierungsmittel, ohne Treibgas. 
Nach Anbruch bis zu 6 Monate anwendbar. 
 
Zweckbestimmung:  
Nasenspray zur Behandlung von erkältungsbedingten 
Symptomen. 

tetesept Kids Nasen Spray ist zur unterstützenden 
Behandlung von Erkältung und Heuschnupfen,  
Rhinitis und verstopfter Nase sowie zum Abschwellen 
der Nasenschleimhaut vorgesehen. 

tetesept Kids Nasen Spray wird durch ein Sprühsystem 
direkt in die Nase eingesprüht und wirkt dort physi- 
kalisch, indem es die Nasenschleimhaut abschwellen 
lässt, sie reinigt und pflegt.  

Es dient 

• zur unterstützenden Behandlung von Schnupfen 
und verstopfter Nase, 

• zur Reinigung der Nasenhöhle, 

• zur Erzeugung eines befreienden Gefühls durch  
verschiedene ätherische Öle. 

tetesept Kids Nasen Spray führt so zu einer Besserung 
des Wohlbefindens und bringt Erleichterung bei ver-
stopfter Nase.

Gegenanzeigen:  
tetesept Kids Nasen Spray darf nicht verwendet  
werden, 

• bei einer Überempfindlichkeit oder Allergie gegen-
über Menthol, Pfefferminzöl, Eukalyptusöl, Kamil-
lenöl, Salbeiöl, Thymianöl oder einem der sonstigen 
Bestandteile von tetesept Kids Nasen Spray, 

• bei Kindern unter 3 Jahren.  

In der Schwangerschaft und Stillzeit sollte tetesept 
Kids Nasen Spray nur nach Rücksprache mit der Ärztin 
oder dem Arzt angewendet werden.  
 
Wechselwirkungen:  
Bei der Anwendung zusammen mit anderen Nasen-
sprays sollte tetesept Kids Nasen Spray zuerst ange-
wendet werden. 
 
Nebenwirkungen:  
Bei entsprechend sensibilisierten Patienten können 
durch tetesept Kids Nasen Spray selten Überempfind-
lichkeitsreaktionen (einschließlich Atemnot) ausgelöst 
werden.  

Aufgrund der erhöhten Salzkonzentration (hypertone 
Lösung) kann es anfangs zu einem leichten Brennen 
in der Nase kommen. Dies ist jedoch unbedenklich. 
 
Dosierungsanleitung und Art der  
Anwendung: 
Je nach Bedarf Kindern ab 3 Jahren mehrmals täglich 
einen Sprühstoß in jedes Nasenloch einsprühen. 
Schulkinder und Erwachsene wenden mehrmals  
täglich jeweils 2 Sprühstöße an. 

Blaue Schutzkappe abneh-
men. Vor dem erstmaligen 
Benutzen die Flasche mit 
der Öffnung nach oben hal-
ten und die Zerstäuberme-
chanik mehrmals betätigen, 
bis ein feiner Sprühnebel 
entsteht. Das Sprühsystem 
ist jetzt einsatzbereit. 

Die Sprühdüse in jede 
Nasenöffnung einführen 
und dabei 1–2 mal kurz 
pumpen. Dabei die Flasche 
möglichst senkrecht halten. 
Während des Sprühvor-
gangs leicht einatmen. 

NASEN  
SPRAY



Hinweise zur Anwendung und Aufbewahrung:  
Zur täglichen Anwendung bei Kindern ab 3 Jahren 
und Erwachsenen geeignet. Bei Bedarf kann  
tetesept Kids Nasen Spray auch über einen längeren 
Zeitraum angewendet werden. Nasale Beschwerden 
können unterschiedliche Ursachen haben. Sie sollten 
daher Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke  
fragen, wenn nach 14 Tagen keine Besserung einge-
treten ist. 

Aus hygienischen Gründen empfiehlt es sich, nach 
jeder Anwendung den Sprühkopf trocken abzuwi-
schen und die Schutzkappe wieder aufzusetzen. 
Außerdem soll zur Vermeidung von Infektionen jede 
Sprayflasche nur von einer Person verwendet werden. 

Nicht verwenden nach Ablauf des Verfalldatums. 
 
Darreichungsform und Packungsgröße:  
20 ml Lösung 
 
Hersteller:  

ª HÄLSA Pharma GmbH  
Maria-Goeppert-Straße 5  
23562 Lübeck, Deutschland  
info@haelsa.com 
 
Vertrieb:  
 

 
 

Merz Consumer Care GmbH 
Eckenheimer Landstraße 100 
60318 Frankfurt am Main 
Tel.: +49-(0)69 / 15 03 – 0 
Fax: +49-(0)69 / 15 03 – 571 
E-Mail: mlc_info@merz.de 
 
Bedeutung der Symbole auf der Faltschachtel 
und dem Etikett: 
 
V Verwendbar bis 

L Chargenbezeichnung 

ª Hersteller 

o
25°C

Lagerungsbedingungen 

N Gebrauchsanweisung beachten 

 
Stand der Information: 
2024-03 
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