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1. Opis produktu

Tabletki Emskie z Wadowic zawierajg substytut soli
emskiej o podobnej ilosci podstawowych katio-
now i anionéw oraz rownowaznym odczynie pH.

2. Skiad

Wodoroweglan sodu, chlorek sodu, wodorowe-
glan potasu, siarczan magnezu, fosforan dwupota-
sowy, pozostate sktadniki: sorbitol, ksylitol, aromat
naturalny, poliwinylopirolidon, maltodekstryna, sa-
charynian sodu.

3. Opis dziatania

Tabletki Emskie z Wadowic do ssania zapewniajg
wydtuzony kontakt soli o lekko alkalicznym od-
czynie z btona sluzowa jamy ustnej i gardta. Sol
emska alkalizuje i rozrzedza wydzieling. Miejsco-
wa podwyzszona koncentracja kationéw i anionéw
powoduje transport wody na zasadzie zjawiska
osmozy. Mechanizmy te pobudzaja wydzielanie
Sluzu i utatwiaja odkrztuszanie, co tagodzi kaszel
i chrypke. Tabletki Emskie z Wadowic przywracaja
réwnowage pH w jamie ustnej.

4. Przewidziane zastosowanie

tagodzenie objawdéw zwigzanych z odczuciem
suchosci w jamie ustnej lub gardle z bolem towa-
rzyszacym tym dolegliwosciom oraz utatwianie
odkrztuszania. Podwyzszanie odczynu pH w jamie
ustnej. Wyréb moze byc uzywany réwniez przez
osoby pracujace gtosem, a takze w zapylonych lub
suchych, ogrzewanych pomieszczeniach.

5. Sposéb uzywania

Osoby doroste i dzieci od 6 roku zycia: ssa¢ powoli
1tabletke 3-5 razy dziennie.

Wyréb mozna stosowac przez 3 tygodnie.

6. Przeciwwskazania i ostrzezenia

W trakcie przyjmowania wyrobu nalezy zwra-
cac¢ uwage na ilos¢ przyjmowanej soli kuchennej
i ograniczyc ilos¢ spozywanej soli.

Stosowac ostroznie u 0séb przestrzegajacych die-
ty niskosodowej.

Zawartosc sodu w 1tabletce: 45 mg.

Nie stosowac wraz z innymi preparatami do ssania.
Wyréb moze powodowac dolegliwosci ze strony
uktadu pokarmowego w postaci podraznienia bto-
ny sluzowej zotadka, zgagi, wzded.

Nie stosowac u pacjentdw z gruZlica, krztuscem,
zapaleniem optucnej.

Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.
Termin waznosci umieszczony jest na kartoniku
oraz blistrze.

Nie uzywac jesli uszkodzone jest opakowanie bez-
posrednie.

Stosowac zgodnie z instrukcja uzywania.

7. Przechowywanie
Produkt przechowywac¢ w temperaturze 5-25°C,
w suchym miejscu, niedostepnym dla dzieci.

8. Opakowanie
Opakowanie zawiera 12 tabletek.

9. Zgtaszanie powaznego incydentu

Jezeli wystgpi powazny incydent zwigzany z wy-
robem medycznym nalezy powiadomi¢ o tym
producenta, ewentualnie lekarza lub farmaceute.
Powazny incydent mozna zgtosi¢ bezposrednio
do Urzedu Rejestracji Produktdw Leczniczych,
Wyrobdw Medycznych i Produktéw Biobdjczych
Al.  Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa
tel. +48 22 492 11 00, e-mail: urpl@urpl.gov.pl

10. Producent
"POLSKI LEK — DYSTRYBUCJA" Sp. z 0.0.
ul. Chopina 10, 34-100 Wadowice, Polska
e-mail: gpsrpld@polskilek.pl
tel. +48 33 870 83 01

Data aktualizacji instrukcji: 25.08.2025
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