
Gebrauchsinformation 

Erkältungs Tee  
für Kinder 

 
Arzneitee für Kinder ab 4 Jahren und 
Erwachsene. 
 
Wirkstoffe: 
Holunderblüten, Lindenblüten, Thymian. 

Stoff- oder Indikationsgruppe: 

Pflanzliches Arzneimittel bei Erkältungs-
krankheiten. 

Anwendungsgebiete: 

Fieberhafte Erkältungskrankheiten, bei denen 
eine Schwitzkur erwünscht ist. 

Gegenanzeigen: 

Keine bekannt. 

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung: 

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in der 
Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Kindern 
unter 4 Jahren liegen keine ausreichenden 
Untersuchungen vor. Es soll daher in diesen 
Fällen nicht angewendet werden. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: 

Keine bekannt. 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: 

Einen Aufgussbeutel für eine Tasse Tee mit 
siedendem Wasser (ca. 150 ml) übergießen und 
bedeckt etwa 10 Minuten ziehen lassen. 
Aufgussbeutel schwach ausdrücken und 
herausnehmen. Soweit nicht anders verordnet, 
mehrmals täglich eine frisch zubereitete Tasse 
Tee trinken. 

Dauer der Anwendung: 

Bei Beschwerden, die länger als eine Woche 
andauern oder periodisch wiederkehren, wird die 
Rücksprache mit dem Arzt empfohlen.  
Bei Fragen zur Klärung der Anwendung befragen 
Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. 

Nebenwirkungen: 

Keine bekannt. 

Meldung von Nebenwirkungen: 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden 
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 
auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser 
Gebrauchsinformation angegeben sind. Sie 
können Nebenwirkungen auch direkt dem 
Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger-Allee 3, DE-53175 Bonn, 
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie 
Nebenwirkungen melden, können Sie dazu 
beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung 
gestellt werden. 

Hinweise: 

Nicht über 25° C und in der Originalpackung 
lagern, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit 
zu schützen. 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Der Arzneitee soll nach Ablauf des Verfalldatums 
nicht mehr angewendet werden. 

Zusammensetzung: 100 g Mivolis Erkältungs Tee 
für Kinder enthalten: 

Wirkstoffe: Holunderblüten 40 g, Lindenblüten 
30 g, Thymian 20 g, 

Sonstige Bestandteile: 

Brombeerblätter, Hagebuttenschalen 

Darreichungsform: Arzneitee, 12 Aufgussbeutel 
à 1,5 g = 18,0 g, einzeln aromaversiegelt 

Vertrieb durch: 
dm-drogerie markt 
GmbH + Co. KG 
Am dm-Platz 1 
DE-76227 Karlsruhe 
servicecenter@dm.de 
 
Hersteller: 
Suleika Tee GmbH 
Georg-Kalb-Straße 7 
DE-82049 Pullach 
 
Stand der Information: Januar 2026 

http://www.bfarm.de/
mailto:servicecenter@dm.de
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