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PRZED ZASTOSOWANIEM PRZECZYTAJ UWAZNIE INSTRUKCJE UZYWANIA | ZACHOWAJ JA DO POZNIEJSZEGO WGLADU.

Wyréb medyczny Multi-Gyn ActiGel wspomaga tagodzenie Informacje dotyczace alergii

Multi-Gyn’

objawow bakteryjnego zakazenia pochwy (BV) Alergie na sktadniki wyrobu Multi-Gyn ActiGel wystepuja bardzo
— Redukuje nieprzyjemny zapach, nieprawidtowg wydzieling rzadko. Nie nalezy stosowac wyrobu Multi-Gyn ActiGel w przy-
i swedzenie padku alergii na ktérykolwiek z jego sktadnikow.

— Zapewnia bezposrednie efekt tagodzacy
— Oparty na naturalnych sktadnikach Dziatania niepozadane i przeciwwskazania

Wyréb Multi-Gyn ActiGel ma optymalng dla pochwy kwasowosc¢
Wskazanie (niskie pH) i moze zmniejsza¢ aktywnos¢ plemnikow, ktore maja
Doswiadczasz nieprzyjemnych objawow zwigzanych z bakte- odczyn zasadowy (wysokie pH). W zwigzku z tym zaleca sig, aby
ryjnym zakazeniem pochwy? To nic niezwyktego — zakazenie w przypadku planowania cigzy nie stosowac¢ wyrobu Multi-Gyn
bakteryjne pochwy (BV) moze wystapic¢ u kazdej kobiety. ActiGel w czasie owulacji.
Multi-Gyn ActiGel, ktorego skutecznos¢ kliniczna zostata potwier-
dzona w tagodzeniu objawow bakteryjnego zakazenia pochwy, Uwaga
wykorzystuje kojaca formute opartg na naturalnym kompleksie Moze wystapi¢ krotkotrwate pieczenie lub mrowienie po zastoso-

2QR. Zapewnia bezposredni efekt tagodzacy i jest przeznaczony waniu — jest to normalna reakcja i zwykle szybko ustepuije.
do redukcji dolegliwosci zwigzanych z bakteryjnym zakazeniem

pochwy, takich jak nieprawidtowa wydzielina, nieprzyjemny, Interakcje z lekami

.rybi” zapach, swedzenie, podraznienia, tkliwos¢, zaczerwienienie Nie sg znane zadne interakcje z lekami.

i bolesno$¢. Kompleks 2QR chroni tkanke przed szkodliwymi

bakteriami w bezpieczny i naturalny sposéb. Multi-Gyn ActiGel Ciaza i karmienie piersia

zapewnia skuteczng ulge. Nie sg znane zadne przeciwwskazania do stosowania wyrobu
Multi-Gyn ActiGel w okresie ciazy i karmienia piersia. W razie

Wyréb ten nie jest przeznaczony do leczenia choréb przenoszo- Y . .
watpliwosci nalezy skonsultowaé sie z lekarzem.

nych droga ptciowa.

Stosowanie z prezerwatywami i pessarami
Wyréb Multi-Gyn ActiGel nie powinien byé¢ stosowany jednocze-
$nie z prezerwatywami. Wptyw na pessary nie jest znany.

Jak dziata Multi-Gyn ActiGel
Multi-Gyn ActiGel jest zelem o kwasnym odczynie opartym na
kompleksie 2QR.Ten naturalny sktadnik pochodzenia roslinnego
posiada unikalng zdolno$¢ wspierania ochrony wrazliwych
@ tkanek pochwy przed szkodliwymi bakteriami w bezpieczny

i naturalny sposéb. Multi-Gyn ActiGel wspomaga naturalne
procesy regeneracyjne organizmu. Jest delikatny i wysoce
skuteczny w tagodzeniu dolegliwosci intymnych.

Stosowanie z tamponami i irygatorami dopochwowymi
Nie zaleca sig jednoczesnego stosowania wyrobu Multi-Gyn @
ActiGel z tamponami i irygatorami dopochwowymi. Moga one
usuwacé (czesc) wyrobu Multi-Gyn ActiGel z pochwy, tym samym
ostabiajac jego dziatanie.

Zawartos¢ opakowania

Tubka Multi-Gyn ActiGel 50 ml + aplikator + instrukcja uzywania Przechowywanie

Wyréb Multi-Gyn ActiGel nalezy przechowywac w temperaturze
0d 10°C do 25°C (temperatura pokojowa). Wyrdb Multi-Gyn ActiGel
nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Nie
nalezy stosowac¢ wyrébu Multi-Gyn ActiGel po uptywie daty
waznosci podanej na opakowaniu.

Sposob uzycia

— W przypadku objawow bakteryjnego zakazenia pochwy, takich
jak nieprawidtowa wydzielina i/lub nieprzyjemny zapach sto-
sowaé obfitg ilos¢ wyrobu Multi-Gyn ActiGel dopochwowo co
najmniej dwa razy dziennie przez co najmniej 7 kolejnych dni.
Zalecane stosowanie jednej aplikacji rano i jednej przed snem.

— W przypadku dolegliwosci intymnych, takich jak swedzenie i po- « Zastosowanie zewngtrzne
draznienia, stosowa¢ obfitg ilos¢ wyrobu Multi-Gyn ActiGel co naj- W przypadku dolegliwosci zewnetrznych okolic intymnych
mniej raz dziennie lub w razie potrzeby, aby uzyskac uczucie ulgi. ~ (sromu) mozna natozy¢ wyrdb Multi-Gyn ActiGel palcem. Przed

natozeniem wyrobu nalezy zawsze umyc rece.

Jak stosowaé Multi-Gyn ActiGel na zewnatrz i do wewnatrz

Wyréb Multi-Gyn ActiGel nie powinien by¢ stosowany przez
okres dtuzszy niz 30 kolejnych dni.

Ostrzezenie ﬁ &j
Jesli dolegliwosci utrzymujg sie albo nawracajg, nalezy skontakto- @

wac sie z lekarzem.

Multi-Gyn ActiGel jest oparty na naturalnych sktadnikach 1. Odkreg zakr'etke tubki. Przed plerwszym uzyclem przebij
. . X . ; " . ostone tubki tylng strong zakretki.

Wyréb Multi-Gyn ActiGel oparty jest na kompleksie 2QR*. Chroni : H . . . -

R ) : A N ) 2. Chwyc tubke jedna reka i trzymaj palec wskazujacy drugiej
tkanke i przed szkodliwymi bakteriami w bezpieczny i naturalny ey L Y

AR ] " . . reki blisko tubki, jak pokazano na rysunku. Delikatnie $cisnij

sposob. Nie zawiera substanciji zapachowych, hormonéw ani . ; A N

o N . tubke, az na palcu wskazujacym znajdzie sig obfita ilos¢ zelu,
sktadnikow pochodzenia zwierzecego. N

jak pokazano na rysunku.
3. llos¢ zelu na palcu wskazujacym powinna co najmniej pokry-
wac opuszek palca (ok.2 ml).

4. Natoz zel na zewnetrzne okolice intymne.

Skiad

Kompleks 2QR* (94%), guma ksantanowa, gliceryna, glikol kaprylowy,
benzoesan sodu, kwas cytrynowy, sorbinian potasu, woda.

* Oczyszczony z ekstraktu lisci Aloe Barbadensis

Wyréb ma $rednie pH 4,1.

www.multi-gyn.com /ﬂf . C € 082

j:’Tge: 2 0f 4

‘ 2005711_1 LEAFLET Multi-Gyn ActiGel 50ml PL v7.indd 2 @ 22/12/2025 11:37 ‘ ‘




P

« Zastosowanie wewnetrzne

W celu wprowadzenia zelu do pochwy pomocny moze byc
specjalny aplikator dotaczony do opakowania. Mozna go
przykrecic¢ do tubki. Po uzyciu nalezy odkrecic aplikator z tubki
i optukac go ciepta woda. Aplikator mozna przechowywac
oddzielnie albo umiesci¢ go z powrotem na tubce i natozyé
zatyczke. Jesli wolisz, mozesz wprowadzi¢ zel palcem zamiast
korzystac z aplikatora. Umyj rece, wycisnij na czubek palca
wskazujacego ilos¢ zelu odpowiadajacg co najmniej wielkosci
opuszka palca i wprowadz palec do pochwy.

A

1. Odkrec¢ zakretke tubki. Przed pierwszym uzyciem przebij
ostone tubki tylng strong zakretki.

2. Nakre¢ na tubke specjalny aplikator, znajdujacy si¢ w opako-
waniu.

3. Zdejmij matg zatyczke z aplikatora.

4. Chwy¢ tubke jedna reka i delikatnie $cisnij, az zel bedzie
widoczny na koncu aplikatora. Oznacza to, ze aplikator jest
wypetniony zelem i gotowy do uzycia.

Sprawdz, jaka ilos¢ zelu wydostaje sie przy delikatnym $ci-
$nigciu tuby; potrzebujesz ilosci odpowiadajacej co najmniej
opuszce palca (ok.2 ml).

5. Wprowadz do pochwy aplikator nakrgcony na tubke, jak
pokazano na rysunku. Aplikator jest krotszy niz pochwa i nie
uszkodzi szyjki macicy.

6. Delikatnie scisnij tubke, Potrzebujesz ilosci odpowiadajacej
co najmniej opuszce palca, ale nie ma przeciwwskazan do
zastosowania wigkszej ilosci.

7. Po uzyciu mozesz pozostawi¢ aplikator na tubce i przeptukac
go ciepta woda.

8. Natoz matg zatyczke na aplikator.

W przypadku powaznych zdarzen nalezy poinformowa¢ produ-
centa i wtasciwy organ krajowy w miejscu zamieszkania.

Utylizacja: Ten wyrob medyczny mozna utylizowac¢ razem ze
zwyktymi odpadami domowymi. Wiecej informacji mozna znalez¢
w przepisach prawa miejscowego.

BioClin BV, Blaak 555,
3011 GB Rotterdam,
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