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GEWÜRZTEE KAKAOSCHALE MIT VANILLE (Bio Kräuter- und Gewürztee)
Zutaten: 45% Kakaoschalen*, Zitronengras*, Zimt*, geröstete Zichorie*, 
Süßholz*, Pfe�erminze*, Ingwer*, Gewürznelken*, schwarzer Pfe�er*, 
Kardamom*, 0,5% Vanillepulver*.
LAVENDEL VERBENEN TEE (Bio Kräuterteemischung)
Zutaten: 29% Zitronenverbene*, 28% Hagebuttenschalen*, 15% Spear-
minze*, 14% Lavendel*, Anis*, 3% Zitronenschale*, 1% Rosenblütenblätter*.
WINTERAPFEL TEE (Bio Früchtetee)
Zutaten: 32% Wildapfel*, Hagebuttenschalen*, Hibiskusblüten*, 
12% Zimt*, Zichorie* geröstet, süße Brombeerblätter*, Steviablätter*.
MELISSE & ZITRONENGRAS (Bio Kräutertee)
Zutaten: 35% Zitronenmelisse*, Zitronenverbene*, 18% Zitronengras*, 
Salbei*, Süßholz*, Brombeerblätter*, Holunderblüten*, Orangenschalen*.
ZIMT & ORANGE (Bio Früchtetee aromatisiert mit Bio Orangenöl 
und Bio Zimtblätteröl)
Zutaten: Hibiskusblüten*, 29% Zimt*, Apfel*, süße Brombeerblätter*, 
geröstete Zichorie*, Gewürznelken*, 1,5% Orangenöl*, 1% Orangen-
schalen*, 0,4% Zimtblätteröl*.
DEINE GELASSENHEIT (Bio Kräutertee) 
Zutaten: Zitronengras*, 20% Apfel*, 16% Kamille*, 15% Fenchel*, Rooi-
bos*, 6% Melisse*, Passionsblumenkraut*, 3% süße Brombeerblätter*.
HIBISKUSBLÜTE & WACHOLDERBEERE1 (Bio Früchte- und Gewürztee)
Zutaten: 40% Hibiskusblüten*, 20% Süßholz*, Fenchel*, Zitronen-
gras*, Zitronenschale*, Ingwer*, Zimt*, 1% Wacholderbeeren*, 
Kardamom*, Gewürznelken*, Pfe�er*.
HALSLIEBE (Bio Kräutertee aromatisiert mit Bio Orangenöl)
Zutaten: 21% Zitronengras*, 17% Pfe�erminze*, 16% Apfel*, 
11% Orangenschalen*, 10% Salbei*, 10% Spitzwegerichblätter*,
5% Zimt*, Ingwer*, 2,2% Orangenöl*, Gewürznelke*, Eibischwurzel*, 
Kardamom*.
KURKUMA CHAI1 (Bio Gewürztee)
Zutaten: 55 % Kurkuma*, Zimt*, 13% Süßholz*, Ingwer*, 
Kardamom*, schwarzer Pfe�er*, Wildapfel*, Fenchel*, Muskatnuss*, 
Kakaoschalen*, Gewürznelken*.
RUHIGE STUNDE1 (Bio Kräutertee)
Zutaten: 35% Kamille*, Zitronengras*, Zitronenmelisse*, 
10% Salbeiblätter*, 10% Orangenschalen*, 7% Süßholz*, 
Hagebuttenschalen*, Fenchel*, Thymian*. 
WEISSER WINTERPUNSCH (Bio Früchte- und Gewürztee)
Zutaten: Wildapfel*, Zimt*, Hibiskusblüten*, Ingwer*, süße 
Brombeerblätter*, Gewürznelken*, geröstete Zichorie*, Kardamom*, 
Orangenschalen*.

*aus biologischer Landwirtschaft
1 Enthält Süßholz – bei hohem Blutdruck sollte ein über-
  mäßiger Verzehr dieses Erzeugnisses vermieden werden.
Zubereitung: siehe separates PDF

WINTERTEE PUMPKIN SPICE1 (Bio Gewürztee)
Zutaten: 18% Kürbis*, 13% Süßholz*, Zimt*, Karotten*, 10% Ingwer*, 
Fenchel*, Kardamom*, geröstete Zichorie*, Anis*, Rote Bete*, 
schwarzer Pfe�er*, Gewürznelken*, 1% Orangenschalen*, Vanille*.
DEIN BAUCHGEFÜHL (Bio Kräutertee)
Zutaten: 30% Fenchel*, 30% Kamille*, 23% Zitronengras*, 
15% Ingwer*, 1% Löwenzahnkraut*, 1% Löwenzahnwurzel*.
KAMILLE & HONIGBUSCH (Bio Kräutertee)
Zutaten: 30% Kamille*, 20% Honigbusch*, Zimt*, 
Pfe�erminze*, Zitronenmelisse*.
WINTER INGWER1 (Bio Kräuter- und Gewürztee)
Zutaten: Zitronengras*, 21% Ingwer*, Pfe�erminze*, 
15% Süßholz*, 4% Orangenschalen*, schwarzer Pfe�er*.
FREUDENBRINGER TEE (Bio Kräutertee)
Zutaten: 28% Mate*, 22% Zitronengras*, Hagebutte*, Apfel*,  
Brennnesselblätter*, Zitronenverbene*, Steviablätter*.
ROTER WINTERPUNSCH (Bio Früchte- und Gewürztee)
Zutaten: Wildapfel*, Hibiskus*, Ingwer*, Zimt*, süße Brombeer-
blätter*, Gewürznelken*, Hagebuttenschalen*, Kardamomschote*.
FENCHEL ANIS KÜMMEL TEE 
(Bio Kräutertee mit Fenchel, Anis und Kümmel)
Zutaten: 50% Fenchelsamen*, 25% Anissamen*, 25% Kümmel*.
WEISSER TEE (Bio Weißer Tee)
Zutaten: Weißer Tee*.
LEBKUCHEN TEE1 (Bio Gewürztee)
Zutaten: 42% Kakaoschalen*, 15% Süßholz*, Ingwer*, Anis*,
10% Zimt*, 5% Kardamom*, 2% Gewürznelken*, 1% Sternanis*.
ROOIBOS-VANILLE TEE 
(Bio Rooibostee mit gemahlener Vanilleschote)
Zutaten: 95% Rooibos*, 5% Vanilleschote* gemahlen.
WINTERTEE (Bio Früchtetee aromatisiert mit Bio Orangenöl 
und Bio Zimtrindenöl)
Zutaten: 21% Hibiskusblüten*, 16% Apfelstücke*, Johannisbrot-
stücke*, 13% Zimt*, Fenchel* süß, 5% Orangenschale*, 4% Anis-
samen*, Süßholz*, Rote-Bete-Stücke*, 1,7% Gewürznelke*, 
Steviablätter*, 0,5% Orangenöl*, 0,1% Zimtrindenöl*.
BERGKRÄUTER TEE (Bio Kräutertee)
Zutaten: 27% Grünhafer*, 18% Melisse*, 12% Pfe�erminze*,  
12% Holunderblüten*, 7% Orangenblütenblätter*, Schafgarbe*, 
Apfelminze*, Brombeerblätter*, Löwenzahnblätter*, Linden-
blüten*, Spitzwegerich*.
GRÜNER TEE INGWER & ZITRONE 
(Bio Grüner Tee und Kräuterteemischung)
Zutaten: 55% Grüner Tee*, 18% Ingwerstücke*,
10% Süßholz*, Spearminze*, 4% Zitronenschale*,
Zitronengras*, 2% Zitronenmyrte*.
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WINTERTEE PUMPKIN SPICE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

DEIN BAUCHGEFÜHL
Zubereitung: 1,8 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 10 Minuten ziehen lassen und umrühren.

KAMILLE & HONIGBUSCH
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

WINTER INGWER
Zubereitung: 2,5 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

FREUDENBRINGER TEE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

ROTER WINTERPUNSCH
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

FENCHEL ANIS KÜMMEL TEE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–6 Minuten ziehen lassen und umrühren.

WEISSER TEE
Zubereitung: 1,5 g / 200 ml – mit nicht mehr kochendem Wasser 
übergießen, 2–6 Minuten ziehen lassen und umrühren.

LEBKUCHEN TEE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 10 Minuten ziehen lassen und umrühren.

ROOIBOS-VANILLE TEE
Zubereitung: 1,5 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

WINTERTEE 
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 10 Minuten ziehen lassen und umrühren.

BERGKRÄUTER TEE
Zubereitung: 1,75 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

GRÜNER TEE INGWER & ZITRONE 
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit nicht mehr kochendem Wasser 
übergießen, 1–3 Minuten ziehen lassen und umrühren.
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GEWÜRZTEE KAKAOSCHALE MIT VANILLE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

LAVENDEL VERBENEN TEE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

WINTERAPFEL TEE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

MELISSE & ZITRONENGRAS
Zubereitung: 1,75 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

ZIMT & ORANGE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

DEINE GELASSENHEIT
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–10 Minuten ziehen lassen und umrühren.

HIBISKUSBLÜTE & WACHOLDERBEERE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

HALSLIEBE
Zubereitung: 2,8 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–10 Minuten ziehen lassen und umrühren.

KURKUMA CHAI
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser  
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

RUHIGE STUNDE
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

WEISSER WINTERPUNSCH
Zubereitung: 2 g / 200 ml – mit sprudelnd kochendem Wasser 
übergießen, 5–8 Minuten ziehen lassen und umrühren.

Zutaten: siehe separates PDF


