
 ACHTUNG! 
 WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
Halte dich unbedingt an die angegebenen 
Erwärmungshinweise, da längere Zeiten oder 
höhere Energiestufen zu Schäden führen können 
(Ent�ammungs- und Verbrennungsgefahr!).
Prüfe vor einer Erwärmung des Kissens in der 
Mikrowelle, dass eine Erhitzung von Körner- 
produkten in der Gebrauchsanweisung des 
Herstellers der Mikrowelle erlaubt ist. Nach dem 
Erwärmen die Temperatur des Kissens auf 
Eignung für Babys (max. 43°C) an deiner 
Armbeuge prüfen! Kissen von einer erwachsenen 
Person, nur unter Aufsicht und nicht feucht 
erwärmen. Kissen vor dem nächsten Erwärmen 
abkühlen lassen! 
Das Produkt sollte ohne direkten Hautkontakt 
z.B. auf einem dünnen körpernahen Textil 
angewandt werden und sollte keinesfalls
als Kopfkissen oder Sitzgelegenheit verwendet 
werden.
Bitte suche bei anhaltenden oder sich 
verschlechternden Symptomen einen Arzt auf. 
Verwende das Kissen nicht bei akuten und 
chronischen, entzündlichen oder �eberhaften 
Erkrankungen, Kreislaufbeschwerden, frischen 
Hämatomen, Blutergüssen und o�enen Wunden 

sowie bei Personen mit verringertem Schmerz- 
emp�nden. Bei bestehenden Haut-, Herz-, 
Venen-, Diabetes- oder Tumorerkrankungen 
sowie einer Schwangerschaft bitte vor der 
Anwendung an einen Arzt wenden.
Achte auf unversehrte Nähte! Bei losen Trauben- 
kernen besteht Verschluckungs- und 
Erstickungsgefahr! Benutzung nur unter 
unmittelbarer Aufsicht von Erwachsenen! Sollten 
sich Nähte geö�net haben und lose Kerne 
herausfallen, entsorge das Produkt und die 
losen Kerne sofort und unzugänglich für Kinder. 
Wird das Produkt bei Babys unter 1 Jahr 
angewendet, sollte die Temperatur des Kindes 
während der Anwendung regelmäßig kontrolliert 
werden, um Überhitzung auszuschließen!
Alle im Zusammenhang mit dem Produkt 
aufgetretenen schwerwiegenden Vorfälle sind 
dem Hersteller und der zuständigen Behörde 
des Landes, in dem der Anwender 

niedergelassen ist, zu melden.

REINIGUNG, LAGERUNG, HALTBARKEIT UND 
ENTSORGUNG
Kissen nicht waschen, um Fäulnis/Schimmelbil-
dung zu verhindern! Produkt trocken lagern! Vor 
Feuchtigkeit schützen! Das Produkt sollte bei 
normalem Gebrauch nach 4 Jahren ersetzt 
werden. Das Produkt kann im Restmüll entsorgt 
und ohne Probleme thermisch verwertet werden. 
Die einzelnen Bestandteile der Verpackung bitte 
sortenrein trennen und dem entsprechenden 
Recyclingsystem zuführen. Bitte beachte die 
regionalen Entsorgungsrichtlinien.

Bitte diese Gebrauchsanweisung aufbewahren.

� Polštářek s hroznovými jadérky, 1 ks. Zdravotnicky
prostředek. Použiti: Před zahřatim polštařek zkontrolujte,
zda nema neobvykly zapach, plisňove nebo spalene
skvrny, a v připadě jejich přitomnosti jej okamžitě
zlikvidujte. - V mikrovlnne troubě zahřivejte na nejnižši
nebo středni rozmrazovaci stupeň (max. 180 W!) po dobu
maximalně 1 minuty (dodržujte pokyny vyrobce
mikrovlnne trouby!). - V nepředehřate troubě zahřivejte
při max. 110 °C po dobu maximalně 3 minut. - Na delši
dobu položte na vlažny/teply radiator nebo kachlova
kamna. Ihned po zahřati rovnoměrně rozložte teplo v
polštařku třesenim! Při prvnich zahřivanich může na
povrchu dojit k mirnemu vzniku vlhkosti, ktera však při
opakovanem použiti zmizi. Hroznovy polštařek je vhodny
jako teply obklad vyhradně pro nasledujici použiti: bolesti
břicha/křeče, zacpa, nadymani, nachlazeni, obecne
zahřivani studenych časti těla. Složení: Tkanina: 100%
bavlna, vyplň: hroznova jadra. Účel použití: Hroznovy
polštařek babylove se smi použivat pro kratkodobe
tepelne aplikace ke zvyšeni pohody a specialně ke
zmirněni fyzickych potiži v ramci tepelne terapie. Produkt
je určen pouze pro soukrome použiti v domacnosti a lze jej
použivat potiži v ramci tepelne terapie. Produkt lze
použivat u kojenců, děti i dospělych. Vyrobeno v 
Německu. Skutečny vyrobce / vyrobni zavod GRUNSPECHT
Naturprodukte GmbH Munchener Str. 21 85123 Karlskron
Německo

 Pokyny
 POZOR! DŮLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÍ POKYNY
Vždy dodržujte uvedene pokyny pro ohřev, protože delši
doba nebo vyšši uroveň energie mohou vest k poškozeni
(nebezpeči vzniceni a popaleni!). Před ohřevem polštařku
v mikrovlnne troubě zkontrolujte, zda je ohřev vyrobků s

jadry či peckami povolen v navodu k použiti vyrobce
mikrovlnne trouby. Po ohřati zkontrolujte teplotu polštařku
v ohybu ruky, zda je vhodny pro děti (max. 43 °C)! Polštařek
se smi ohřivat pouze pod dohledem dospěle osoby a nesmi
byt při tom vlhky. Před dalšim zahřivanim nechte polštařek
vychladnout! Vyrobek by se měl použivat bez přimeho
kontaktu s pokožkou, např. na tenke textilii v blizkosti těla, a
nikdy by se neměl použivat jako polštař nebo sedatko.
Pokud přiznaky přetrvavaji nebo se zhoršuji, poraďte se s
lekařem. Polštařek nepouživejte při akutnich a chronickych,
zanětlivych nebo horečnatych onemocněnich, oběhovych
problemech, čerstvych hematomech, pohmožděninach a
otevřenych ranach nebo u osob se sniženou citlivosti na
bolest. Pokud mate stavajici kožni, srdečni, žilni, diabeticke
nebo nadorove onemocněni nebo jste těhotna, poraďte se
před použitim s lekařem. Ujistěte se, že polštařek neni
poškozeny! U uvolněnych hroznovych jader hrozi nebezpeči
udušeni a zadušeni! Použivejte pouze pod přimym
dohledem dospělych! Pokud se švy rozevřou a vypadnou
volna jadra, vyrobek i volna jadra ihned vyhoďte mimo
dosah děti. Pokud je vyrobek použivan u děti mladšich 1
roku, je třeba průběžně pravidelně kontrolovat teplotu
ditěte, aby nedošlo k jeho přehřati! Všechny zavažne
udalosti, ke kterym došlo v souvislosti s vyrobkem, musi byt
nahlašeny vyrobci a přislušnemu organu země, ve ktere je

uživatel usazen.

ČIŠTĚNÍ, SKLADOVÁNÍ, TRVANLIVOST A LIKVIDACE
Polštařek neperte, abyste zabranili vzniku
hniloby/plisni! Vyrobek skladujte na suchem mistě!
Chraňte před vlhkosti! Vyrobek by měl byt vyměněn po
4 letech běžneho použivani. Vyrobek lze bez problemů
likvidovat se zbytkovym odpadem a tepelně recyklovat.
Jednotlive současti obalu oddělte podle typu a
zlikvidujte je v přislušnem recyklačnim systemu.
Dodržujte prosim regionalni pokyny pro likvidaci. Tento
navod k použiti si prosim uschovejte. 
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1 Stück
Medizinprodukt

Bitte beachte die Sicherheitshinweise sowie 
die Hinweise zur Reinigung, Lagerung, Haltbar-

keit und Entsorgung auf der Innenseite und bewahre 
diese Gebrauchsanweisung auf.
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ZWECKBESTIMMUNG
Rundum zufrieden: Das babylove Traubenkernkissen kann zur 
kurzzeitigen Wärmeanwendung zur Steigerung des Wohl-
befindens und gezielt zur Linderung von körperlichen 
Beschwerden im Rahmen der Wärmetherapie einge-
setzt werden. Das Produkt ist nur für den privaten 
Gebrauch im Haushalt bestimmt und kann bei Babys, 
Kindern und Erwachsenen angewendet werden.
Sto�: 100% Baumwolle, Füllung: Traubenkerne.

ANWENDUNGS- UND ERWÄRMUNGSHINWEISE
• Vor dem Erwärmen des Kissens auf untypischen  
Geruch, Stock- oder Brand�ecken prüfen und bei   
Vorhandensein sofort entsorgen. • In der Mikro- 
welle auf der kleinsten oder mittleren Auftaustufe 
(max. 180 Watt!) für max. 1 Minute (Angaben des 
Mikrowellenherstellers beachten!) erwärmen. • Im 
nicht vorgeheizten Backofen bei max. 110°C für max. 
3 Minuten erwärmen. • Längere Zeit auf einen 
handwarmen Heizkörper oder Kachelofen legen. 
Direkt nach dem Erhitzen die Wärme durch 
Schütteln gleichmäßig im Kissen verteilen! Bei den 
ersten Erwärmungen kann es an der Ober�äche zu 

einer leichten Feuchtigkeitsbildung kommen, die 
aber bei wiederholten Anwendungen verschwindet.
ANWENDUNGSGEBIETE 
Das Traubenkernkissen ist als Wärmeau�age 
ausschließlich bei folgenden Anwendungs- 
gebieten geeignet: Bauchschmerzen/-krämpfen, 
Darmträgheit, Blähungen, Erkältung, allgemeines 
Erwärmen von kalten Körperstellen.

� Polštářek s hroznovými jadérky, cca 12 x 12 cm, 1 
ks. Pro příjemné prohřívání těla s blahodárným účinkem. 
Dodržujte bezpečnostní pokyny a pokyny týkající se 
čištění, skladování, trvanlivosti a likvidace uvedené na 
vnitřní straně a uschovejte tento návod k použití.

  • Karton aus mind. 90 % 
   Recycling-Material
  • Folie und Karton recyclebar   

Traubenkernkissen
für wohltuende Wärmeanwendungen
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Kunde: dm-drogeriemarkt I babylove
Produkt: Traubenkernkissen
Packmittel: Header
Version: 3  I  Nr. 1  I  28. 01. 2026

Material: Euroboard spezial GT2 weiß
Finish: Seidenmatt
Druckverfahren: Offset
Farbanzahl: 6 Farben max

Anwendung: 5,5 pt
Hinweise: 5,5 pt
Füllmenge: 2,3 mm
CE: 5 mm
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TECH INFO

ATTENTION Laserprints are not suitable as a colour reference! Delivered digital proofs are only colour references for elements printed in process colours/CMYK. There are no screen width, trapping and bleed included in this data. Please adapt 
the data for the printing process. Please note: the cutting die is only used for the design elements positioning. Please place the original cutting die instead.


