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Nr. Produktname Zutaten Allergene Lagerung Haltbarkeit in 
Monaten

Bio-
Zertifizierung

Brennwert (kJ) Brennwert (kcal) Fett (g) davon gesättigte 
Fettsäuren (g)

Kohlenhydrate 
(g)

davon Zucker 
(g)

Ballaststoffe (g) Eiweiß (g) Salz (g)

ADV_26_C KoRo Classic Adventskalender 2026
BALL_001_ADV_26 Himbeer Crispy Balls | 45 g 78 % weiße Schokolade (Zucker, Kakaobutter, 

VOLLMILCHPULVER, MOLKENPULVER (MILCH), 
natürliches Vanillearoma, Emulgator: Lecithine (SOJA)); 
20 % MALZKUGELN (Reismehl, Zucker, 0,8 % 
WEIZENMALZ, Dextrose, Emulgator: Lecithine), 0,7 % 
gefriergetrocknetes Himbeerpulver, Glukosesirup, 
Überzugsmittel: Gummi arabicum (Akaziengummi), 
Schellack, Dextrin

Kann ERDNÜSSE und SCHALENFRÜCHTE enthalten Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 9 2094 499 23 14 67 51 0,6 5,2 0,2

BLISS_017 Bio Energy Ball Salted Cashew and Cinnamon 30 g 47 % Dattelpaste*, 16 % CASHEWMUS*, 16 % 
CASHEWKERNE*, HAFERFLOCKEN*, Agavensirup*, 
0,5 % Zimt*, 0,5 % Salz *aus biologischer 
Landwirtschaft

Kann ERDNÜSSE, SOJA, andere 
SCHALENFRÜCHTE, SESAM und SCHWEFELDIOXID 
(SULFITE) enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 PT-BIO-003 1375 326 12 2 51 36 4 7 0,5

BREZ_011_ADV_26 Laugenbrezeln in dunkler Schokolade | 30 g 50 % dunkle Schokolade (Zucker, Kakaomasse, 
Kakaobutter, natürliches Vanillearoma, Emulgator: 
Lecithine (SOJA)), 50 % Brezel (WEIZENMEHL, Salz, 
Rapsöl, WEIZENMALZMEHL, Hefe. Backtriebmittel: 
Natriumbicarbonat; Säureregulator: Natriumhydroxid). 
Kakao: 47 % mindestens in der Schokolade

Kann ERDNÜSSE, MILCH (LAKTOSE), 
SCHALENFRÜCHTE und SESAM enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 1923 457 19 10 62 25 5,8 8,4 2,3

CASCH_001_ADV_26 Cashewkerne mit Chilli | 50 g 96 % CASHEWKERNE, 2 % Salz, 1,5 % Chili, 
Stabilisator: Gummi arabicum

Kann GLUTEN, ERDNÜSSE, SOJA, andere 
SCHALENFRÜCHTE, MILCH (LAKTOSE), SELLERIE, 
SENF, SESAM und SCHWEFELDIOXID (SULFITE) 
enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 2328 564 46 9,7 6,8 6,6 22 19 0,7

CASH_004_ADV_26 Bio Cashewkerne mit Honig und Zimt | 50 g 89 % CASHEWKERNE*, Rohrzucker*, 1,8 % Honig*, 
Überzug (brauner Zucker*, Verdickungsmittel: 
Reisstärke*; Meersalz, Zimt*, Sonnenblumenöl*), 0,1 % 
Zimt*. *aus biologischer Landwirtschaft

Kann GLUTEN, SOJA, MILCH (LAKTOSE) und andere 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl und trocken lagern 12 PL-EKO-008 2325 562 37 8,3 38 24 3,4 16 0,1

CAST_002_ADV_26 Bio Cashews Toskana | 50 g 93 % CASHEWKERNE*, 4,5 % Gewürzzubereitung* 
(Tomatenchips* (Tomaten*, Maisstärke*), Salz, 
Knoblauch*, Zwiebeln*, Petersilie*, Pfeffer*, Basilikum*, 
Oregano*), Überzugsmittel: Gummi arabicum*; Salz. 
*aus biologischer Landwirtschaft

Kann GLUTEN, SOJA, MILCH (LAKTOSE) und andere 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 PL-EKO-008 2526 604 43 9,2 30 5,9 5 18 1,4

COOKIE_019 Bio Cookie Caramelised Almond 50 g 32 % glutenfreie HAFERFLOCKEN*, 28 % gesalzene 
karamellisierte MANDELKERNE* (MANDELKERNE*, 
Kokosblütenzucker*, Kokosblütensirup*, Salz), 
Kokosblütensirup*, Sheabutter*, 0,1 % natürliches 
Karamellaroma*. *aus biologischer Landwirtschaft

Kann ERDNÜSSE, andere SCHALENFRÜCHTE und 
SESAM enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 9 BG-BIO-22 1949 468 26 7,1 45 25 7,6 8,1 0,2

CREME_037 Pistaziencreme mit 30 % Pistazien | 200 g 30 % PISTAZIENKERNE, Reissüße, 
HAFERDRINKPULVER, Sheafett, Rapsöl

Kann ERDNÜSSE, SOJA, MILCH (LAKTOSE) und 
andere SCHALENFRÜCHTE enthalten

Bei Raumtemperatur, trocken und vor Licht geschützt 
lagern. Eventuell abgesetztes Öl umrühren

12 2465 593 42 9,9 46 16 2,3 6,5 0,1

CUPS_024 Bio Nut Butter Cups Pumpkin Spice | 3 x 13 g Kokosblütenzucker*, 27 % geröstete MANDELKERNE*, 
Kakaomasse*, Kakaobutter*, Sheafett*, Kokoscreme*, 
Kokosmehl*, 1,13 % Gewürzmischung* (Ceylon-
Zimtpulver*, Ingwerpulver*, Nelkenpulver*, 
Muskatnuss*), 0,5 % Kürbispulver*, Emulgator: Lecithin 
(Sonnenblume)*; Salz. Kakao: 52 % mindestens in der 
Schokolade. *aus biologischer Landwirtschaft. Enthält 
pflanzliche Fette zusätzlich zu Kakaobutter

Kann ERDNÜSSE, andere SCHALENFRÜCHTE und 
SESAM enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 15 BG-BIO-22 2516 606 46 21 37 30 5,1 9 0,3

DUO_005 Bio White Choc Duo Mango | 2 x 20 g 23 % glutenfreie HAFERFLOCKEN*, 17 % Apfel-
Mango-Paste* (Apfelsaftkonzentrat*, 
Apfelmuskonzentrat*, Mangopüree*), 
CASHEWKERNE*, Agaven-Inulinsirup*, Dattelpaste*, 
12 % weiße Überzugsmasse* (Kakaobutter*, 
Rohrohrzucker*, Reisdrinkpulver*), 2 % 
gefriergetrocknetes Mangogranulat*, Kakaobutter*, 
Aroma: 0,2 % Mangoöl*. *aus biologischer 
Landwirtschaft

Kann ERDNÜSSE, SOJA, MILCH (LAKTOSE), andere 
SCHALENFRÜCHTE und SESAM enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 9 BG-BIO-14 1606 384 15 5,6 48 28 14 6,6 0,1

FLAP_011 Bio Oat Bar Blueberry Lemon | 60 g 34 % glutenfreie HAFERFLOCKEN*, MANDELKERNE*, 
Agavendicksaft*, Sonnenblumenöl*, lösliche 
Tapiokafaser*, 6,3 % Blaubeerpulver*, 
Feuchthaltemittel: pflanzliches Glycerin*, Ahornsirup*, 3 
% vegane weiße Drops* (Kakaobutter*, Rohrzucker*, 
Kokosmehl*, Kokoscreme*, Emulgator: Lecithin 
(Sonnenblume)*), Chiasamen*, Emulgator: Lecithin 
(Sonnenblume)*, Inulin*, Salz, 0,2 % Zitronenöl*, 
Tonkabohnen*. Kakao: 39,5 % mindestens in der 
Schokolade. *aus biologischer Landwirtschaft

Kann ERDNÜSSE, MILCH (LAKTOSE) und andere 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 10 CZ-BIO-002 1847 443 24 2,7 44 18 11 8,2 0,6

HIM_030 Bio Crunchy Fairtrade Choco Fruits - White Raspberry 50 g 91 % weiße Schokolade* (Rohrzucker*, Kakaobutter*, 
VOLLMILCHPULVER*, Emulgator: Lecithine (SOJA*)), 
7 % Himbeeren*, Überzugsmittel: Gummi arabicum*; 
Zucker*, Dextrose*, Rote-Rübensaftkonzentrat*, 
Säuerungsmittel: Citronensäure; 0,4 % Himbeerpulver*. 
*aus biologischer Landwirtschaft

Kann SCHALENFRÜCHTE enthalten Bei Raumtemperatur und vor Licht geschützt lagern 14 AT-BIO-402 2276 543 34 20 52 52 2 6,4 0,2

JOHA_002_ADV_26 Gefriergetrocknete schwarze Johannisbeeren | 15 g 100 % schwarze Johannisbeeren Kann GLUTEN, SOJA, MILCH (LAKTOSE) und 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl und trocken lagern 18 989 237 1 0 33 33 35 6 0

MAIS_008_ADV_26 Geröstete Maiskörner in Honig | 50 g 76 % gerösteter Mais (Mais, Sonnenblumenöl), Zucker, 
3,5 % Honig

Kann ERDNÜSSE und SCHALENFRÜCHTE enthalten Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 9 1804 431 11 1,1 73 22 7,4 5,4 0,4

MUS_005_ADV_26 Weißes Mandelmus | 40 g 100 % MANDELKERNE Kann ERDNÜSSE, SOJA und andere 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern. Eventuell 
abgesetztes Öl umrühren

12 2815 680 57 4,7 16 5,2 8,4 22 0

NUMIX_009_ADV_26 Crunchy Erdnuss-Cashew-Mix Salted Caramel | 50 g 61 % ERDNUSSKERNE, 22 % Zucker, 15 % 
CASHEWKERNE, 2 % Meersalz

Kann andere SCHALENFRÜCHTE enthalten Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 9 2179 520 33 3,9 35 25 5,1 18 1,9

NUSS_005_ADV_26 Bio Proteinmix mit Tomatenflocken | 55 g 44 % SOJABOHNEN*, 43 % MANDELKERNE*, 5 % 
Tomatenflocken*, Dextrose*, Meersalz, 
Tomatenpulver*, Gewürze*, Knoblauchzubereitung* 
(Knoblauch*, Salz), Majoranextrakt, Oreganoextrakt*. 
*aus biologischer Landwirtschaft

Kann GLUTEN, MILCH (LAKTOSE) und andere 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Bei Raumtemperatur, trocken und vor Licht geschützt 
lagern

12 PL-EKO-008 2079 501 35 3,7 14 8,7 13 28 2,6

PBAR_001 Crispy Protein Bar Vanilla Cookie Dough Style | 60 g 32 % weiße Schokolade mit Süßungsmittel 
(Süßungsmittel: Maltit; Kakaobutter, 
VOLLMILCHPULVER, Emulgator: Lecithine; 
Vanilleextrakt), SOJAPROTEIN, MILCHEIWEISS, 
Feuchthaltemittel: Glycerin; Kollagenhydrolysat³, 
Oligofruktose, Süßungsmittel: Maltit; Polydextrose, 
Sonnenblumenöl, Aroma, Tapiokastärke, Kakaopulver, 
Salz, Emulgator: Lecithin (SOJA)

Kann EIER, GLUTEN, ERDNÜSSE und 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 1570 376 16 8,1 34 3,6 7,5 33 0,7

PBITE_002 Bio Protein Duo Dark Choc Peanut 2 x 20 g 28 % ERDNUSSBUTTER*, 18 % Erbsenprotein* (80 % 
Proteinanteil), Agaveninulinsirup*, 13 % Dattelpaste*, 
12 % Zartbitterschokolade* (Kakaomasse*, 
Kokosblütenzucker*, Kakaobutter*), Agavendicksaft*, 5 
% ERDNUSSKERNE, Aroma: Vanilleöl*; Meersalz. 
Kakao: 70 % mindestens in der Schokolade. *aus 
biologischer Landwirtschaft

Kann SOJA, MILCH (LAKTOSE), andere 
SCHALENFRÜCHTE und SESAM enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 BG-BIO-14 1718 412 21 4,3 24 20 15 24 0,5
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ADV_26_C KoRo Classic Adventskalender 2026
PROTEIN_067 Protein Bar Deluxe Pecan Pumpkin Spice 55 g 30 % Vollmilchschokolade mit Süßungsmittel 

(Süßungsmittel: Maltit; Kakaobutter, 
VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, Emulgator: 
Lecithine, natürliches Vanillearoma),  MILCHEIWEISS, 
Süßungsmittel: Maltit, Sucralose; Feuchthaltemittel: 
Glycerin; 8 % MANDELKERNE geröstet und gehackt, 8 
% PEKANNUSSMARK, Oligofruktose, 
Ackerbohnenprotein, Polydextrosesirup, 2 % 
Kürbispulver, Erbsenprotein, Sonnenblumenöl, 
natürliches Aroma, Emulgator: Lecithine; 0,3 % Zimt 
gemahlen, Salz, färbendes Lebensmittel 
(Saflorkonzentrat, Zitronenkonzentrat), 0,1 % 
Ingwerextrakt. Kakao: 35 % mindestens in der 
Schokolade

Kann GLUTEN, EIER, ERDNÜSSE, SOJA und andere 
SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl und trocken lagern 12 1699 409 23 8,2 36 4,7 6,4 22 0,4

REIN_001 Bio Zartbitterschokolade mit Lebkuchengewürzfüllung | 23 g Kakaomasse*, Zucker*, 10 % MANDELMARK*, 
Pflanzliche Öle und Fette (Shea*, Raps*), HAFER*, 
Kakaobutter*, 3 % gemahlene MANDELKERNE*, 1,3 % 
Lebkuchengewürz (Zimt*, Fenchel*, Koriander*, 
Ingwer*, Nelke*, Piment*, Macisblüte*, Cardamom*), 
Emulgator: Lecithine (SOJA)*; Speisesalz. Kakao: 56 % 
mindestens in der Schokolade. *aus biologischer 
Landwirtschaft

Kann EIER, ERDNÜSSE, MILCH (LAKTOSE) und 
andere SCHALENFRÜCHTE enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 DE-ÖKO-001 2312 556 39 17 40 35 7,4 8,4 0,1

RIEGEL_062 Raw Bar Blackcurrant 50 g Datteln, glutenfreie HAFERFLOCKEN, 13 % schwarze 
Johannisbeere (schwarze Johannisbeere, Zucker), 
Agavensirup, MANDELN, 6 % Saftkonzentrat aus 
schwarzen Johannisbeeren, Saftkonzentrat aus roten 
Johannisbeeren, Kakaobutter, Salz

Kann ERDNÜSSE und andere SCHALENFRÜCHTE 
enthalten

Kühl und trocken lagern 9 1400 333 8,5 2 60 44 5 3 0,3

SCHN_001 Bio Erdnussschnitte mit Meersalz | 22 g 51 % ERDNUSSKERNE*, Rohrohrzucker*, 
Kakaobutter*, Reissirup Pulver*, Sheafett*, 
Kakaomasse*, Maismehl*, Glukosesirup*, Emulgator: 
Lecithine (SOJA)*; Wasser, Meersalz, 8 % Waffelblatt* 
(WEIZENVOLLKORNMEHL*, stark entöltes 
Kakaopulver*, Sonnenblumenöl*, Emulgator: Lecithine 
(SOJA)*; Backtriebmittel: Natriumhydrogencarbonat; 
Trennmittel: Magnesiumcarbonat; Meersalz). *aus 
biologischer Landwirtschaft

Kann MILCH (LAKTOSE) und SCHALENFRÜCHTE 
enthalten

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern 12 DE-ÖKO-006 2434 583 44 11 30 14 5,1 16 0,7

SOCKS_001_ADV_26 KoRo Socken Adventskalender


