Fortimel Pulver Neutral (335 g)

Vollbilanzierte Trinknahrung in Pulverform

Produktmerkmale

= normokalorisch (200 keal pro 200 ml Zubereitung, bei Anwendung mit 46 g Pulver)

= in Pulverform
= einfache Zubereitung mit Wasser oder anderen Getranken, kalt/warm

» neutrale Variante zum Anreichern von Speisen, zB. Cremesuppen, Kartoffelpiree,

Sukspeisen
» 2 Geschmacksrichtungen und eine neutrale Variante
= Messloffel innenliegend in der Dose

Einsatzgebiete/Indikationen

—

GI_UTRICIA

Fortimel

Zum Digtmanagement bei Patientinnen mit fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden normalen Ernahrung bzw. mit

krankheitsbedingter Mangelernéhrung, insbesondere bei:

= erhohtem Energie- und Proteinbedarf, z.B. aufgrund von Essproblemen, Appetitlosigkeit und ungewolltern Gewichtsverlust ader in der

Rekonvaleszenz

Kontraindikationen

Nicht geeignet fur Kinder unter 3 Jahren. Bei Kindern ab 3 Jahren nur
unter besonderer Vorsicht und unter regelmaRiger arztlicher Kontrolle
verwenden. Nicht geeignet fur Patientinnen, die eine ballaststofffreie
Diat benotigen oder mit Galaktosamie.

Allergenhinweise

Enthalt Zutaten aus Milch und Soja.

Anwendungshinweise

Fest verschlossen, kuhl und trocken lagern (<25°C). Bitte nur den
beigefugten Messloffel verwenden. Ein gestrichener Messloffel enthalt
58 g Pulver. Waschen Sie lhre Hande, verwenden Sie saubere Utensilien
und stellen Sie sicher, dass die Packungsoberseite sauber ist. Mischen
Sie bis zu 8 Messloffel Pulver unter eine Speise, wie z.B. Suppe oder
Puree, rohren Sie gut um. Oder mischen Sie 170 ml Flussigkeit mit 8
Messloffel Pulver und ruhren Sie bis das Pulver vollstandig aufgelost ist.
AnschlieRend auf 200 ml auffillen. Kann warm oder kalt mit Wasser,
Milch oder anderen Getranken zubereitet werden. Bereiten Sie die
Speise portionsweise zu und verbrauchen Sie diese innerhalb von 2
Stunden. Reste verwerfen. Nach dem Offnen, Packung gut verschlieRen
und innerhalb eines Monats aufbrauchen. Eine Lagerung im Kuhlschrank
ist grundsételich nicht notig.

Zutatenliste

Dosierung/Empfohlene Tagesmenge

Die tagliche Gesamtmenge richtet sich nach dem individuellen
Energiebedarf.

Wichtiger Hinweis

Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat). Nur
unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nur zur enteralen Ernahrung
geeignet. Nicht zur parenteralen Ernahrung geeignet. Zur
ausschlieRlichen Erndhrung geeignet. Fur Erwachsene bestimmt.

Verordnungsfahigkeit

Verordnungsfahig gemak §31 SGB V

Glukosesirup, SOJAeiweiR, pflanzliche Ole (enthalt SOJA) (Palmal, Sonnenblumendl, Rapsal), Calciumcasein (aus KuhMILCH), Galakto-
Oligosaccharide (aus KuhMILCH), Kaliumcitrat, Pektin, Calciumcarbonat, Magnesiumhydrogenphosphat, Natriumchlorid, Frukto-Oligosaccharide,
Kaliumhydroxid, Cholinchlorid, Kaliumchlorid, L-Ascorbinsaure, Aroma, Natrium-L-ascorbat, Eisensulfat, Zinksulfat, Nicotinamid, Calcium-D-
Pantothenat, DL-a-Tocopherylacetat, Kupfersulfat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Natriumfluorid, DL-a-Tocopherol,
Mangansulfat, Retinylpalmitat, Retinylacetat, Pteroylmonoglutaminsaure, Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumiodid, Natriumselenit,

Phytomenadion, D-Biatin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

Artikelname EAN/GTIN PZN Art. Nr. SKU/SAP Nummer VPE
Fortimel Pulver Neutral | 4008976681441 09477100 703724 203724 12x335¢
(335¢g)
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Nahrwertinformationen pro 100g/ml

Die Angaben pro 100 ml entsprechen einer Zubereitung mit 23 g Pulver.

Energie Einheit 100g 100ml | | Vitamine Einheit 100g 100ml
Energie kecal 436 100 Vitamin A LE 420 96,5
Energie kj 1833 422 Vitamin D3 Ug 654 150
Energiedichte keal/ml/g 10 Vitamin E (a-TE) mg 519 119
Broteinheiten BE 45 10 Vitamin K1 vE 241 553
Fett Einheit 100g 100ml | | Vitamin B1 mg 058 013
Fett En% 30 30 Vitamin B2 mg 070 016
Fett g 143 33 Niacin mg 421 097
Gesattigte Fettsauren g 36 082 Niacin (NE) mg NE 869 2,00
E;i:g&é:gesatngle & 84 19 Pantothensaure mg 2,30 053
Vitamin B6 mg 073 017
El?trgz?:nungesamgte & 23 s Folsaure vg 128 294
Omega-3-Fettsauren g 0,36 0,082 | | Vitamin B12 LE 125 029
Omega-6-Fettsauren g 183 042 Biotin LE 4 262
Kohlenhydrate Einheit 100g 100ml | | Vitamin C mg 440 101
Kohlenhydrate En% 49 49 Mineralstoffe Einheit 100g 100ml
Kohlenhydrate g 536 123 Natrium mg 334 768
Zucker g 86 20 Kalium mg /15 164
Glucose g 2.8 064 Chlorid mg 374 859
Fructose g 0 0 Calcium mg 452 104
Lactose g 093 021 Phosphor mg 283 65,1
Maltose g 46 11 Magnesium mg 730 16,8
Saccharose g 0 0 Ca/P-Quotient mg 16 16
Polysaccharide g 444 102 Spurenelemente Einheit 100g 100ml
Starke g 031 0,07 Eisen mg 719 165
Ballaststoffe Einheit 100g 100ml | [ Zink mg 450 104
Ballaststoffe En% 1 1 Kupfer mg 080 018
Ballaststoffe g 30 068 Mangan mg 044 010
Lésliche Ballaststoffe g 30 068 Fluorid mg 038 009
Unlosliche Ballaststoffe | g 4] 4] Molybdan pg 440 101
Eiweik Einheit 100g 100ml | | Selen pg 303 65,98
Eiweil En% 20 20 Chrom pg 193 445
Eiweil g 219 50 Jod pg 62,0 14,3
Salz Einheit 100g 100ml | | Weiteres Einheit 100g 100ml
Salz g 083 019 Cholin mg 153 253
Osmolaritat mOsmol/l 330
Osmolalitat mOsmol/kg H20 380
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