Die empfohlene Verzehrmenge
von 1 Kapsel enthalt:

L-Tryptophan 250 mg
aus Fermentation von Mais
Vitamin B6 0,7mg

aus Buchweizenkeimpulver | (50 % NRV*)

“Prozent der Ndhrstoffbezugswerte (NRV)
laut VO (EU) Nr. 1169/2011

Sonstige Inhaltsstoffe:

Lowenzahn Extrakt 5mg
Frauenmantel Extrakt 50mg
Monchspfeffer Extrakt 5mg



